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CONSIGLIO DI MARSILIO 
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contro U pejlitentia. * 




A chàirita inucrfo la patria niMi 
mi muoue à (criucrc qualche co-; 
figlio contro la peftiIcnria.Htaci 
Cloche ogni peribria cofcana Iq| 
intenda oC pofii con cflo medi> 
care,prctcrmettero ledifputatio 
nifottiH 8C lunghe, & etiaadiQ 
fcriuero I h'ngua tofchana.Baftif 
fapere che qualunche coià io approuero, benché 
per breuita non narri molto 3 niente dimeno è ap^ 
proùatacon molte ragioni, & autorità di tuta i 
dottori antichi 8C moderni,& rpcrictic di molti,8C 
fo^rialmcnte del noftro padre maeftro Fidno,Me- 
dico fingulare, ilquale la maggior parte de gPàm- 
fnorbati fanaua.Preghiamo Iddio donatore della 
viVa 8C reuelatore delle medicine vere 8C faluri fere, 
che d riueli fuffidéti rimedi) cotro alla pcfte,8^ ao^ 
ferui a noi il dono fuo uitale,à fua bude e gloria. ' 

Checofaèpejìilcmia^ Cap^ A. 
zw-, A peftilenua è vn vapore velenofo concrea*^ 
jT^to nellaria,inimico dello fpiri to vitalerinimi-- 
. co dico non per qualità [dementale , ma per 
xprieta fpedfica, lì come è amicala triaca, la qua^ 
le no e proprio amica,perchc fia calda , ò fredda,<5 
.<ècca,òhumida,maperchem tutta Ja compofirior 
ne Tua rifulta vna forma proporrio nata alla forma 
dello fpirito vitale, Coa qud vapore peftilenre 

Ai) non 



Confìglio di Marfilio 

c nimico^ ma perche la proportionc fua c quafi a 

})unftd contraria alla proporiione nella quale con 
ìfte lo fpirito vitale del cuore.Et cóme in terra na-- 
f<;onQ continuamente veleni, cofi nafce qualche 
volta quefto vclenofo vapore nell'aria * Ma nò c(Ì 
'ì>Ctcntc,pcrchc e più fparto.Non fi può fermare 
iiclPariapura,perchetaleariae conforme allofpi' 
iito,8C perche come il fuoco per fua porencia non 
piglia miftione d'oc mefcolanra daltra natura,pero 
non fi putrcfa,cofi l aria pura non hauendo miftio 
he,non ha putrcfaAionc ♦ Itern il detto velenofo 
vapore non fi apicca in corpo humano >fe non ve 
iiumori atti alla febbre , che fono humori difpofti 
2 putrefarfì,8d infiammarfi. Se lo fpirito vitale 
I! corrcg. i più debole che lui, lo fpirito lo fiiggie come fuo 
gicr lana , contrario.Se c più potente lo rimoue da fc. t • > 
& purgarfi Però bifognia correggierc Paria, purgare gPhi^ 
t ncccuario hior!,& fortificare il cuore»Nota che per intender^ 
a prcfcruar- nettamente quando duro quello vapore eflere yé^ 
Il dalla pc- i^^^fQ ^ nQj^ ^-r^da fiaproprio veleno fecondo 
la forma & tutta natura, lua , perche tutti gl'hMP< 
iil^hi lnfermerebbono,ma è di qualiu da diuentare 
vciifcroTe facilmente veleno , & diiicnta veleno f^prio quan 
Src a larfc- do nel corpo humano pereflb fi putrefanno e ri> 
nìco& alla l)ollono gPhumori incerto gt ado • Ilche fa com*' 
calcina, che iTHinementc nel terzo giomo,6^ qualche volta pri 
prcfi piurc- ^ , maxime doue abbondono humori fuperfluit , 
fanno,roao f j^^ij^^nte (àngue & collera. Et quando inueleni 
7òlì[o&i kic piglia natura di calcina ò d'arfenico,8d gPefFec-. 
fuori, ci fuoi fono putrefere,^ rodere,8d ardere.di dreni- 
lo de di fuori^Pcrò bifognia fcmpre refifierc a que^ 

ftitrc 




« 

ut 



I tre clfftftti maxime drcnto. * 
Ondendfa^UpeJìilcntia&doue 

Vcfto vapore veleaofo fi concrca ncIIaWa 
nelle ptdììtìMic più generali dalle conftclU'» 
noni maligne:maximc dalle còiuncbio^ 
ffii di marce con Saturno ne i fcgni humam,&dà 
glie^lypfi de luminari , come eia pfentepefte del. 
M*c<cclxxviii«& del.Alcccclxxix,& maxime of* 
fende gPhuomini , 8C i luoghi li quali h5no l'afcen 
dente infortunato per dette conftcllationi.ma ndlc . 
peflilentie più parciculari il fopradctto veleno na-' 
fòt da venti &C da vapori maligni , da i laghi & pi '^.^^^ 
tani^SC da tremuori.Da qualunque cagione proce 
cla,pnnc}palmente regna nelle arie grolTc, padulo 
fe>nebulofe,6c fetide ♦ & quando fi diftendc nelU' 
rie fotti li penetra,^ vccide più predo . Ma prima -^^"'^ 
Se più fpcflb^et piM lunghamcte regna nellaricgrcrf 
fe^calde , humide)& fetide* Alcuni dottori dicono 
fhela putrefaAione pcftilentiale prima cominci^ 
fiellaria fotriIe,ma dura più nella groHà.non foco 
me maprouare la prima parte, conciofia che la fpcs 
fientia ci moftri el contrano:& oltre a quefto la ra- 
gione aderta che non fi potendo putreferc loele-r 
mento puro,ma el miAo,quanto meno mifto c,co 
mcclariafottile,menoèattoalla putrefattione.E( 
però non la piglia fcnon continuando dC crefcen- 
do la influentiapefiilcfialedeleftellc.Ma l'arie grof 
li Se nebulofe facilmente fi putrefanno,come l ac- ^' 
qua grofla,mifta,& ferma.Ramondodaqueftafen 
fentia,che quando la pefte viene djfotto,lì fuggii 
c A il) aliarla 
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f Co5(!glÌQ di Marfìlio 

ilParia alta & foctile » Ma quando nsScc àifopr^fi 
fejgga per due mcfi di prima,all'aria baflajgroflctca 
frcdda5& hùmida,pùrc che non fia comunemente 
inferma .Glialtri due mèfi a merra piaggia,Dipoi 
più aro all'aria fecca, firedda 5^ fotale:kmp fugg^ 
dò l'arie calde,et hffide,et nebulofe^nelle qli gl'huò 
mini fono tali^quali ipefci nell'acque torbide, Ec 
feppi che lana peftilentiale è quafia glliuomini co* 
me lacqua caliginofa à pcfd.Ma quello che e vele** 
no a gl buomini^non è neceflario che fia femprc ve 
leno a gl'altri animali,per la diuerfica delli fegni cef 
ìttti,dC delle fpetie naturali^Di qui nafce , che io no 
tiKmmoT fo che mi dire delPopinione di coIoro,iquaH dico 
baca. 5 quSdo el veleno peftilentiale cominda dal 

Paria, gl ucelli cofueti volare in alro,Volano bafibi 
Segni della fid hsòitano nelle pianure, Ma quado comincia dal 
terra amor la terra^e lombrichi 8C ièrpenti efcono del feno del 
la terra 5 5^ li vccelli coniueti volare Sc habitare at 
baflo, volonoaltOjSCamonti» ' 
• Aggiungono che qualche volta li animali fug- 
gono dallo alto , al b^o idC poi tornono allalto i 
quando il veleno faccende prima nelParia , 8C poi 
lidia terra.Di g ha tratto d volgo,che i nib W fug^ 
gono laria peftiletiale, dC doue vfano nibbi,non è 
malaaria.Habbiamo intefo più volte cflerfi appi< 
ehato da gl'huomini à pord • Può forfè elfcre per 
qualche fimilitudinc,non dico di fpiriti,tìia di car-* 
Percke alcu nagioni.Duc volte in qucfti giorni , gatto dC can< 
mi no piglia j^a^nO portato d morbo di cafa in cara,& non fo> 
no malati detti animali.Et non ti marauigliarc che' 
do con^ qualche volta la beftia^o huomo pigli detto VapOP 
«orbati. ' re&nonfiaoirefodac(ro,8cofiwdaaltri,t3^rchij 

il ferro 



if l^erro cahclitò' infiamma SC confuma la ftoppa^ct 
la paalia^fld non confuma lui,Quéfto procede g 
ladiipoGtionedel.fLibiercoche riccuc, nella quale 
jconhftc la maggiore parte dello efFctto/econdo 
.Ariftorile,Galcno,&: Auiccna. Immodo che in Ex^plo no- 

9 uefti giorni in villa noftra vn bambino d'anni 
uc lutto vn giorno flette ftretto co vno amor> P""^' 
bato d'anni fette, 5^ molte volte mangiò de boo 
coni che lui mafticauaje non fappicò allui,ma lì ad 
altri che ftauano più difcofto^non ti fidare pero nei 
dire io non fono forfedilpofto à riccuere . Tieni 
a mente quefta regola phyfica, che quando la mate 
Iri^f e molto dilpofta^Ia cagione agente per debole 
'che fia^opera prefto^Conla fauUla accende la ftop> 
il rolfOj&percontrario la cagione potcntiC' 
lima opera nella materia, ben che non paiadifpo^ 
' (Va:& benché il zólfahdlo pigli ci Cuoco più prefto 
"dieHegno,8d il legno fecco oC minuta più che gli 
a)tri,niente dimeno la fornace ardente accende fii^ 
bito le legne groffc 8C Verdi^perche la fomma po- j 
tcntia delio agcte diiponc dC forma prcfto.Et mol 
M vbited vapore pcftilentialeg la torra delle cau 
^éfue éforrishmo,oC tu non fai qnianchora che chi 
Uiotdiipolio in vnò tepo,è diipòftd in vno altro* 

y : pcrfonc^ Cdp^ IIU 

Vefto vapore velenolo molte volte è in 
modo fottile , che non lì vede , SC f^w^ch^ I 
volta fi difibiue, ma facilmente fi rigev- 
(nera durante la influentiadifpoftaa qucfto«Anco 
ra per poco che iìa da principio, molto piuchd 
i A iiij zolfo 
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zolfo quando facccndc,fi fpandc di luogho in li^ 
gho,& corre vclocc:&: fenza còmparauóncc piqi 
contrario & nimico allo fpirito vitale del cudrè^ 
ilquale è vapore di Tangue foctile, che non il iòlfà 
al nafo. El detto vapore dall'aria infetta s'accede fó 
r lo ne corpi,che fono a auefto molto difpofti , mà 

dapoi che èaccefoin co(toro,fi come il zolfo àccfó 
con mirabile velocità 8C facilità fi dilata dilunpjl 
molto più che prima/petialmenie quadó e accetò 
i humori fpttili,?t nell'aria fottile della fiate, et IjpaSr 
gefi dall'uno corpo aIfaItro>5daccehdefi maxime 
doue truoua gran fimib'tudine di rtàturà , SC il ^or 
,po pieno dimbratti& di Vapori fetidi di fuori 
didrento,8C cibi,&: humori fu perflui^S^ atti adip 
fiamarfi, 8C putrefarfi^S: doue e materia caldaetJiir 
mida,&: il cuore indebolito per cbita^> & pasHoni 
danimo,&il corpo aflfaticato al caldo^ienza naodb 
.vfato bagniarfi, i pori troppo aperti ò molto og' 
pilati.Quefta clcntenria di tJaleno , 8c di Auiccn^ 
1 fanciulli fanciulli & femine fono molto fottopofti alja 
&lc donne pefte,perche la niiteria tenera facilmente piglia flC 
piglionofa- tranfmutafi,& fono pieni d'humidita putrefcibi^ 
cilnocnic la Jc,& viuono fenza ordine & mifura.Et come il Vfc 
pcftc . caldo 8C grofib intorbida Sc fa cercone il vìk>o, 

*cofi detto vapore velenofo intorbida,& rincerco 
fiifce prima gli fpiriti.poi li humori intorno al cua 
re,iquali purrefatti riboflono^fl^ queito bollore c 
la fcbre la quale indi fi fnargc per tutto . Bt più c^< 
laltre fcbri fa bolla o enhato, perche e tanto vclciK> 
fa materia^che la natura fi sforza fubito rimuoùer^ 
la quanto può da membri principali : può detto 
vapore maculare qualunque humore^ma maxinv 
i _ il fan-- 



( Cotttr'alla Pelle- 3 r« 

^ fangue , fecondo lacolcra,tcrzo flemma, quarto 
4a mdàcolia.Si chcisàguigni fono più pcricololì: 
1 collerici poco mcno:poi,i flemmatici ; meno che 
tutti i melancolf ci , perche l'humor freddo et fccco 
non éano à infiammarfi & putrefarlì,maximcpcr 
che hanno le vie ftrettc,ouc ha à palfarc ci veleno» 
Perdi vecchi fono alquanto più licuri ♦ Benché la 
f^c<ii qfto anno rio riguardai vecchi, forfè pchc 
^Irrè allalcre maligne conftellationi,Saturno retro 
grado fu fianore dell'anno. Et Agrari marauiglta 
'ch« clTendo mggfto di Firenze quafi tutto il popu 
lo,ne muore per di cento cinquanta . 

MA quali fegni dimp(lri,& p iquali fi difcei'^ 
ni pfto 8C chiaro la febbre elTere peftilcntia^ 
F, le^ncffuno può bene dichiarare.Tanto è ac^ 
rcidentc diuerfo 8C fallace,& quefto coFeflbno tutti 
iidottorijfpetialmentc Auenzoar Sc Rafis* , 
ii\ :L'orina (ara qualche. volta chiara , perche l'hip 
<more non andrà al fegato* Sara ò apparirà pocha 
febbre per che il veleno non farà inhumori caldi,Q 
f non andrà in fuori , 6C lo infermo perira.Parra aj^ 
Jeggerit05pcrche la natura hararimolTo dal cuore 
41 primo aflalto del veIeno,poco poi perirà, perche 
^non rimouera il fecondo a(Tàlto,e(rendo ella aflàti 
scata nel primo,& eflcndo il veleno mujrìplicato ò 
malicniato ò , più appreflato al cuore che prima* 
iquafi tutti fanno quefto primo miglioramento; 
j perche la natura da principio robufta opera fur 
bito co tutte fue forzccotroa tanto nimico» Nelf 
Talcre malattie meno maligna non e indofta <k j^r 



Il vapore ne 
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. |o ConCglio di Marlìlio 

Il vapore pc tanto & tanto fubito sforerò ♦ Item parrà robufio» 
ihfcro c jp- .perche detto veleno non t proprio inimico a pria 
prio nimico cipio de gli altri membri come del cuore, 8C quan^ 
i!i cuore nel graua quello, prefto l'uccide, pero no fi debba 
principio, in quelli tempi mettere tempo alcuno indifamina 
. re i fegni del male, perche i fegni t'ingannano , 6C 
la natura non ti afpetta,fe no Accorri co li remedij 
u prcfto:pcr laqual cofa fubito che fi fente febbre in 
brc foccori dcttitempi,prcfupponl,ochelia,ocncposudiucn 
/ubilo. tare prefto peftilentiale,& come talcla cura.Maxi^ 
jnt perche durante la influentia velenoCi nell'aria 
Ogni humore fpperfluo facilmcte la piglia«Et qu^r 
lunche infermità agcuolmcnte fi puo couertire in 
peftilcntia,fpctialmentclc febbri furiofe & conti ^ 
nue.Di qui dipende che in tempi morbofi coniu^ 
fiemenre non apparifcotìo altre jnfermita,che mór 
Segni di bi:&fe multiplicono altre infermita,allhora fcema 
febbre pc- |a peftilentia , et ceflTa. Sono alcuni fegni di febbre 
ftilcntialc. pcftilétiali,cioc febbre cotinua fenza ordine 8C ma 
nifefta decllnarione,aflfànnodi fiato,& petto, 8c fu 
bita debilita di polfo,grauamento di tutta la perfo 
na,maxime di capo,farnerico,fcorticamenti,arfio> 
ni,fetc, macchie di fangue in varij luoghi, orina 
grolfa , 6C torbida , SC quafi di beftie , pure ti ricor 
I fanciulli do che i fegni ingannano* Tieni à mente che qua< 
Smalati »di liiche fanciullo in quefti tempi,ha male di mignao 
mignatti ia ti,fi puo dire ammorbato, oche e materia difpofta 
tempo del ^[j^ pcfólcntia come el rolto al fuoco,& molti ne 
dir fo"^ ingannati. Et de fegni della pefte propinqua 
Lorbati. oltre all'aria torbida è abondantia d'animali di pu 
trefetriorie,& principalmente la multitudinede mi 
giutti Se vaiuoli,& rofclic>5Cfebbri continue , 8C 
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ibnauft^^^òriÌK tórbldc5& ro(rorid*occln';& fco» 
riariont di palato , 6C hrtìttìàiiidC vniucr&lmcnte 
Hi qualuc^ febbre, fc Ihumorc fpcflb fi dirizza ver 
fo il cuorejfìgnifica la coplcxionc humana difporfi 
a peftilentia.No£achc quando el vapore peftilen^ 
fcràié duràaflài cempò ncll'aria,egli macula lacque, ^ 
SC i frutti dcllà tèrra, la qual co6 è più ficurta cuo ,^'1^^'^^^^^ 
cére lacqUa^SC Éarc etiadio acqua ferrata,& con ella ^ 
innacquare el vino ì gche el vino fummofo^ei crii 
él vino puro in detti tempi fecondo Aurctnna SC- 
R^s nòn fi cohaiene.Birognaanchora Taltre cofé 
èuocerle^o correggerle con odori biìoni,(& fapori 
felfiS^acerófi,maxime quando la pcftè nalce do-* 
pò tremuoti.Et è più vtile vfare cofedi luoghi ari 
di^odortferi.moncuofi^chc altre core>& habitarc 2 
monti ci in pàlcór " ' 

^' Come fi confirudddlUptJle per redola 

diyitd^ Capitolo 

Noi^ cIk in quella opera quado fi mettono più 
iofc fotto yn pefo medcfirao , s^intendc ana, cioè 
4i alcuna cola di perfe^tanto^quanto importa tu( 
toquelpcfa/ \ 

El tempo della peftc u debbi aftcncre dalle I-c cofc mol 
cófc cheinSammano,& aprono molio^per > ^ 




"n^^.che fanno prefto pigliare il veleno,che fono ^^jj^ jò^J 
i rtiolto caldo di fuori^di lolc,fuoco,vefte5&: dren, caiimc . ' ^ 



toimoko fale^molf e fpctierie, et medicine calde, 6C 
hcr^e mokocalde^et falfumi potenri,et molti agri^ 
mi^ccetro vn poco di cipolla ò di radice con lace-^, 
fccpcrcbcfono cotro à velcni^Da vini molto funi 
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inòfi,*c!ano cxcrdtk) foprt el tibo,& in fcitiprb cat 
do,& dal fudore,perchcaIteia li humori • Et nclla^ 
ria infetta non fi conuicnc pigliare molta aria, ne 
fone excrcitio allo fcopcrto, perche rifcaldando è 
aprendo i pori^piglia lubuomoltaaria infettante: 
' '^^ò':> ti debbi aftenerc dalle cofc che fanno opilatione^C 
infieme putrefattione • perche danno materia alla 
febbre peftilentiak,che fono cofe vifcofc 8C i nfie- 
me fredde et hMipide^maximc quando piglio no el 
caldo accidenwlct Anchora le cofe vifcofe 8C caldee 
8C bumidide,oue Ihumido vince el caldo & e cor> 
tomaie. In fomma Phumiditaèmadre di putrefai; 
r one:Et la cofa che fuori di noi fi conferua poco ir» 
foa natura^diftìcilmente fi cprilèru^ dren to annoi , 
I pcfci in Fugg» adunque i pefd quanto puoi > intra i qualf 
pociipcftc nuocono meno i piccoli di fiurnechiaro^Pctrofo, 
fonocattiui &corrcnte>frfru in olio confalina, dipoi mesfi in 
agrefto ò aceto ò melarancie co fale, efvn poco di 
pepe ò dnnambm8'l Anchora fchifa il latte & ri^ 
Kicottc.3l. cotte,& fe Pufì,fiaper il primo abo^Sc póco^Sf co 
tnrocn poi 2ucheró:Fuggi le frutte, eccetto le mandorle, am* 
rine, pere^humiliache^pefcbe cQtognine,nocciuo-^ 
le/ulineafciutte^prugnuole^corgnoleinefpole^coi' 
tpgnic , melagrane , appiuole , meletefte : dellaltrc 
frutte no vfarejOuero di rado 8C pocp.Puoi vfarr 
più ficuramentc le frutte 8^ herbe fredc 8C fe^c 
8C agre o vero alquato amarette. Ma fc vfi <ofe cai 
de 8C humide,come è fico,vua mora , eiriegia do! 
ce^fia poco 5 & mangia immediate melarancia con 
fàle.ltem fc vfi cofe Fredde 8C humide come e po^ 
pone & pefche molli tenere^S: fufine grane,mii* 
già immediate finocchio 6C melarancia con fale, be 

cndo 



-''Contr^^aPcIte ) 

$siào alquanto vino puro 8C tuono 3C ocforifero, . 
fuggi c funghita: llierbc humide, 8c porcellana, 8c 
Irucche, 8C OgiU humidica,& cofa che poco fi còfer 
Ua,& frucri&cofc molto dolci 3C humidc: ìntrale 
herbie humide ti cocedo la latt ugha^correg'gcndo' 
la<o méta o con cinamomo: puoi anchora corre^^ 
giéf la con basfihco garofilato cioè mf nutisfimo « 
C|fi rofleggiante dC che ha odor di garofeiii,ilquaIc 
è Cordiaiistìmo:concedoci la cicerbita <SC felbaftrel' 
la.Et amonifcoti che il detto di Rafìs non ti in^^an^ 
tii)ilquaie ne tempi molto caldi & fecchi concede 
Iherbc 8C frutte fredde 8C humide , perche lui habi 
taua nel cairo doue cficcitaextreniaj& cali cofe g il 
caldo extremo fono decorre dalla natura.Sia cau- 
to di non pigiare quefta licentia In pacfi che no fie 
ho fimili al cairo.Et nota chellc cofe agre^afpre , & Lc cofcatr. 
«cctofc fono da vfare nel confcruare^S nel curare, re , apprese 

{wche il pericolo e nel caldo con Phumido^&nel accrofefui 
aputrefattioneche indidipende,& n^lla refolùtio buoncpco 
ne di fpinri 5 & nel correre il veleno inuerfo il cuo ^^'^^••f ^ . ^ 
rcErlecofeditaleAporefoccorronoà tutti quc- 
Ili mali.Perche rinfrefcano,difcccono,et conferuo 
fiOjfortificano, riftringonojvnifcono^&c. Nota 
che le cofe molto agre douc fi teme ftretteza dipct 
tpj debilità di ftomacho,fi temperano con zuche- 

VOjfele^Iatte di mandorle, cinamomo^pepe^finoc- ^ 
*chio,ratferano,huoua,&: vh poco d untO.Com- 
•-nKndoti il pane della fpelda, di miglio & panico 
ÉC dorrò , 8C viujmdc fatte di qucfti . Item bifcot 
,ti^ rifo,pa(rule,agmre.Panedi buon grano,cotto 
tene,alquanto falaro: vfa fpclTo capperi con acetò . 
^ qualche volta vn poco di marzolino tempera- 
" ^ tofchi> 
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to fcliifecl caciomolto graflo^o molto falforel.^ 
nolo non li lodo , ne ciuaic, eccetto qualche Icnjccf 
vituperou fopra tutto e fagiuoli : non lodo p<rQ 
molto le rape 8C li fpi'naci ; concedoti prezzemoli 
rrtrìuoU Se paftricciani:& vieto la ruchetta , carote , fap^ 
nlrnmctica fcnape,cetriuoli,mclIoni,baccelli , ceci frefchi ^c<l 
corrieri . 'com^TijCiriege dolci dC. tenere , vuc, fichi 9C mPr 
^u^^r!L rt dolci. non ti riempiere troppo di viilo,cir> 
ehunc. ne e voua , accioche non mulnplichr o^oppo lan^ 
gue 5 collora , 8C putrefattione & infiammatione * 
Vfal'uoua con arredo aceto 8C melarancie • Lr< 
carni fieno leggieri 3C afciutte^polli^vccelli^cauret 
ti , cailrati , pippioni, tortole SC faluag|iumi\.Sc 
vfi carni humicie,falle arrofto,ma forale bene d^cij 
tOyempiendole per tutto di condimenti agri , SC^ a| 
quanto pepe o dnnan:iom058^ curiandoli 8C falera 
vini torbidi fono danoG,maxime c mpfti.Mangii 
& bei meno che l'ufato. El cibo fia alquanto pii|l 
chcl bere : non patire pero gran fetc ^ ne molta 
me,No tenere lo ftomacho faftidito^ ripara col pQ 
co magiare 8C bere^con exercitiQ 8C qualche digii# 
^no 8C votagiorti appropriate, Lieua el coito et le 
pasfioni dell'animo r el coito dico', in quanto np9 
ti fenta per labfentia di quefto ipolto grauare: pUf 
re babbi a memoria il detto d'Auicenna dellibrQ 
LuCirc trop terzo delli animali,chella fuperflua euacuarioe del 
po li coito feme nel coito nuoce più che feyfdsfiquar^tavQl 
c noauo . ^^^^^ j . fangue.Dicc Hippocrate,eI coito eff^rf 
vna certa fpetie di morbo caduco» 

Guardati dal'aria ftrctta,molto rinchiufa 8C hur 
mida,&: fappi che l'aria, laquale non fi muoue fpel 
fo 8C rinuoua,& doue fole conyéiQ afóuttQ,nQP 
/ purga 
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purga facUmentejpiglja miftione & putftfàttione 
v<lenofa,come lacqua che fta fcrma.Guardati dal-* 
lo andare fpcffo fuori , & maxime digiuno,& qui 
doyiene caldo fopra Ihuraido , & humido fopra . 
c^do.Itcm da lana troppo calda,perche apre & in 
debolifcc molto.Laria & habitadone fia molto a- 
fdutta fempre,& di ftate oltra qucfto fia frefca . 

Guardati quado fa molto caldo di non fcnrire R«goI» per 
freddo o humido dalla ncbbf a,& dal vento caldo 

<thumido,maxime ne luoghi infetdj&anchorafc ^ 

Wnc da luoghi infetti. Et da ogni vento che vie 

neda detti luoghi,fe nó fono molto dalungi,o rot 

rida pogg/.El vento che fe l'aria fredda & ifccha et , r„j 

chiara,e per fua natura falutifero,riceuendolo tcm di& fèccS 

aeratamente e il principale medico contro i fon buoni. 

qlto veleno.Habbiti gra cura da véri che vedono 

da ifagni o paduli,o da acq doue fieno herbe°mar> 

o ™macero,&: da qualunche male odore. 

Sta difcofto da luoghi padulofi, da cattiut odori. - 
daUodore de cauoli,di nod,ruchette,& herbe pur 
zolcntiraftienri da bagni,dal fonno di mezzo «Tior .v 
nojda la ltrettaconuerfatione,& dalla turba. ° ; 

FVGGI PRESTO, ET OA IVN-GI, ET TOÌt 

NlA T A. R o 1 . Perche lunghe tempo rimane d 
veleno atto a ofFenderc più chi viè meno vfo. Vfa rv, -wh^ 
« p,u che puoi dbi afciutti,faporiti , agri , acetofi , d?blJo 
nig^cnao la broda el grano;& l'unto, & dolce vi-» vfàrc. 
Icofo amaccato. via vini forrib',chian; odorifc 
ri,poco fummofì,cc non dola &: alquito brufchi'y Che nni £ 
«annacquali con aqua molto fotnic et chiara • In 
lomma fchife per ogni tcpo le cofe che fenno fan-' 
gue^o froppo>o acquidofo,o focofo , o grolle 



torbido 
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tórbido 8C qualunque cofa tòffcnde Io ftomacfio; v 
Qucfta è fomma regola . 
Spccicpvfa ' InfuHcvmandeèvnlealmi'oparereqftalpcnc 
rcf nelle ria.Rccipefandoliroslì, oncia mezza, cinamomq^ 
luadc . fine^dramme tre dC mezzo^zaftcràno^drama inez> 
:^ ; Gentile da fuligno vfa^juefta fpetieria in ogni 
f cpo.Rcci'pe,cinamoiriO,ortcia mezza^mana, drì'- 
'^^ ' ma vna&mezzo.garofani^been bianchi SCrosR,^ 
dramma mczza^coralU rosfi.dramma vna , cardai- 
,^ ^ memo, dramme due,zafferano, dramma mezza? 

rilCchero al pefo del tuttò.Item alcuni danno que ' 
fta ricetta , Pcrle,dramme due , coralli bianchi SC 
rosMramma mezza,rofe,(podio/cropulD vno,' 
cinamomo ,dràma vna, zafferano/cropulo vno» 
. Iteciiiamomo oncia mez]ra,garofani,drama mez- 
za , coralli rosfi ,fcropuli due , zafferano dramm» 
. , , , , . mezza,zucchcro al pefo del tutto.Per primo ciba ' 

ti noce cvtilefe la caldezza non ti offènde, ficho feccho, 
It^lc'come ruca,noec & fale,maximc in tempi freddi o humi^ 
fi debbono di . Nota che le fperieric molto calde chome e la 
f fare • quarta,che narrai , fono dà vfare folo in viuànde 
molto humide,frcdde,et agre,laltre p tu tto.Dopò 
flcibo,fono di gran virtù >i curiandoli prepara- 
Carundoli ii,dC etiam il digiuno fecondo Auicenna , ilqualc 
preparau, molto gli loda in quefto cafo.Fa qualche fregago 
S vfare do ^ digiuno 8C pettinati bcne,ec expurga ogni fu-» 
P**^^ . pcrfluita,8d tieni tutta la perfona bene lauara.Non 
dimenticharc la mattina el fuoco temperato,^: an 
ì ^ chora il di,& maxime ne tempi humidi • Sofumi^ 
ga la cafa fpeffo con buoni odori.Similméte le vc^ 

Si.Ticni al nafo Si in bocca doue più importa del- 

l»triaca*Lal;rc volte fcorza di cedro ò ?edouari^ 

o incciv 
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l) incenfo»VfataIi pomi in mano* Recipe lauda- pallcdapor 
nOjdramma vna5bcen biancho dC roflb , rofe roù urc in ma- 
fejdramme due^ftoracc licjuida^fcropulo vnOjmir no . 
ra^mentajgarofanijdramma vna,fandali bianchi , 
Se rosfijCamphora dramma mcza,fa pomo con * 
acqua rofà mofcata.Porta corno dunicorno et ia^ 
cinthojód topario3& fmeraldo al collo che tocchi 
el pcttOjSd in boccha^dicc Auicenna che bifognia 
chcl iarinto 8C fimili fi rifcaldino dal caldo noftro 
naturale, ilquale deftala loro virtù a operare in 
noi , porta in mano per odorare pomi odoriferi . f ì"!^ 
maximejCedrij^hmonijmelaranae cetera, Ipello • ' ^q^^^- 
€1 laua la boccha el vifo,^ mani con aceto^Sd qua! nrano, 
<hc volta con vino potente , non dimenticare lo- 
gore della menta5meljlla5& querciuola 5 8C ruta SC 
viuuoleroflèj&lmirto^Sd via gPodori frefchifi^ 
& tempera con esfi i caldi, immodo chcl frelcho 
-vinca^maxime ne tempi caldi ♦ Imperochc lodori 
caldo per fe apre fid infiamma bcche purghi Paria, 
-Sopra tutto mefcola per equale parte aceto rofato 
:biancho& acqua rola con poco di vin biancho 
:& potente,& con vn poco di zedouaria o fcorza • - 
di cedro.Di quefto bei ({Deflb qualche gocciolina, 
tfpeffo tenelaua manijSd vifo^et porta la /pugnia in 
^tnano in legnio di frasGno.Con quefto depido ri 
•laua la mattina , 8C fera tutta la perfona^ Vfà cxerci 
rio tempato^ne luoghi infetti al copertOjSC in luo^ 
p fpatiofoj&l a digiuno^ne gPaltri luoghi aliarla , 
^ pure a digiuno:configlierei i contadini beesfino ^^^Jj^ * 
-.aceto in aquato in luogo di vino» Configlio ogni 
perfona che babbi gran riguardo , al toccare le co^ 
fesche fi recano da iuoglii amorbatij& none man^ 

B o^i Te 
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gi fc non G cuocono ò mocb'no òlauino.Ho quafi 
voglia di paffarc co filentio che alcuni dottori dan 
V '»..A;r. « no bere fpeffo à digiuno orina calda di giouanct- 
, rShcL ^ to fano, ò rannata. Dardo per rimedio accomo> 
dato à ruttici. 

Come fi conferHd dalla peslt per modo me- 
dtcmale, Cap. VU 

LA fcttimana due volte c neceiTaria. Quella xt 
gina di tutte le compofidoni madata da Dio 
ciocia triaca. La vera triaca fe lungo faporc 
Triaca & bocca &i fcte,8C (litico del ventre. Debbe paffa^ 
fìia opera- anni quattro.ma non anni dodici.DebbafìprcK- 

uarla in animali auclenari , la triaca eletta fecondo 
Galeno,&: Auicena,8d Auerrois fa ficuro da ogni 
veleno , & morbo velenofo , H cocedonla criam 
nella febbre pcftilentiale. Dice Galeno che prouo 
la triaca fopra tutte le cofe cffcre diuina nel conferà 
uare & nel curare.Moyfe d'Egitto dice efferfi fette 
di quefta pruoue mirabili nelle peftilctie d'Anrior 
chia.Non voglio paffarc co filenrio Lafigura che 
Cbccofafia faCalenochelapefteèvno dragone co corpo d'a 
ria, il quale foffia veleno contralalPhuomo. Et la 
triaca è vn purgatorio che purga il detto veleno 
& doma il dragone. Pigh'aiìdopo el cibo hore no 
ue,8d innanzzi hore fette ò fei. Chi no può pigh^ 
la/c la ponahaal cuore & ftomacho], & al nafo,ac 
à polfi fpelfo. Daffene vna dramma a grandi , aUi 
Mn^. A\ n; altri mezza dramma^ò terzza. Le perfone calde ne 
£c U ul tempi caldi vi beano fopra vno terzzo :b,cch,crc 
lu. d'acqua rofa con vn poco d'aceto rofato. Gl altri 

& in altri tcpi del vino biancho con acqua di kab 

biola. 



Contr'alla Pefte 

hioCz^SC mcliflTa. Et fc non hai triaca ò s'ella non fi Mitridato 

cofe alla natura tua, piglia il mitriclato:L'altre mat [^^'^^^ 

tinc piglia le pillole contra morbo almeno horc 

quattro ò cinque^innanirzi cibo vna,ò due,ò più, _ ... , 

^ir- L J T ^ r- ' Pillole ami 

lecodo la complefsione, beendoui iopra vn poco ^|^^ 

di vino bianco , con acqua di fcabbiofa 8C melifla * ^ 

Ite tempi freddijò vero d'acqua rofa con aceco to^ 

fato ne tempi caldi» Le pillole antiche fon quefte» 

Redpe mirra^zafferano^onda vna,aloe, once due* 

Ma per che aprono &rifcaldono&rifoluono gli ; fi 

fpiriri molto, alcuni lauano l'aloe , 8C agiungono, 

terra f?giIlata,obolo armeno al pefo della mirra, <ì ^ . 

camphora per la tcrzza parte della mirra^El bolo è 

meglio. Altri copongono cofi,Redpe aloejdram^ 

me fei^mirra dramme tre^zafFcrano, dramma vna, 

reubarbaro dramme due,agarico dramma vna,ga 

TOÉani fcropulo vno^icorzza di cedro drama vna, 

feme di cecfro fcropuli due , tormentilla , dramma 

mezza,(andali rofsi dramma vna , femed^acetofe, 

dramma vna SC mezza, coralli rofsi, dramma vna 

Se mezza, bolo armeno , dramme tre , camphora, 

grani due. Fa co Groppo di cedro. Auicenna 8C virtù delle 

Auerrois dicono,che chi via aloe con mirra 6C zaf pillole com 

ferano,no peri mai di pelte,Le compofìrioni dette 

temperano la qualità loro,& augumcntono la vir 

tu.cmolto meglio la compofirione di Nicholo,(c 

condo il quale le vere pillole fono quefte, Redpe, 

mirra,zalTèrano,bolo armeno,carabe,corallo rof* 

fo,dramma vna,emblici,dramme due, aloe Inuato 

' al pefo del tutto. Fa pillole con vino bianco odo^ 

' rirero.Credo farebbono più vere pillole, &. più al 

'^pofito/e in luogho delLi emblici fi mettefsi terra 

B ij figiU 
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©ut. figillata^drartic due , 8C il bolo armeno fufsi dramf 
?vrt/r»it me tre» Facendo pillole con acetofita di cedro , 8^ 
pigliandole con vino biacho. acqua rofa^aceto ro 
fato.Intendi che nell'altre cofe feguiti la compofì 
^Aloc ite tione detta.Fa che lo aloe fia fplendido, le^gieri^al 
Mudi ibhc quanto rolìèggiante^dclicato^odorifero^frangibif 
haucrc. le,granetto,&: tìatandoui fopra fi bagni • La mirra 
fia chiara» El corallo dilicato ♦ Senza la triaca 8C le 
pillole dette non fi può bene conferuare.Si che fo-^ 
M 4 ;fi • pra tutto vfaquefte due cofc 5 cioè la triaca duo di 
gUar triaw diuerC,& le pillole tre di almeno^Perche difeccan- 
c pillole , & do la humidita conferuono dalla putrefattione Jtc 
lor vtilita. fortificano el cuore , ftringono leuie che non paf^i 
d veleno al cuore, etrimuouonllo d'allui» Parmi 
che Paloe in dette pillole ne tempi humidi 8C fred^ 
àijSC in perfone fimili non fi debbi lauare, ma fi in 
altri tempi 8C huomini» Pigliare la compofitionc 
'delle pillole in poluerc è meglio folo ouc è fretta, 
pigliare anchora fi può innanzzi cena horc treò 
quattro come innanzi dcfinare.Puoi lafettimana 
vna volta ò due el più , quando le pillole ti offen>' 
j: . , dc&ino^benchenonfienodaofFcnderCjpigli^rcdi 

* uerno, 8C in tempi humidi in luogho della pillola 

* Grumoli vn fico fecco con vna mezza noce, tre grumoli 4i 
cioc cimo- ruta con vn poco di fale,beendoui fopra vn poco 
le, d'acqua rofa ò aceto rofato : 8C fe quefto ti offen- 

defsi, vfa in luogho di quefto , quando non pigli 
' altro, vn poco di pane bene arroftito intinftoin 
vino biancho 8C potente , co melaranda bagniata 
in aceto rofato , dC intinfta in cinamomo « Alcuni 
danno quefte pillole fera 8C mattina vna ^ volta. 
Recipe legno aloe^drama mezza, tormentilla fero 

puh' 
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puli duCjdittamo biancho/cropulo vno^zcdoua-» 
ria, dramma mezza, zafferano, dramma vna,bcr^ 
beri,dramamezza,corno di ceruio arfo , fcropuli 
duc,fandali rofsi,fcropuIo vno , femc d'acetofa 8C 
coralli rofsi,boIo armeno dramma vna, campho^ 
ra fcropuli due,gemme,delle quali iì (a ellactouaro 
di gcmme,dramma mezza, perlc,dramma vnajia*? 
cinto dramma mezza, fa con firoppo deribes o di 
limoni» Io darci in ogni tempo etiam ne caldi quc 
fte pillole. Redpc zedoaria , legnio aloe , agrimo^ 
iiia,zaHcrano,ariftolochia ritonda,dittamo biàco^ 
gctiana,corceccia di ccdro,feme di cedro,ana fcro^ 
pulo vno,curiandoli preparati,torm€tilla, (àndali 
roisi^coralli roisi,roiè rode, (podio,emblid,dram 
ma vna,terra figillatajdramme due , bolo armeno 
dramme quattro , fa pillole con acctofita di cedro: 
da con vino bianco,aceto rofato bianco 8C acqua 
ro(à.Ho fede grande in quefìa noftra copofirionc, 
pigliandola quando non pigli le pillole con aloe 
copofte,& etiam Dio doppo Popperatione delle 
pillole dctte5fe agiungi alla detta compofidone am 
bra,mufco,iacinto,fmeraIdo,topario,perle,corna 
d'unicorno fcropulo vno,fara meglio : Anchora 
lodo molto a digiuno bere in vino acctofo , o ve^ 
ro in aceto bianco con acqua rofa terra fìgillata,8£ stacdati 
bolo armeno (tacciati con vn poco di imeraldo 8C cioc cami* 
lacfnto 8C topado', ò almeno con perle , o coralli* lati. 
Quefte cofe fono molto commendate da Galeno, * 
& Auenzoan Altri danno fcorza 8C femi di cedri, 
&. limoni con vino , o aceto rofato 8C acqua rofa. 
Io do quella noftra confèttionc femplice efficadf- 
. Cma.Si cura più volte il di co vino bianco^o aceto 
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rofatO^Sd acqua rolà*R«dpc bolo armeno , dramo 
diie,terra lìgillatajcoralli rofsi',drainma vna, fcorz 
za di ccdrOjZcdouaria, zaffcrano^dramma mezza, 
zucchero rolàto di rofe roflc candito,ondc fei^ac^ 
tofita di cedro onde.x.fa latcouaro , Ramondo dC 
Arnaldo copongono pillole m'acali in tre mocb'^ 
Recipc,bolo armeno,dràme tre,barba di tormen^ 
dlla,dramme due , barba d'herba cunid , dramma 
vnajZucchcrOjal pcfo del tutto^fia pillole Jtem am^ 
bra^dramma mczza^mufco/cropulo vno^capho^ 
ra^grani fei. Item fmcraldo , iacintho , topatio per 
cqual parte md 8C lauad come Mefue laua la pietra 
lazzula:(anne pillole co fugo d^acetofella. Dicono 
dette pietre chiamarli dalli antichi. Bczoar, cioeli-^ 
beratori della morte , & che auanzano la triaca in 
qucfto,che la triaca cacda da fe il velcno,& non lo 
tira à fe:ma le dette pietre fanno Tuno & Paltro, SC 
pero fi debbono dare per bocca^S^ anchora porle 
macinate in fulla piagha 8C morfura 8C bolla vele-^ 
nofa« Item vfano quefta compofitione , oro fine, 
pcrkjfeta cruda tritaXodono ellattouarc diàbra, 
degemmis,& chremes di Mefue. Lodono granad 
6drubini,carbunculi,zafFid palladi], coralli,la gra- 
na de tintori, la pietra che fi truoua nel capo dello 
afpido,& il corno {uo,& il corno dello vnicorno, 
Item il lattouare letificante d' Almanfore vfando 
con qualche cofa frefca. Item vfare cofe dà cladfica 
re il fangue cioc.luppoli,mirabolani , 8C fumofter- 
no.Credo chello v^re coccole di ginepro co coc^ 
cole di mirto fìa molto vtile cotra quefto veleno* 
Item quefto lattouaro • Recipe vn cedro intero» 
madna tutto bene,& cuoci con zucchero, 8C aqua 

rofa; 
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rofkdouc non è ccdro^fe co limoni , o melarancia 
intera* Molti vfano la bcrbena , cioè la berminaca, j^j^j^^^j-q ^ 
& fchiarea faluadca. Do à poueri orliccio di pane ipoueri. 
bene arroftito intindo in buono aceto con vn po 
co di ruta,&l qualche volta vn poco di cipolla con 
cflb, beendoui fopraalle volte vn poco di buono 
vino puro. Item detto pane arroitito intingo in 
aceto rofato co vn poco di dnamomo, 8C alle voi 
tefopreiTo con melarancia, & bere buono vino. 
Puoi dare di auefte cofe^hora l'una, 8C bora l'altra 
in quelli due di^che no li piglia triaca^S^ pillole ve^ 
re^o vero dopo vefpro ne di medefimi* Puoi an^ 
chora vfar la (èra à digiuno vn poco di quella no 
itraconfcttione.Recipe5Zucchero rofatOjSd diama 
rinato, once quattro, coriandri preparati , coralli ' 
rorsf,drama vna , cinamomo , dràmc due « Ma nel 
caIdo,dramma vna,randali rofsi,zafFerano, dram-- 
ma mezza. Ma nel caldo zafferano fcropulojvno. ^ 
Tempera con acetoGta di cedro once quattro,beui 
ibpra vn poco di buon vino o aceto rofato. Puoi 
anchora vfarnc la mattina qualche volta i luogho p^^^^ j 
delle cofe predette* Ramondo dice che ne tépi^luoi ucrfalc cau 
fì coiunic nOjSaturno, loue, Marte nel didannoue fatafp cóìuq 
grado delJaquario. Nel* M.cccxl v. di marzo* La tióc de Pia- 
quale còiunttione lignificò cofe terribili, maxime neri, molto 
peftiléde molte,in più volte per ipatio d'anni qua J^*""^*^^ 
rantacinque« Perche fu in fegno humano fiflb, cafa ^^i^X^* 
di Saturno, intra le quali fu lapefte del quaranta^ 
otto.Onde i Medici di Parigi,di Vingnone , 8C di 
Piamontecomnofono vnanuoua triaca prouata Triaca di 
in loro,& conleruogli felicemcte , Arnaldo fcrifle Piamontc» 
JU rLcetta,Ramondo Tuo difcepolo la redta co quc/? 
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ftc parolc.Rcdpc feme di ginepro , dramme due è 
3^ mezza,garoÉam',mace 5 noce mofcada 5 gengiouo, 
rcdoaria,drammc due, ariftolochia lunga & coda, 
barba di gétiana^tormcntilla^barba d'herba tunici, 
dittamo,ella campana,dràma vna è mezza , faluia,. 
ruta,femedi balfamita,meta,Dconia, puleggio,ccr. 
uinOjdramma vna,coccoIe d'alloro^dronici rom» 
lìi^feme d'acetofa^femc di cedro,&: di bafsilico,ma 
ftice^inccnfoobolo armeno, terra ligillata , fpodio, 
oflb di cuore di ceruio^rafura d^auorio , & di cor- 
no d'unicorno^perle^zafiri, fmeraldi , coralli ro&V 
legno aloe/anclah rofsi, iacind, topario , dramma 
mezza^zuccherorofato^diaboraginatOjdiabuglof 
fato,dianenufarato,diacctofellato , polpa di tama- 
rindi acetoiì, triaca dramma mezza, zucchero lib- 
bre tre. Fa lattouaro ò morfelletti con acqua di fca 
biofa 8C rofata camphorata alquanto , 8C con ui no 
di cotognie,& mettiui foglie d'oro^xxxx» Chi ha 
gran fetc fuori di cibo vfi Pacetofo femplicecon 
vn poco d'acqua frefca ovino di melagrane agre 
con giulebbo rofato,(ì vino brufco . Puofsi pric> 
Ufi) nTerc^midollo di cederno , ò limoni, 6 melarande. 

Se bere con acqua 8C zucchero. Item fugo di rofe, 
zucchero rofato,diamarinato, diaprunis , diadto>- 
niton,diflbluto in acqua,colato,premuto,beend(> 
con acqua frefcajtem rofe,mirabòlani, tamarindi, 
amarine,prune,pefche fecche,cotognie trite,diflb-' 
lute,colate,premute,bei co acqua,& zucchero, pa 
nendo più zucchero doue è meno caldezza, SC me 
no zucchero doue è più ardore. Item fugo di rofc 
con vino di melagrane. Item loxizacchera con ac- 
qua frefca^E vtile il vino di cotognie i molte cofe^ 

Item 
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Itcm vfare herbe cordiaU,cioè , borrana,buglofsa. Quali fieno 
melliffa,endiuia,vn poco di' menta Jté le fecce her^ l'hcrbc cor 
be corra veleni prima è ipericon^cbc fi chiama per^ 
foraca ♦ Seconda vincicofsico ♦ Tcrtia enula , doci 
dia , quarca raphano cioè radice , quinta dittamo, If 
fefta ariftolochia/ettima lattucella. Arnaldo 8C Ra yli.ir'' * 
mondo aggiungono Pherba tunizi^ Non [preter- 
mettere lagrimonia , lacetofella , 8C radicchi, mar- 
robbiOjifopo, fcabbiofa^cinque foghe, cappcri^h- 
monÌ5cedernj5& melarancie, dC in fòmma qualun- 
che cofa e agra 8C afdutta. Et fappi chel fiore del xu^tc le co 
la vice e vtile molto nel vino , 8C in viuande,& in fé aPrc&a* 
lattouari,&: che l'acqua delia fcabbiofa, & meliifla fcimtc foa 
c mirabile i tutte le cofe che fi dano à fani,& à gPia ^^om* 
fermi , per che difecca Phumidita Velenofa :Et do- 
ue bifogna difeccado ri nfrefcare mol to , piglia più * 
prefto acqua d'indiuia,di rofe,di piantagine, aceto* 
rofato,&: acqua ò fugo d'acetofella,di limoni,di ce 
dro,di melarancie, & di radicchio , 8C pimpinella, 
8C fumofterno:Doue bifognano cordiali tcperari, Acquccor* 
acqua di borrana & buglolTaJn tutte le decottioni diali lépc- 
metti damafcene^mirabolani^tamarindi ♦ Et tieni à 
mente che in ogni rimedio ilano bene quattro co- 
fe,doè,vino biancho , aceto rofato biancho 8C ac- 9^^y^ 
qua rofa per eguale parte,& minima parte di zaffe S 
rano.Douc bifogna fare operatione prefta,& fàci- 
le da il rimedio in forma fottile,&: liquida, d tu vi- Rimedio in 
da fopra bere le cofe dette.Ramondo dice che do- forma fotU 
ue il tempo afpetta la compofirione delie pillole fo le et liquid* 
pradette e meglio in pillole, che in poluere. Prima « 
per che e più fermentata,per la quale fermétatione, 
oltra alla virtù complefsionale contrahe virtù fpc 

cifica. 
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tifica» Secondo, perche più dimorando nello fto>^ 
macho,piu conferua,& conforta,cc ricerca meglio 
Le pìllo'e c luoghi remoti , beendoui fopra qualche poco di 
mollo fcc cofahquida,&: digiunando arfàirnon fi uuolc pero 
chcfirifor- chellc pillole fieno fecchifsime , & fe fono*^moko 
ramo có vi fesche debbonG riformare» Couicnfi à i fanguigni 
no biancho flcbotomia,doe,trarre il fangue g confcruargli, 
t>dontcro. ^.^ hauefsino altro fluflb di fangue^cfangui^ 
gni intendo huomini conuenicntemente camofi^ 
rofsi,pilolì,di uene grolTc^robuftijet che vfono co 
(è di gran nutrimento , trahi \il fangue della bafi^ 
lica deftra^indi à due mefi della finiftra,non paffarc 
Io che tetti libbra per volta.Trahi in tempi temperad, 8C 
po fi debba ^j^^ infortunata» Il fangue puro lì 

trarre u .an ^^^^^ ^ j^^^j.^ j j g^^l^^^l f^^guc collerico à mcz 

* zo di,il melancolico quando il fole fi pone, il flem 
matico à mezza notte» Pero Ramondo fecondo 
l'ordine d'Auicenna vuole chelle quattro fpetie di 
fangue dette fi traghino fecondo quelle quattro 
bore. Quelle fpetie , prima fijconofcono pcrlor 
fegni»Dipoi regnono fecondo le Quattro età, fuc--. 
cedendo colPordinc narrato , Et doue non appar 
molta abondantia di (angue^non vuole fe ne trag^ 
gha ne per conferuare,ne per curare.Et quando lo 
trahijfa chel giorno di nanzi babbi fatto argomen 
tOjBC data qualche medicina no folutiua.Non vo^ 
elio pretermettere,chcdouciltfenguepende mol^ 
to in verfo glialtri humori non lo tragga» Ricor^ 
dati che Galeno,&: Auicenna quanto p 'u medico^ 
rono più diucntoro timidi nella fleV oiomia^per^r 
che trahc più del buono , 8C dclli fpii it i,che non fa 
Ja medidna^fiC da meno tempo alla natura à difccr 

fiere, 
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ncr^a tritìo dal buono. ConuicnG à EanduUi le co 
ic co ntra mignatti che in quefti tempi fono perico 
lofìfsimi. Da bere loro la farimana vna volta dic^ 
lamo dramma vna,con vino ftitico ò vino in che 
fia cotto afleiKio 2C nigella o femc fanco^&lvngi 
ftomachOjbellico 5 & gola & petto con oli amari 
fiClierbcamarc SC cetera.Et da pillole di reubar- 
bero qualche uolta,5d perche la complefsione mol 
lo humida SC molto calda è pericolofa nella peftej 
c nciccflàrio rinfrefcarc &C diicccarc 5C vogare fpef- 
fo con modo* Porta in lui cuore quefto lacchete 
to.Rccijpe rofe roflc , dramme due , fandali 8c co- 
ralli rofsij/podio dramma vna,zedouaria , legnio 
alo^s, cinamomo , garofani, fcorza di cedro , zaf- 
ferano dramma mezza . Sia diligente à purgare 
ogni fuperfluita,&: opera chel ventre non ftia flit- 
tico : èC fia jcardo al riferrare le confucte purgai 
lioniò flufsi, ài fuperfluixa,S: mor/d ^ rogme,Tù- 
don naturali ^piaghe antiche aperte die fènza mo-- 
leftia gettino humore^lattimi, fangui di nafo ordi> 
narij^gotte vniuerfali, perche detti sfogamenti fan 
ho più lìcuro dal morbo. Ricordo fecondo Tefpc- 
tknù^ d'ippocrate à gouernatori delle republi- 
checche fe ordinafsino lì facdsino fuochi , & prò- 
fummi di ginepcro^ mirto &C trementina ^incen- 
fo^maxtina^C fera fuori aHe porte di qualunche ca- 
fa^fifpegnirebbela pefte fubito» In luoghoA gi- 
nepero è buono Palloro/aluia, ramerino , Sc tut- 
tic rhcrbc odorifere. La trementina è mirabile. 
Wolfi dottori dicono che femprc ndia pefte il fuo 
xo e vtile perche diifolue ogni vapore. Ramondo 
dice,conucnirG folQ quàdoi vapori apparifconp 
* ' grofsi 
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Odori frc. é^ofsi&humidi. Ne tempi caldi gli odori frefcM 
Ichi ne tcpi debbono fupcrare gPaltri, Ne tempi freddi OC hu- 
caldi. midi per contrario» Le rofe^fandali^mirtho^cam^ 
Oliali cofc phora,bucde di mele, 8C mele granate^temperona 
odorate té- K^^^. odori.SimiImcte aceto 8C verzzure frefche. 
llTcÉ. Emagicofiglioronoil Re di perGa per difenderfi 
da ogni veleno 8C morbo velenofo Éacefsi fcoU 
pire nella pietra emathite vn'huomo inginoc^ 
chiato^dnto di fcrpente , dC tengha con la deftra il 
capo del ferpente,& con la finiftra la coda, & met- 
tevi quefta pietra in anello d^oro , 8C fotto la pie> 
tra la barba della ferpentaria , & portafsi detto 
anello. Auerrois loda Podore dell'orina 31 becco* 
Ricordotichevfi rimedij continui ftando in luo- 
V(arc (cin. . .^f^^^^ ^ fl-^ erche la contagione c fpella 

TlnoX in & l'aria infetta continuamente offende. Voglio ti 
fette ebuo guardi bene quando la Luna ficongiungniecol 
no. Sole,& anco quado foppone , cioè quado e piena* 

Item quando fi congiungnic con Saturno , più 
quando fi congiungnic con Marte. Item quado fe 
Quadratura con detti pianeti. Et fappi chc^l veleno 
peftilente fi muoue forte nel leuare del Sole 5C nel 
Incile bora porre^Nel mezzo giorno , et mezza notte fecodo 
del di l'aria j^^jj^ Perche il Sole quelle quattro volte fa muta^ 
oSoofta tionenelParia. Regnia nella primauera, più nella 
Colere ftate.piu nelPautum no, Nella primauera e Pana cai 
* da & humida,& muouefi il fangue.Nell'aftate riar 
de la collera.L'aria calda apre forte 8C penetra,indc 
bolifcono i corpi , empionfì di frutte corruttibiH 
che danno materia humidaal caldo delParia,ilqua- 
le caldo fe fufsi con ficcita di fuori 8C dentro noce- 
rebbe póco.Si comePhumido quando e eoa frigi 

dita 
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4ita d'aria 8C di complefsfonc poco nuoce , il pcrf^ 

colo è grandcjdouc lì cogiungnic il caldo con l'hji^ La {lecita 

^nidp, ò di fuori p drcnco. Habbiamo fpcrimcn- lungha nel 

^ato che la ficcica lungha nel caldo minuifcc la pc- c^^^o <l>°^i- 

Jlc3& nel freddo la fpegnic* Finalmente ne Pautum 

«no crefce la pienezza delle frutte 8C debolezza de ^^^'^^ 

<orpiX'aria è afTottigliata per la (late preterita che fycaàic. ^ 

ifiicilmente piglia vapori 86 nò rifoluc vapori per 

jl caldo diminuito : onde e nebulofa 8C variabile. 

«Spefle volte veto groflb 8C humido, 8c il caldo fo 

pra rhumido , ÒC (peflb Poppilatione de pori per 

Paria/peflb doppo il caldo fredda.Sappi che i pori 

«troppo oppilati rinchiuggono la materia putrefci 

^bile in dentro , 8C per còtrario i pori troppo aperu 

•pigliono troppo fubito Paria velenolà : in modo 

xhe qualche volta fpetialmente doppo fudore o ^ 

-coito vccide in poche horc quali come coltello» 

Beìldcurd fecondo IdPhyfica^ Cdp^ VIl^ 

NÉlIa febbre peftifcntiale , fe non e purgato il 
veleno non vfare cofe ne di fuori ne di dren 
j to che aprino femplicemente le parri del pet 
^ o,per che danno la via al veleno ò inuerfoilcuo 
Ve (X ali ijjirili à eflalare in fuori;ma fubito ufa cofe 
^^chc rinfréfchino alquato dC difccchino molto per 
òbuiare alPinflammatione &putrefattionc. Item 
"fortifichino il cuore ,& ferrino le vie che vanno 
in verfo lui^accio che il veleno no vi corra-,& par-' 
^te purga bene Phumore^ ricrea con nutrimenti 
Tpcflb gU fpiritÌ5& continuamente da cofe contrari 
veleno,ilquale corre per fua natura in verfo il cuo 
' re,& fe alpetti tanto vi fia corfo molto , forfè non 
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fi conucrrcbbc moltó rifcrrare dette parti» Et ferii 
lappn'rlc potrebbe nuocere affai , 8C non molto 
^ouarc. Adunque come prima alcuno fifeiìtein 
quefti tempi molto grauare il capo^SC tutti i mem- 
bri,&: febbre, non cercare più , legni , che t^ingan- 
Olioaifcor nano^Sdnonafpettareche apparilba cnfiatoobol' 
pioni t tria j^.^^ quanto prima puoivngni fubito con olio 
ni a veocH di fcorpioni,& con triaca i polli delle tempie,dellc 
polfi & in. mani,de piedi^le nari del nafo^la nuca, gola, petto, 
iorno alla 8c circa la bolla , & poftcma\ fe apparilce» J^^olio 
bolla appa- vero è quefto.Recipe olio d'anni cinquanta , once 
rendo. Qtto ^ fa bollire dentro fcorpioni cinquanta, in 
modo fin fondino, fallo di State,mafsime d'Ago- 
5fto,&: ferba & vngni, è cofamirabile contrari ve- 
ru r leno. Se fl ftomacho nori è vóto di cibo prouoca 
ucchinTif il vomito facilmente con acqua tepida, acetoSC 
vomito. olio,radice,&: tentando con penna. Et fubitO ta ar 
gomcnto & rifanne ogni di , con cocitura di mal- 
Che chftcri m,mamm ola,bictQla, orzo, lattupha, camomilla» 
il debbino violato,zucchcro roffo, tuorlo d'uouo 8C dia 
fcna ,|Q cafsia oncic vna , Su^o rofato folutiuò, 
^dramme due, fale a: olio violato. Gittato brgo- 
., .m£ntoponilaPittimaalcuoredicorecordiali,fre 

P fche in predominio. Recipe acqua rofa,di buglof- 
' fa,d3cetofeIla ,dinenufare dramme due , acaua 41 
melliffa,fugo di macciani,aceiofita di adro,dram- 
ma vna,fugo di cotognie,oncie vna^ fandali bian- 
chi 8C rofsi et gialli,drammc due/podio^ralura d*a 
Mprio/eme di cedro/eme d'acetofa, dramme mez 
za,grana di tintori, gr^ni fei , camphora, dramnia 
mezza, pcfta bene &rifcalda in vafo yetriato K 
puro 5 poi con panno di grana poni in fui petto 
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temperatamente caldo , rimutando ogni tre hore. 
Iicm allo ftomacho qucfta compofìcione in vn 
facchctto per vi'uificare 8C folidarc e fuoi rpirid» 
Recipe affenti'o , menta , manipulo vno , mellifla, f*^5"^ ^ 
acetofa , manipulo mezzo , rofc roffe , onci'e vna, 
cortcccie di ccdro^rifo^dramme tre^ coriandri pre- 
paratijdramme due , coralli rofsi , maftice , fandali 
rofsi^dramma vna^mace, foglie di garofani dram- 
ma mczza^noci di ciprefTo numero quattro, com- 
poni con fugo di cotogniejtem fotto le braccia Fomctatio 
poniqucfta.Redperofe,fìordi camomilla, meli- ne p fottd 
Ioto,fior di mirto,noce di ciprelTo 8C fandali,bolli le braccia. 
in acqua,infondi fpungie ò ftoppe,pricmi 8C poni 
temperatamente calde], dC muta fpcflb , quefta c 
mirabile. Pofte che hai qucfte tre compofitioni 
a tre membri ò almeno quel che puoi, di poifc 
già il fegnio non fufsi nelle gambe , prcfto poni 
quattroventofe,ducdrcaalfederc&:duealleco- , u 
(ac di drieto. Spicchate le ventofe , gl'antichi vo- lofidcbb"!! 
gliono fi tragga il fangue. Se no apparifce fegnio, no appichi 
tralo della vena commune dal lato ritto per di- relè vento- 
Icoftare il veleno dal cuore. Se apparifce, tralo dal ^ «he 
medefimo lato acdoche non fi /parga 8C dilarifi P*"«^icor 
il veleno per tutte le vene 8C parrijdella'perfona, 
chelofuole6cilmente&re* Adunque fe'c dall'o- 
rechio ò nel collo, tralo ddla vena ddla tefta pref- 
fo al dito groflb della mano dallato medefimo. 
Se fotto lì bracdo,dalla vena del feghato nel brac- „ , 
CIO da quel lato. Se è ndPanguinaia , tralo della J/,^^?! 
faphena medcfima,doè fotto il tallone. In fomma "are u Unt 
douunque e dalla fontandla della golainfu, trai guc 
ddla vena della tefta da qud lato^ Se è indi in 
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fino al bellico ò dinanzzi ò di dricto traiddfegh* 
IO fimilmcnte.Se c dal bellico in giu,dallc faphen< 
fomc diccmo. Et trai il fangue almeno fubito che 
Cbc f onU. 3 arifcc la poftema , et trai copiofamétc fe già no 
SuL è pouero di fangue. Tratto che n'hai circa onde.!), 
cue. ferma tato che conofcafe e triito fangue o buono. 

Se è trifto,puoi trarre più quantita.Se e buono me 
no quantiu. Et nelle pcrfonc debili ò di poco fan-r 
sue,baftano le due onde dette.Non lo trarre in fui 
freddo della febbre. Quando trai da melarandaoC 
cofc agre per bocca 8C aceto al nafo 8C fronte 8d 
polli ddle tempie: quello e communc modo di fle 
t egola del ^ojomia.Gétile da fuligno loda molto quefto ch« 
lai.guefcco j.^^ ^^^^ rouata. Sci fegno viene a pie deU 
ioGentUc. ^p^,,^ j ^ j„tofe doue le Ipallc fi chiuggono» 
Se trai il fengue della vena mediana , che fi chiama 
commune §L nera.Sc è nel collo ò capo,della vena 
della tefta drca amendui le diu groffe. Se e fotto o 
' nelbracciodcilro, dalla vena dd polmone intra'J 

dito di mezzo 8L il dito ddl'andlo dallato mede 
fimo.Se e drca al bracdo ò lato finiftro.daUa vena 
ddia milza nella mano deftra intral dito ddlc> 
andlo 8C il mignolo. Se e nellaguinaia o lato hmr 
nro,dalla vena paralitica del pie dallato medchmo 
in mezzo dd dito grofib,ò di qlia che glie preiio. 
Se e ndla gaba deftra ò piede, dalla Vena chiamai» 
Il trarre del ^^^^ ^j^n^ donne. I dottori fpagniuoli SC catdani, 
(angue feco ,j .^^ ^ -, f^^ondo almeno fetto l'argomento 
!;«uot,oM fanno la flebotomia in due volte, negli huomini 
t km.' fanguigni robufti & di buona età, 8C nel primo di 
fanno cofi. Prima traggono il fangue daUa parte 
pppofita,pchcPhumore è anchorainmouimento 

*' Se non 
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nt$C no c anchora fatt(i vclcnofo. 6'el (egnto c rotto 
fi br^icdo iìniftrOjtraggon fubito della diedra nìa- 
fio oijcK p quat^o^ ò vero della caui^a del pie 
fitìHirOyOncUtr^, ìndi i bore fa' è otto , ricreato ^toss^j 
l^infermo 8C rfpofato , traggono del braccio fini^ ^ij.. v rnlfri 
ftro oncie fci o quattro ò trc/ecodó la complefiio . ^xì^n ini 
ìie 6C virtUjdalla vena più groflk^c he quella fna> - 

!. ^a hauere maggior bi fognio di fiebotomia.Sei Ct «^^3 
gnio è nelPanguinaia^fanno perii cotrario» prima 
del braccio dal lato medcfimo: la fecoda volta dal 

: pie mcdefimo della faphena. Ma fc Pinfermo non ^ 
imolto robufto ne ripieno di fanguc , pure è d^aflaj 

r vigore |iaturale^& latrirtu ècoftante o uero fi truò 

. W nel fine del fecondo Ó nel terzo quando la mate 
ria verlfimilmcte è già corfa 8C fetta velenofa,trag 
gono onde due^ò auattro,daHa parte medefima et 
4el lupgho più preffo al fegnio che fi può» Se è il 
gnìo doppo gliorecchi , traggon dalla vena dellà 
teda dal lato medefimo,fe queìta non fi trqoua be** ob i^hq ? 

^ ne; della mediàm cioè vniuerfale à tuttofi corpo; .^ifaDiiìa 5 
6C fe quefta non fi manife(la,dàlta Vena dalla mano ' 
Ihedelìma^che e intra il dito groflb 8C PaItro,&: fari 
rio cofi da mezzo il ifècondo in là,irtnanzi farebbe) 
no dalla parte oppofita. Similmente dà mezzo il 
fecondo ih la/el £cgno è fottoM bi^cdo,della ven4 
del bracdo medefimo 8C della ueha vniuerfale,aal 
meno del fegato o della mano medcfima intra'l (jiu 
rodi mezzo et Paltro^Se il fegnio è nell'anguinaia, fwnW^i 
nel medefimo tempo detto traggon di fotto il gi> ^* 
nocchio medefimo ò di qlla che é fotto la caufgia 
.del pie medefimo^Se'l fegno piega drieto in verfo 
# federe , traggon della più grolla che apparifce ia 
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fui doflb del pie medefimo* La loro regola c che 
da mezzo il kcondo di innanzi , il più delle volte 
cominciono àfanguinarc dallato oppofitO:,da ine 
' * " di in giù , p^r contrario il più delle volte : ma v<- 
Regole c6. 3iig regole noftre communi* Perche quc^ 

hi lulia del male è ò nel sague, d ne gPhumori mifti col fan 
uarreilfkn gue, pero mi pare da trar fanguc à tutti da annj 
pie. ouattordici,à fefanta* Fo più ftima del veleno che 
sfiata per la vena aperta che del fanguc proprio* 
Trarlo in due volte mettendo fei ore in mezzo, 
V A' robufti &: molti fanguigni,i n tu tto^ libra vna. 

mediocri & fanguigm,oncie otto. A' deboli fta 
^ fermo il polfo oncie quattro,© tre,© due,ò vna 
ajmeno.Doue collera predomina non più che on^ 
eie due.Molti comàdono fene traghi tanto che ch| 
lion e debole indebolifca. Qucfto à me non piace^ 
per che difsolue gli fpi'riti . Doue vaglila il polfck 
non ne trarre punto. Piacemi che innanzi appari- 
U • • t'o apoftema et anche poi^fi prouochino le morict 
c^SracL con f reghagioni con cofe afpre 8C fugo di dpoUc 
al luogho con vcntofe 8C Pancetta dC migniatte» 
Doue abonda fangue lo farei doppo Paltra flebo^ 
tomia , doue ne molto poco>(areiquefto almeno* 
Dipoi che e tratto la prima volta il fangue j alcun^ 
pongon la pittima. Ma ipiufapienq lapongona» 
da pnncipi05&: fpeffo la rimutono , cioè ogni tre 
bore in panno di grana, calda temperatamente. 
Pittimi per Narramone vna di fopra , Paltra è quefta. Recipe, 
cóforiar il acqua rofa,d^indiuia,di bugloflà, di melhUa libbra 
cuore mczza,accto oncie due/andali^rofe^coralli, dram- 
me trc/podio dramme duerperle^giacinthi,^ za< 
phiri fcropulo vnojbeeabiancho ÒC roflo^'oflo di 

'i' cuore 



cuore di ctruio/cmc di cedro,dramma mczza,mu, Vngucnta 
fcò (cropulo mezzo>camphora>zafFerano fcropu^. fandalìno f 
lo vno. Et ie vedi caldezza inuGtaca vngi il fegato ^"g*^ *1 
& filo di réni coIPungucnto fandalìno due volte il * 
giornoJndiàhore quattro fecondo l'ordine an ti^ 
cholì da à pigliare con vino biancho 8C acqua d*in 
diuia , j^cetofella della poluere contra morbo, p^T.,i.r* 
gramni^ yfia o dramme aue,et triaca,aramme due tica per pi- 
o vria almeno.Et doppo il bere aiuta co panni cal^ gliar có vm 
di 8C con profummi al fudare.Chi defsi la triaca fo biacho òop 
ì% tìpn errcrebbe^ma e più vfitato darla con la pol^ P° ^• 
ueré, Alcum' mefcolano aceto,& piacemi. Piaccmi f/^'^j^^^jl^. 
ancHpra dkria più vglte^S^ doue none gran caldez 
;5ac viifemefcolaruiacquadi fcabbiofa&mclliC' -j 
fà^LapoIucre anticha èqfta.RcdpCjdjttamo bian- 
cho^coralli bianchijtormentillajbolo armeno^gen 
tiana^oncicvna, terra fìgillata oncia mczzaXc poi Polacri mrf 
ùeri moderne fon qucfte. La prima , Recipe barba itrnc 
éi dittamo^di tormcnlla^d'agri monia5lcgnio a!oc> 
bolo armenojvaleriariajapaccio , fandali rofsi per * 
equa! parte , barba di fcabbiofa al pcfo del tutto, 
mefcola co fangue di toro feccato al fole & ftillato. 
La feconda jRedpejipodiOjdittamo biancho^gen^ - .,^r^ 
tiana^tormentilla/eme di ginepero, feme di cedere % 

quattro/oglie d'albatro onde 
dueXa terza, Reqpe tormentilla^dittamo bianco, 
corno di ceruio arlo, zedouaria dramma vria^pcr-- 
Icjcoralli rofsi'/cropoli duc,La quarta,tormentilIa 
dioamo b!ancho5bolo armeno, camphora , perle, 
fàndali rofsi,corno di ceruio arfò , ariftoloch/a 
tonda^zucchero biancho dramme due. La^uinta, » 
Recipe tormetilla^dittamOjdrammc duCjfemed'a- 
^ * * * • C t) cetofa 
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^ ittàfz/cmc di cedrò Sratiimc tre, gcngiouiì ìfiihi? 

£ho, cinamomo, zafiFcrano ftropufo vnò^bolo ai 
meao,terra figillata,draniniedue ^ mcz:^o,zUcc6|! 
ròónac ducQucfta lia^gràri'fima c'onera ogni uc^ 
Icho 8C mnanzi & dopo.La Tcfta. Recipe^ VacUic di 
cormccilla dramme due/atidali rofsi^diic^ó^ià^ 
cho frefchOjCornd dì ceruiò arfo^marghedce, bó^ 
Io armeno^arìftolochia rocóhda dramma ùrta^ditti 
phora dramma mezza, zucchero biacho draixuné 



^^'^oiod '-- due^pimpi nella, mirrha , zédouam dramma yn^ 
ììTol\^ i ^ fandalijtcrrafìgiUata dramme due, fcme di cedftó^ 
-r^t tafferano Icropc^o yt^o , co^no d^unii^òrno o Ve* 
Virtù delte iacirito,dramme mciià. Qucfte polii ci^ 6)rnfi[^ 
fopradcttc cano ilcuorc SC aiutqnlo afcacciare da li: ijl veUno: 
polucri. cBfcccòho Phumoi'e putrefcibi'le , RrifigOiiÓ k Vie 
del cupre che^l veleno no vi pzfsi^SC fpenblo maii 
La prima 8c dono per fudore^Dì quella prima elle fì chiama ah 
* ruliima poi ^ 5. moderna vltinia' fi fono fatte 

wcrc, opero j.^^.. p^^^^ dell'altre. Alcuni fetto il uomTé 

no meglio p , r I* * ' . j 

de l'altre. Iebilogna,C!tratcorargomen£o SCvntionc,daniji 
prima la polucre^infieme poncdo la picdma,dopò 
if tempo della fua operati o ne traggonp il faiigu^ 
Checofaftì fe'l fangueabonday&forf^nonerrai^p, 
da fare non (i puo trarre fangtie o doue nonabÒndaCingMC, 
fi potendo fl^^^^Q inluOgho diquefto ìarnedicina, ma prima 
trar laguc. poluere. Fatto il fudore o vero paflTato il debip 
tempo del fudare:non afpcttare la digeftione della 
humorc ,pcrche rton vèicmpo al digeftirc^ Nbit 
oiTeruaft i di vfità ji,perchc la ntcefsita non ha leg 
' gicNon fperare in euacuatione che facci la natura» 
perche fono in regolari per la indigelìioac Sl CLi-* 
ria del veleno» Èc^ natura opprefla fa più quello 
>^ ^ che 
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die puo,chc quello che dcbba,Pero fiibjro dopp<> 
il debito tempo del fudare,6,tu trarrai fangue/d 
Angue abonda^ò fe nonabondajpurga^non dico • . r . , 
con cofc che foucrtino lo fiomacho» Perdic il vo^ v ^^^^^ 
mito violento apprendo le vie del petto fe correa y ^ cTcno 11 
re il y^enqfotule al oiprCaSfCanchora lo ara alce' cuore & al 
rebro. Pero erra chi da la capraggine & fimili cofc cacbro, 
vomitiue 8C vclenofc A pena può la natura rcfiftc; 
re à vno vekno.Potrèbbe qualchuno opporfi , di\ 
cendo che ne gl'auelenati nfennoi vomidrDico 
che non c pari conditione,Perche glialtri fono ve- 
leni più materìali^atd a rihauergli per uomito,et io 
ho nel J[lomacho,ma quedo e vno vapore veleno 
fo nelle parti del petto. Adunque nò fia mediana 
che facd vomito violento^no dannerei pero il vo 
mito quando non f ufsi violento» Ma più appruo^ ^ 
uono il diuiare per le parti di forto^Da la medicina . ii 
ftenripcrau in vino biancho iL acqua di fcabbiofe, 
jndiuia,rofa,piantagginc , bugloffa, mdii fla^aceto 
rofato^in che fieno cotte^damafcene , mirabolani, 
f amarindi^ Ma fe il male giungm'e al ftomacho pie 
fio che faraituCSecodo Pordine moderno, doppo 
Puntione con olio di fcorpioni & triaca , fa vomi^ 
tare con fecilita con acqua tiepida con aceto et olio 
fl^ fugo di radice,tentando con penna Iungha:poi' 
fa argomento:poi poni la pittima & da la poluerc» 
Dipoi al tempo , ripofato Pinfermo & ricreato, fa 
Ig flebotomia fe è fanguino , fe no , da la medicina: 
^ fe feijlebotomia che paflìi quattro oncie di fan^ 
gue , no dare la medicina fe non palTono dipoi lio 
re dodid:& benché fecci flebotomia non ti fidare 
^di lei fola,malsimc fe ccorpo ripieno , Cmguigno, 
juo^ C ii) robufto. 
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robufto,&: ancho fe faccfsi ne gl'altri poca RStP^ 
tòmia,pcro da pure la medicina al tempo fecondò| 
Ordine del b complefeionc SC virtu:Et fc dai medicala prima,* 
medicare* anchora no te ne fidare/e è corpo ripienó,ma ftan-^ 
Ir^c te la virtù fa la illcbotomia atcmpo&mòdorK' 

k • £a quefta diftintionc^cioe che facci luna cofa &C PaU 

tra douuhche fi può 8C couienc,ma che doue abon' 
da fangue^vadi innanzi la flebotomia ^ fia più co 
piofa:doue no abonda , vadi innanzi la medicina; 
6C poi U flebotomia5ma poca flcbotomia^cioc più 
E cagione di sfiatare il veleno che diminuire il fan-^, 

?5uc : Dal terzo di in la non fi debba trarre fangtre, 
e già la troppa quantità non ti sforzafsi. Quafun' 
quc volta tu dai mediana 6 fai flebotomia ovo-' 
iTìiri,accioche per tale mouimcnto il veleno del (è* 
CKc difcn- griio non torni in dcntro.Sel fegnio fe fcopcrto^fa 
Iìodì, fi deb the in tale moùimento ponga in fui fegnio & di 
bono vOrc fottò ventofe & migniatte^Sdinful cuorc pittime 
4ui« che fi frcfche^&daperboccaprima&poicofedadifcn- 
Da "waghi dal veleno cioè triaca^bolo armeno/meraldi, 
sague o vo iacinthi , topatrj ò almeno altre gemme, 8C coralli, 
mai. con fughi d'herbc corra vekni^Quando purghi Ja 
medicina co vn poco di zafferano nella decottioc 
Principal fopradetta. La principal medicina 8C più ficura fc^ 
Vc^^int^ ^^"^^ ^ ^^^^^ Perfiani 8C Mcfue , è la trifera per- 
dStóUc et fica,oncie vna con lattouaro amech,dramme due, 
alùL ò almeno trifera, oncia mezza, 1 attouaro amech 
luiifcra. dramma vna ò dramma mezza* Maa robuftifsimi 
fe Ite da onde vna , con lattouaro amech dramme 
tre* I Perfiani lo danno con acqua frefca ò fugo di 
morella,© d^indiuia.Di quefta ho intcfo 8C fatto fc 
liei efperientie più volte già , SC in qucfto anno* 

Doue 
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I3òue no c trifcra oc lattouaro amcch^da là diafcni 
in luogo di trifcfa 8C diamanna,ò fugo rofato in 
luogho di' iaccouaro amcch nel modadmo ,ho- 
prouato molto vtilc 8C ficura quefta copofirionc* 
Rcdpc trifera perfica^polpa di cafsia^onda mczra^ 
reubarbaro5di'amana o lattouaro amcch , dramma 
vna,Madoue,c robufta natura & ventre ftittico, 
do,© diamanna ò del lattouare amech, dramc due, 
ftempera in acqua di buglofla^indiuia con te decoc 4 
tioni fopradette, 8C acque predette. Tengo il reu-* 
barbero nel vino bianco^à acqua d'indiuia co vri 
poco di fpigo per qualche hora , poi lo do in (ub^ 
Aanda. mcfcolando tutto iniìeme# Molte volte ag-* 
giungo poi manna^once vna.Conucngon(i ctiacp; 
Dio le pillole di fumofterno,^ aggregadue ptr 
cqual parte^à robufti dramma vna in tutto. Agl'ai 
tri in tutto dramma mezza, Beendoui fopra vino 
bi'ancho con acqua d'indiuia ò rofa dC fcabbiofa, 5.' ^ 
Anchora le pillole aggregatiue fole^in ogni tépo, • ; 

fpetialmente in tempi meno caldi , dramma vna ò • j iil^ 
vero dramma mezza. Nota che fc la febbre èin hu ^^^^brò 
mori forali & caldi, apparifce gran fete , arfìoni di ^ 
ola^lingua nera^dolor di capo acuto , farnetico 6 mor fottiU 
ìmili acddenti grandi. Se è in humori più grofsi et c caldi, 
meno furiofi^la febbre pare lenta, & quefti accidéti 
fono minori. Confiderà i fegni detti , 8C fappi che 
in qualunche humore fia , fi conuiene la trìfcra con 
JPagarico,et pillole aggregatiue, òfolc, ò co pillole 
di fumofterno5Ìl fciroppo foluduo, che di fotto di 
remo.Se c ne gli humori furiofi , etiam Dio è con-* 
:|jcnicntediafenacon lattouaro amech ò con fugo 
f ofafojtcmcafsiacon reubarbcro. Iccm manna co 

P iiij diamaoa 
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diaoìafko^ in decotdoni freiche«Se ène gli humoii 
gtoktbjs/ddi^thutnidifi couiene à robufti,PilloÌe' 
aggregari>ic,fcropuli duc.PilIolc d^agarico fcrupit' 
lo vno« A deboli diacacolicon^once vna, con dia^ 
ni'con,d**amnic due^o co agarico troafcato^dram-^' 
ma vna ò dramma mezza«lcem Pillole cotra mor> 
bo dette di fopra dramma vna <^ dramma mezza^ 
Se forfè qucfie pillole fono vdli in qualunche hti^ 
fianco & '"O»'^* Noca che Pagarico bene fcelco 8C trocifcatop' 
liù vmu. cfingulare in quefto cafo^in ogni humore & mcii» 
bro. Et pero quando fufsi certo della fua prepara^ 
rione Tempre Padoperarei^con ogni medicina n<?' 
darei,dramme due^ò dramma vna , ò drama mez- 
xade fuoi trocifci/econdo laforza della medicina^ ' 
& fecondo la complefsione delPhuomo. Et dotie 
dubitafs] della preparatione lo metterei ininfuiìor- 
ne nello oximel ifquilito con fai gemmo. Dipoi 
Pìllole ig- colando^metterei in fuUa medidna,no premendo^» 
grcgatme pczzaJtem nota chelle pillole a2:s:re2atiue fona 

& fine quN • Or • I A- r 4 uu - j i ^ 

l)U$ appro- 3ppropriate,c^ m luogo di quefte debbi dare le pil 
mìitcS Iole fin equibus à gPhuomini menorobufti. Et iapr 
pi che dare la mediana e meglio che in pillole nel 
cafo:Et douc puoi hauere diamanna è meglio chet 
fugo rofatOjfiC è più forte.ll lattouare amech è me< 
glio che amenduni. Finalmente in ogm' humore è 
mirabile quefto iìroppò folutiuo , in luogo di me^ 
dfdna,oncie vna almeno , & due al più con acqus 
f olà 8c vin biancho* Recipe fcorza di cedro, radice 
di capperi,berberi , fandali rofsi , fpodio, dramme 
due,garoHIata,bugIofsa , mellilsa , borrana, radica 
chio^manipulo vno,acetofà,epatica) prafsio mani 
pulo vno de nlczzo/cariola faluatica ^ drame due, 

femf 
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femi di :^ccha,di popone , di cicriuolò & di coca? 
incro,viuuole,manipuIo vno,timo,ep]riìmo,aga^ 
«pcOorcubarbero/cna^polipodiOjdranimcducjfu^ 
go4'a(Iencio,d] fumoftcrno,ebuIi cedi piantaginc 
dramme fei,miraboIani chcbuli dramma vna, mi^ 
rabolani dmnijdramma mczza^diagridrj dramme 
dae^zucchero biancho,Iibbre due. Fa firoppo con 
aceto di cocognic. Quefto firoppo da dottori è Sfroppodi- 
chiamato diurno nel conièruare oC nel curare, pef'- uino & {«ui 
che fubito difecca Phumore putrefci'bile^Conforta 
i mcrtibri principali^madail veleno in fuori^SC fon 
(cnc fette molte efpcrien tie, intra gPal tri , Piero da 
Tofignano dC Gentile da Fulignio Io commendo^ 
no mirabilmente. A me pare fia fatto alPintétione 
della crifera per/ìca. Ma è phi foluduo 6C piacemi 
fingularmente nelle perfone che non fono debolif 
(ime, & che non hanno il ventre molto lubrico; 
Pigliali la fcttimana vna volta per i fkni 8C per gli 
infermi. Et nota che dopo Poperatione della medi 
ciifa,& fc non dai medicina , dopo il trarre del fan-r 
gue,Paltradifidala triaca dramma vna con accjuà 
rofà oncie tre^S^ vii pocod'aceto rofato.Ee non te 
mere la caldezza della triaca^perche fi poca quatita Tr iaar «pc 
può poco rifcaldare» Imperochela qualità clcmcn^ rapcr virru 
tale quale ^lacaldczza^ficfimili^ellcndo molto ma Tpccifica òc 
teriak non opera molto fe non con molta ma- "Icflialec^ 
feria.Ma la virtù fpedfica clTendo doho celeftiale "''Ìii''!l!; 
& quali Jfpirituale, opera molto, etiam Dio con flc. ^ 
poca materia fecondo Galeno, 8C la triaca adopera 
contrai veleno per Virtù fpecifica,Et oltr'a quello 
à pena empie il fecondo grado di calde2:za,&: pero 
cmolto più potente a cacdare i veleni che à rifcal- 

darc^ 
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dare,E( la febbre peftilendale c molto phr velen<v 
fa che calda.Ma dcbbaB dare còn acqua rofa , & ne 
Paltre cofe pendere in verfo H freico» Acciochc 
pofsi vfare quefta. Puofsi dare il mitridato in lao> 
go di triaca) ma della triaca fi fono vedute mag^* 
Virtù mira S'^"* pruoue^Pero Moyfe d'Egitto dice che vno 6 
bile deh tri piente Medico glidifTeche medicando nella peftc 
avA." d'Antiochia , prouo tutte Paltre cofe eflere debili: 

* mafolo quegli che prefono la triaca per fuoconfi^ 

glio fi conferuorono , non gPalcri : SC folo quegli 
che nel male la prefono furono liberati tutrij èC gli 
altri perirono. Per quefto fi coferma il detto di Ga 
Icno nel libro della triaca à Cefare , che la triaca è 
contraria à tutti i veleni , SjC è potente doue l'altre 
medicine fon deboli, èC quefto ha da virtù miraco 
lofa.Sono alcuni che danno orina ò rannata, Item 
fugo di cipolle bianche con aceto. Non fo che me 
Aucrmiun j,,.^^ Titni à mente, che purgato che hai Vin* 
i^a ^ fermo,&: migb'orato,che tu non tene fidi;ma qustn 
do ti pare bene ricreato, nel terzo di ò quarto do> 
po la purgacione,fè abonda il fangue anchor moU 
ro,ritragli vn poco di (angue, 8c ridagli la medid^ 
p » namedefima,Senon abonda il (angue troppo, ri--» 
purgalo almeno con la poluere & medicina aedo 
nonricaggi. Alcuni danno Peuforbio con lama-- 
ftice & co la gomma demi. Recipe euforbio draiti 
me cinque èC fcropulo vno , gomma demi oncie 
due, maftice once vna & mezza. Danne dramma 
vna a robufti,àdeboIi fcropulo vno co acqua di'n 
diuia & di fcabbiofa,c pericolofa & no fi conuienc 
fc non à robuftifsimi ànd prindpio. Dicono al- 
arni chdla gomma demi e ia gomma de Palbera 

del 
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d9| cedró.Sappi che in qucfto cafo no fi vuole per Aucrtimcn 
la prima medicina darla in modo debile chcfacd ti nel dar la 
poca operarionejpcr che la natura non afpccca la fe prima juc- 
conda^^felaprima nonfe buona opera. Anchora àiciojL, 
non il conuienefoluere con molta forza^^perche R 
nfoluono gii (piriti* Et quefto male confìde più in 
qualità veIeno(à,che in quatita di materia. Gen«lé 
daFuligno dice hauer fatte moke efpcrientie co la 
fopradetta poluere.Dagiiela da principio cofi.Re^ 
cipc euforbio dramma mezzajmaftice dràma vna, 
dauane fcropuli due.Et nella gran pienezza drami 
vnai.Piaccmi molto più l'agarico, perche fecondo 
Pemocrito^Galeno, Auicenna, tira da tutti i mem ^^^^ ^ ^ »r 
briqualunchchumore,8Cha virtù di triaca contra ^"^^^ 
rutti i veleni , 8C fortifica il cuore & purgalo da 
ogni ueleno. Purga principalmcte gPhumori grof 
fi,8C no lafda à dietro i fottili. Ma bifogni a fia aga j^^.- • 
rico tondo bianco5porofo,lieue , frangibile, dolce ^j^^i \y^^^ 
con poca amaritudEine 8C ftitticita , ben macinato, agarico. 
Se miito con la terza parte di fai gemmo. Et coli fia 
corretto col fai gemmo 8C rofato colato et oximet Cóe fi deh- 
rquilitico,& vino nei quale fia infxifo gengiouo et prepara- 
fia troci fcato,& e più ficurta darlo à deboli co mol &<jorreg 
te altre cofe che folo. Et in decotiione j>iu predo f^g^^^o^" 
che in fubftantia. Perche fpeflb fa lunghi vomiti ò fi i\cbbàdà 
dolori di ventrcjfe no è bene fcelto & preparato, re. 
& fe è ifcelto 8C preparato è mediana (anta 8C fami 
Ilare fecodo Democrito & Mefuc. Con quefto hab 
biamo fatte felid pruoue nel modo detto. Ma circa 
Pcuforbio , noi habbiamo prouato che fa q^ualchc 
* volta gran bene, ma fpeffo gran male. In (omma 
Votaprefto dC fpclTo con modo , 8C (pcffo ricrea, 

perche 
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perche gli {piriti fi rifoluono, SC no dare cofe o n>^ . 
dicinali à cibali che folamccc mollifichino, ma ipc 
IZ^ (cola con cofcche rinfrefchino, difecdiino/oitaS^ 

Del cibare &goHemo dello infermo^ Caf^^ VI Ih 

L cibo fia fecondo Rafia Sfi Auiccna^nel quarto^; 
fpeflb , poco per wqXtz , leggieri & di molrp fi; 
humido nutrimentoaleflbjcodito'con coieagre 
& frefche^Con femi comvmi^ttuga,indiuia,acetQ' 
fcllajaccto^agreftojmclagranejmelarancie, kmom, 
amarine,fufìne Jl cibo, c polio , ftarna, fagiano pr* 
^ fto.Confumato^ftillato^vuouafrefchc^S: i caurerrf 
non ti vietQ. In fomm^ nuirifci di cofe liquide fcc 
fche di gran nutrimento, in modo pure che fi fopy 
porti , 5d non multiplichi la febbre. In quefto calo 
fabonda più aflai in nutrimcto che ne gPalnri : dic^^ 
Nntriméro Auicenna nel quartOjChe lapicnezza delle vene di 
& fiu opera nu trimento,refifte al trap^iflare del vapore veleno 
fo dell'aria &C de Phuniore^fiC che quegli più fi libe- 
ranOjiquali^faiutono viuamente con nutrimenti. 
Et nota che fatto che hai l'argomento foluauo che 
dicemo di fopra , fe bifognia più riftoro di quello, 
pigliapcr boccha, debbi ò con canna d^gon^cto 
ò con khizatoio mettergli per difotto indi à horc 
quattro,de nutrimenti iquali narramo poco di fo^ 
praJI vin biàcho fottile òL odorifero, annacquato 
almeno perequai parte con acqua ferrata frefcha, 
Con clic fi pacqua dorata in che fia fpento oro affocato fareb^ 
f ^^rc" & meglio,puofsi anchora fpegncre loro nel uincH 
catgarixaf permettere foftengha la fetc p bocca fecca , ma 
rinfcrmo. continuo fa gargarizare con vino biancho bene 
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[hriacquato: tieni in bocca cofc frefchc^ct fpcflb da '^^^^'^.^ ^^^^ 
Ijrc acctofica di cedrò &i giulebbe rofic'o g equal _ 

f)arte Cjo vino di mei agranc 5C acq o fugò d'aceto Jt .<|oi^ 
èì|a:cvtiIe^acetofo Icmplicc con acqua ferrata : è .siwo 
Vtiic fugo di cedro ò di limoni 6 di melarancia prc 
muti cpn acqua ^'zucchero fine , forfè coni acqua 
Vi*òr2;o c meglio ò con ferrata* Itcm zucchero rofa 
^pot^iz^marinatQ ò diaprunis S>i diadtoniten diC- 
^^\o in acqua , icòlaco & premuto 5.(3 ^cro rofi^ 
a^nne^mirabolamVamarindi p pfuije , corognic^J 
p<^{che(ècche trite,& infufionc in acqua. Dipoi co^ 
i^c & premute & con zucchero & acoua frefchà è 
Vf il^» Couienfì edam Dio aceto bianchó co acqua 
Errata & zucchero p gl'infermi 8^ fani^ Conuicnfi 
(o^izacchar^; che fi fa con aceto biandio ; furà di 
n)clagranc agre & ziicfhcro.Cònfefsi fu^o cu mei 
agranc di mezzo fapore , ò fugo delhgre ,0 vinò 
dciragrc co poco zucchero, Anchora acqua d'òr^ 
zp^ co'n YÌt>o di melagranè,c buono fregare verg^ 
4'prò in 4<(ta ac^qua caa(o che roiTeggi.Itc bollire 
acq^ùa^'òn orò ^ oi adoperare quella n^lle viuandé 
j^^^ bere Jtcrn puofsi forfè farcoro in fórma dab|e |^^^^ ^ 
, r<:^ofi/ecòndo Centile dafuligno, fe^^cipe orò ori j.^^^ 
kit yna , aricnto viuo oacie due , mefcola & tantò bcjc 
/tieno infieme^che Toro fi diflbiua: poi poni in lim 
Jb(c^Pvà fiìocQ lìgneo tanto che Pariei^to viuo ^fca g 
: a ferò.dejlimfaicco. Poi togU l'óró net fondo dd 
liinbiccò, àggiugni acqua di bii^ìorta , oiicie^'^W 

Soni nel limbico di vetro bct^i turàtO,tieni fotro il • ^^ 
loco tre di 6C tre notti bene proportionró.ln : i'>ofb 
ne (è tu faperai I'arte,trouerai Pacqùa4[\bh confunìi ^ 
nijaja&l'oroliqucfaùo. Et qu(illò ^'toi^o darbrfi 

cordia^ 
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roppi ap - ^Qjf^ l digiuno di auefti fciroppi, cioè d'acctofita 
propruti al ^ .ji limoni,di cicoreà^di fumoftcrnó oncia 
' mezza , con acqua di mclifla 8t fugo d'acetofdla^ 
oncia vna. Ite firoppo d'agrefta & deribcs,rob,di^ 
bcrbcrijdi cotognic , di macdani, di melagrane co 
acqua d'indiuia &: di bugloflà. Ice fciróppo d^indf 
uia con acqua tfindiuia con acetofita di cedre^fiigò 
d'acctofella 8C vino di melagrane agre. Item fiig^ 
di limoni ò di cederno ò di melarancia premuti cfo 
acquai zucchero. No mi difpiacerebbe in lupgò 
d'acqua la peuerada del pollo ò (lama , cotta cop 
agrefto & co indiuia,poi colata & agiuntoui quali 
cuno di detti fughi con zucchero , temperando f 
dolce con lagrcscome fa la natura nelle melàgranJ ^ 
di mezzo fapore: anchora la melagrana agra in fu>> 
go ò invino fuo 8C folo , dC co gl'altri fu^hi o con 
zucchero condifcebcnejtem fugo di rofe,mirabo 
Iani,tamarindi , zucchero rofato , & diàmarenato, 
diaprunis,diadtoniten dilfolutiin acqua,& colan 
& premuti,beendo con acqua frefca.Itera loxisac^ 
lifc. ehoìA chara^co giuleb rofato dC acqua ferrata. Itcm fugor 
*^ ^ di rofe sTacetofita di cedro^co.vino di melagrane* . 

Nota che l'acetofo femplice in qualunque firopptf 
l vtileidoue no èacetoiìta di cedr9,,priemi limoftf 
ò mcla;rande dC tempera con zucchero : & douce 
Ui'u caldezza fia più lagro : doue meno , fia meno: 
^ , . doue non è acetofo.da aceto 8C acqua 8C zucchero 
thoM i nGeme:laceto biancho è migliore che l'altro Item 
2 chi rfu fdroppo otdmo.Recipe fugo di mdlifTa^di borra. 
Da ji?,di bugloffa diputato onde tre, acqua rófa, ace- 



CO bianco once vna 5C mezza. Acctofita di cedri et 
di limoni oncia meirza ^ zucchero biancho libbra 
vna.Danne onde due co acqua di b'ugIolTàj& d'a< 
cecofella once vna 8C mezza» Da di quefti quale ti 

S-iZXCjdC con ellb due trocifci di camphora. Alcuni 
àpieiKi danno in luogo di fcirOppo q(ia potione* 
Recipe acqua rofa libbra vna, vino bianco odori> 
ifero libbra mezza^bolo armeno ben pefto 8C ftac-» ^ 
ciato oncia mezza. Cannone per volta oncie due, 
£iL è rimedio antico 5C potente. Gli fperimentatori Sugo di fi- 
^ono due colè , il fugo de fiorranci con vino nel orranci nel 
cafo e innanzi al cafo3& anchora danno il fcme del ro*^^» 
«rardo iànto con vino , perche l'anno prouato po^ 
pente nel veleno de fiinghi.l iàpienti danno quello 
dicemo 8C anchora fugo di fcabbioià oncie tre, ter -j mcdcfi- 
p figillata dramma vna cop yn poco di uino.Item ujq, 
f^e di cedro dramme due con vino buono. Item 
^mbra&carabeconuipojtemlefpetiedecoagoli Cofc da ri- 
drama vna cpn vino: icoagoli fono muccllagini, moucrc il 
die fono in certe vefciche appicace nelle interiori vcleaa, 
cle caurecti,& lepri. Item radice della palma cliriftj 
cpn vino.Quefte cpfe de fàpienti rimuouono il Ut 
^o dal cuore. Conuengonlì al còfèruare & al cu^ : i-- ^ìCI 
pre ùmilmente quefte confettioni^ho gran fede in ' 
Gucft^ noftra copofirione femplice,efficaafsima et ^ 
fu:u^«Recipe bolo armeno, dramme due , terra fi^ 
gillata,coraIli rofsi,dramma vna , fcorza di cedroy 
zédoaria, zafferano dramma mezza, zucchero ro^ 
iato di 1:0 fc rode candito, oncie (èi ,(acetonta di ce^ 
dro oncie dieci , dalla con vino biancho & acquai» 
rofa fcmpre,& qualche volta vaggiungo aceto ra 
f^o yn poco.Puofsi farne pillol(;nie^|cndojn luo, 

■r f , "godi 
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go di zucchero rofato^rofe roflc^onda mearza.F^ 
4cendo pillole con acetofadi 'cedro Iquaiito bafta^ 
Alcuni danno quefte copoiìtioni. Redpc zucche- 

roroiàtOimafandalijdiadragann'^oncicquattrOjfo 
glie d'orojdiccijperie, iacinti , affo di cuore di cer^ 
iiio^drammc vna^Ice Redpe^perle, Icrópulò vno, 
^phiri,iadna,fmeraldi , drame due,rerra figillata, 
grani rre/eta cruda trira^dramma mezza, fmcraldi 
dramma vna,manufcrifto rofato quanto vuoi^ac- 
* i» qua rofa^ncllaquale fi freghi pezzi d'oro aflai,qU5Ì' 
. > tobaftaJcem acqua rofa, zucchero biancho,libbrì| 
vna, (àndali rofsi 8C bianchi, coralli , rofe^foodio, 
:i, ^''ammamezza,perle dramma vnajiacintijmicraU 
di^zafìrijoflb di cuore di ceruio/cropulo vno. No 
Tutte le co ta che tutte le cofe aromatiche fìconuei^pnonef ' 
%cT^n' ^^^^^^^^^^ ^ <urar«,ma(si me le frefche,^ k cai 
ucgono nel ^"^"^ benché noh ficonuenghfiio'il caldo 
còleruaf & della febbre^conuengono al veleno di quella.Map 
nel curare, fime temperandole in modo ^on le frefchc che peif 
dino in verfo il frcfco55£ molto più vipcndiiiip 
ftante la caldezza de tempi ò complefsiòhè d acuì) 
febbftvltem nota che intra la terra fìgillàta dC boìq 
^^^Vì^T ^^^^^^^ ^ quclia difFercnria^chc ben che amendui (1 
armcno^^ conuenghino a vcleni,ctal morbo,nicntediipenò 
U terra Cu i ftpi^nti adoperano più quella che quefto né^Pal 
gillaia. veleni , ma nel veleno p^ftilentiale adópéi^no 

più qucfto che quella , tatti s^accordono che ne gli 
altri velenijrtulla e fopra Ja terra figillara , mafsimc 
dandola con vn poco di bolo armeno 8c graneiìi 
di ginepro 8c acero anacquato fecondo l'ordine di 
(jaleno,|^he fubito (erra le vie del petto in modqf 
dici veleno non vi paffa 5C getta il ueleno per vo J 
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mito ctia Dio il veleno de folutiui, Cofi dandola 
poi come i nnanzi,ma innazi il ueleno e più iicura» 
Similmente tutti confentono che al confcruare del n ^^^^ 
la pefte 8C à medicarla il bolo armeno vince ogni meno nella 
filtra cofa femplice mafsime SC con vino bianco 6C pefte e aflai 
acqua rofa/econdo l'ordine di Galeno SC Serapio jncgho che 
ne 8C Auicenna , i quali dicono hauere elperimen- ^«^rra figii 
lato nelle peftilentie grandi cfiere co quefto gPhuo ^j^^jj^j^^* 
mini felicemente conferuati 8C fanati: 11 bolo arme ^^^^ ^ 
no fia roflb 8C alquanto giallo , dilicato frangibile» meno. 
La terra iigillau ha vn poco rolTeggiante, agretta, Elcttionc 
Se afdutta,al gufto vn poco vifcofa, ma no s'apic^ della terrt 
chi alle dita. Sappi che alcuna volta il morbo co^ figiliata. 
mincia co fputo di fangue copiofo. In quefto cafo ^^^^^^^ 
no fi da il bolo ne altra cofa laquale riftringha dct> ^^^^^^ 
co fangue velenofo , anzi s'aiuta à purgare co cofc ^^^^^ f^j^ 
pettoralijSC trafi fangue d'amendue le fafene,fecon gue , come 
do la complefsione,oC fe e molto fanguigno^dipoi fi curi, 
della mediana» Non pretermettere le fregagioni à Cóe fi ado- 
digiuno,(a che tenga la fpugna al nafo intinta in ac P^V ^^^^ 
c|ua rofa 8C aceto rofato & con vino odorifero^Sd 
ipcflb fe ne laui tutti i polG e il vifo^Doue fofpetti 
di far netico , poni alla fronte qualche volta acqua 
rofa con acao rofato : 8C fe non temi fonnolenria 
agiungni vn poco di camphora* Non lafciare prò q^^q 
fondare l'infermo nel fonno, baib bore fei^o cinq^ ^ere il 
I nera di di^ & di notte:il dormire molto ridra il ve dormire, 
leno in dentroX'apiccare ventole di drieto 8C fare 
fregagioni 8C legature alPeftremita, gioua al farne^ 
«icooCalla fonnolentia^Item gioua lafoppoftadi 
fapone duro con vn poco di (al gémo.Il poco dor 
mire nel principio del male è utile,ma no pero tata 
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vigilia che fi rifoluino gli fpmri. La camera fia cC^y 
lata,&fpcflbco aprire &:aroftarcfinnnuoui Pa> 
ria:no voglio go che l'infermo fenta freddo Tédf 
intorno al lecco knzuota bagniate in aceco,& fpar 
gi de Paceto anacquato per le mura 86 p lo fpazo» 
Kmpi la camera di pampani^canne/ald, rofe,dfri> 
lìoliA alrre verzure , & fiori , & pomi odoriferi* 
Fa profummi di (andali 8C rofe,& mortine,&: cam 
phora:,& trementina^inccnfo^buccie di cedro/cor 
ze di melagrane, SC buccie di mele con vn poco df 
garofano 8C zafferano. Nota fopra tutto che muti 
all'infermo ogni fci hore i panni del doffo , 8c lcn> 
zuola^S: profumate col profummo detto.Sr puof 
mutagli ogni ventiquattro ore Ietto 6C chameray 
8C innanzi lo rimetta nclh chamera di prima^pur-' 
ghalabene &^fumala:altrimcri il veftire, illetroy 
Se Phabitatione continuamcnce Pauelena.Non va 
glio paflare con fìlcntio che doue apparifce caldez 
za inufitata , 8C forte fiomaco , 8C inteftine rimofie 
da dolori,Rarfìs 8C lohannitio danno bere vna voi 
ta acqua frefca in gran quantità. Io darei per più fi^ 
curta acqua d'orzo frcfcha libbre tre , con zucche^ 
to,oncie tre, 8C forfè fugo d'un buono cocomero- 
libblStnezzaben mefcolato con zucchero , oncic 
Vna.Dipoi/ugodi melarancia,© di melagrana,on: 
eie vna con zucchero dramma vna. Vn huomo» 
robufto del pacfe noftro fubico che quefto morba 
lo prefe fi miili in vno pelago d'acqua frcfcha per 
fpacio di due hore 8C fu liberato : ma è cfpericntia 
fallacifsima,Forfe farebbe più ficuro tenere brac^ 
eia de gambe 8C federe in acqua tiepida , laqualc n3 
tocafsflc parte del petto^gclic non fi debbano apri 

re 
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re quclle^nc à quelle prouocarc gli humori, Qual^ vcIcno pfo 

ch^unoin quefto cafo ha prefo veleni mafsimedi nel male da 

natura fredda,&l forfè anchora di calda^&l prima ò vn medico, 

poi triaca ò terra figillata,con bolo armeno^Sd ace ^ f"^ **t>c^ 
to anacquato,& fìmili cofe cotra iuelenijtra quali 
vno medico fu liberato^Parmi cofa gicolofifsima. 

Lctcurdpercirnfid* Cdp* IX* j 

On afpettare tanto che apparifca enfiatoci 
bolla:ma fatta la purgatione ò flebotomia, 
prcfto fatti innanzi tu à trarre fuori il vele^ Rettori fi 
no,& poni fermento co canterelleo qualche altro 
rottoio di quelli che di fotto ti narrero^l mufcolo me j'icina! 
del braccio ritto fotto il gombi to di dréto^ò vero 
douc lì toccha il polfo^ma no in fui poIfo,& (imil^ 
mente (òpra il tallone della gamba deftra , quattro 
dita di drcntro,& fa vefcica5et apri et tienla aperta» 
Et feapparifcefegnio,& snella breuita del tempo 
Se incommodita no t'impedifce Pordine, trai il van 
gue & purga , &C poi poni ÉJtta la purgatione ó al> 
meno latra la flebotomia il rottorio dal lato mede 
fimo fotto il fegnio fei dita.Sono alcuni che non lì 
cofiderebbono nel rempo,& farebbono i rimedrj^ 
prima & poi & quali infìemc con modo come 
pocelsino:& forfè non errerebbonoX'ordine mò 
derno d^alcuni doue fi potefei^è, che purghi prima 
con argomenti, poluere^flebotomia , medicina^S^ 
poi facci i rottori , etiam che fegnio non apparifca 
come diccmmo,ma più ficurta c por prefto irot>' 
tori 8C altre cofe appropriatelo appariica òrxoi&C 
fe apparifce, facciin quefto modo,cioc; Se appa-* 
rifce circa l'orecchia,fubi to poni nel collo di drieto 
1 D ij dai 
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dal Iato mcdeGmo.Se apparifcc Totto i\ bracciOjpo 
ni nel mufcolo di detto bracciolo uero douc fi toò 
ca il poUb,ma no in fui poITo^Se apparifce nelPan>! 
guinaia^poni prelTo alla cauigla^cioè fopra il tallo^ 
ne dal mcdefimo lato.Se cfde altroue^poni fotto il 
male fei dita òvna (panna, pure che non pongha 
in fui pctto.Et fe viene nellla gola dinazi, poni dal 
lato Se di drieto» Se viene di drieto , non porre di> 
nanzi^ma di fotto,è tanto vi ftia che fecd vefcicha, 
3C aprila,& poi poni in fulla vefcica bituro , dC fo^ 
glie di chauolo Jtem vna fpugnia intinta in qucftà 
dccottione.Recipc camomilla , bretonica , melilo> 
to^fcabbiofà^manipulo vnOjbolh' in libbra mezza 
d'acqua tanto che torni alla meta* Tienuela in tino 
al fine della cura^rinouandolajgche tira il veleno» 

' Rottorifemplici* Cap^ 

IRottori fon quefti, vincftoffico, vetriuolo > Hor 
di rame,noce rancida,cordumeni), arfenico^cal^ 
Cina viua^^antiiarmaco^flammula, caldna con fa^ 
pone da panni,baurac,herba lingua cane , fermcto 
con ranno^galbanojcauda equina,euforbio,fterca 
di colombo,di fparuieri^d'oche , d'anatre, naftur-? 
do^lumaca uiua 6 pefta con fua fcorza,rannocchio 
fcorcicato SCarroftitOjCalamento, puleggio^cerui-* 
no^ariftolochia^rafenojueruifco^centonodi^cofto, 
pepe,& pietra di fpugnia marina , flammula trita, 
orti'cajfenape^vitalbajmctaftro/cabbiofa, canapa, 
canapaccio, canterelle 8C fai gemmo , grano mafti^ 
cato^piretrOjtuorlo duouo con molto fale,La con 
folida maggiore &la fcabbiofa trita traduoi fafsi 
c mirabile. I detti rottoti fi poflbno debbonfi 
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J>rcfto porre come io difsi 8C forfè fimilmcte fn fui 
ègnio,Sccondo alcuni, quando non fi medica pct 
altra via^laquale altra volta diremo. C5 quefta de^ 
fcrittionc che è nelle perfone dilicate fiulìno i più 
dolci,et ne gPaltri i più fofriret che è più fìcuro por 
gli fottoiliegnioche in fui fcgniOjO poruifopra 
i più dolci 3 de di fotto i più forti. 

, Dì cjudnte ragioni è Idpojlema^ Cdp. Xh 

IL qual lègnio fi chiama poftema:et quado viene Poftcmi 
innanzi alla febbre fignificail cuore elfere forte quando vie 
à cacciare da lungi il vdeno,&: la febbre èalPho ^'ì;^"^^*^* 
ra accidente della poftema : quando viene doppo, ^ joppo ql 
^ per contrario. Quefta poftema c di ducgenera^ che figoifi- 
doni^l'una e bolla che fi chiama antrace & carbun^ chi. 
culo5paltra è infiato che fi chiama bubone&gran 
dula. La bolla communemente viene fuori de gPe Bolle di ^rc 
muntorij , cioè acquai, & quanto è più di lungi da iorci , & il fi 
membri principali tanto è meno pericoloià. La ne g^ificaco lo 
ra è pefsima di tutte. Nel fecodo luogo è la verde, 
nel terzo la gialla,nel quarto la roiTà,& quanto più 
Marida tanto è peggiore ; L'infiato communcmetc 
viene negremuntorij, cioè purgatori) de membri 
principalijche fono in (èi luoghi, cioè, dopo gl'o> 
recchi,fotto le braccia , nelle anguinaie : Il ccrebro 
getta il veleno dopo gPorecchi 8C nel collo: Il cuo 
re fotto le braccia : Il fegato dall'anguinaie ò arca, 
PeroPinfiato è peggiore che bolla,perche fignifica i^^ì^q^^ 
edere corfo molto veleno à membri principali, &C giorJ dcUa 
Tinfiato quanto più prelTo c al cuore , tanto è pcg^ bolla. 
giore.La cura delle bolle &C deh'nfiato è quafi limi'^ 
k,SonoaIcuni,iquali quando fifentono la doglia 
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innanzi alla febrc c di' lungi dal cuore, 8C fubitò in^ 
tra^l dolore ci cuore fanno legature^SC pongon co 
(e fredde SC fecche per ripercuotere, ma in fui dolo 
re pongono cofe calde,& humide refolutiuc: Altri 
fubito che apparifce lapoftema,Sd infieme vipon^ 
gono fopra 8C difcofto, come dicemmo, vccofe 8C 
rortorrjjdando fubito aucfta medicina. Recipe elle 
boro nero preparato , lena , cinamomo , dramma 
mczza,diagridr),fcropulo mezzo,lnfondi in vino 
di melagrane oncie quattro et zucchero oncie una*- 
dipoi cola 8C priemi: 8c ftando in infufìone parec^ 
chi horc,è meglio. Dannola quado apparifce la pò 
Come fi p- (tema prima che dorma : 8C preparano Pelleboro 
pan Tcilc- cofi,diuidendolo per lungo in pezzi minuti : mec-r 
tonlo in vna mela dolce,inuolta in (toppe bagnia^ 
te d'acqua rofa,& cuoconlo fotto la cenere calda; 
quando è cotto,getton la mela , SC ricuocon Pelk^r 
boro in vna altra mela iìmiImenie:conferuono Pel 
leboro di perfe dal pomo* Et danno à robuftifsimi 
elleboro con fua còpagnia nel modo detto. A gPal 
Come fi p. tri danno fol del pomo fecondo: Preparano la fca- 
pari la fca.. monea cocendo in mela cotognia ò in palla di feri 
monca. d'orzo fetta con vino di cotognie.Non ripruoc 

uo la regola di coftoro^nia torno alla noftra» 

La regola del porre i rottori. Cap^ XII* 

DOuc non è modo di fàngufnare con vetofe 
8C migniatte fid incendere il fegnio , fi debba 
fecodo alcuni porui fu,ò di fotto,ò infiemc> 
de rottori dctti,& di quegli che diro nelle feguenti 
copofitioni, & poni le dette cofe (è credi vi fìa tcm 
po« Dipoi che hai tratto il fangue & rippfato va 

poco 
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poco Pinfermo ò almeno data la mediana 8C cotti Non haaca 
niutala fua operadone^Ec fe no hai in ordine il bar do il barbic 
biere da la poluere,&: fc non Phai,da la mcdicina^et ''^^ P^j- 
fe non lliaijponi/cnza afpc;ttare, i rotto ri in fui fc-- 
gniOj&fuordelfcgno^con difcrctionc comedi- fidcbkafa- 
cemmo. Anchora fe credi, che Tinfermo no afpetti re. 
tempOjhauendo tu da purgare 8C da porre f rotto^ 
j-f^purgainficmc 8C poni rottori^ct mai non celiare 
di fare rimedrj, non ti confidando di fare col tcpo. 
Guardati che no ponga in fui fcgnio cofe in modo ^^^^ ^ 
fredde & ftitichc che ripercuota il veleno in dctro. 
Poni cofe da trarre SC rifoluere, Icquali fono calde, -^^ 
ma temperale fe l'hai à continouare qualche volta, 
alquanto con le cofe frefche , accio non l'infiammi 
troppo : non pero in modo che riftringa. Non te^ 
mere molto il duolo perche tira il veleno alla po< 
iiema«Non voglio pero fia cccefsiuo^perche mali^ 
gnercbbe il veleno & febbre , SC ftracchercbbe la 
natura. Non faldare in tutto per arte fe n5 padano Oiratò «^ni 
jtre mefìjSC n'purgalo quado laldiWn' noftro Fio^ posjhadatc 
Tentino noxaio in quefta primauera eflendo da tal ^l^!^^^- 
male in modo rileuato c^ie no era differente dalàni fjrrand^l" 
rifàldò in furia la piagha in capo di quaranta di ^ auanci eltc 
onde peri in duoi giorni, mafsime perche non fi ri po amaiia, 
purgo quado riftnnfe. Sappi che chi perifcc dopo 
il fettimo di, perifce più per mala cura,chc per natjLi 
^a di tal male. Sappi che poi che'l veleno è tato cor^ 
fo alla poftema che i membri principali fono alleg 
geriti, fe tu non tiri ben fuori continuamente 6C 
rctifichi 8C purghi dentro , che il veleno della po- 
ftema còtinuo più li malingniajSd doppo il migh'o 
ramcnto vapora in dentro 5C vccide.Pero del eoa 
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tinuo fortifica il cuo rc,fl:rignciido le fut vie per dì 
Riori 8C dentro, vota fpcdo l'humòrc, purga 8C rct 
tifica il veleno della piagha^Non ti fidare vn' pun> 
to di lor miglioramento , mafsimc fc ilon pafla il 
^- fettimo giorno» 

JlottoricompoJìi&*impiaJlrifortié Cap. XI 11^ 

yRottoricompofti & forti da tirare il veleno in 
I fuori/ono i molte maniere^ Narreronnc molti, 
^ accio che doue non fi può ò non fi cortuiene l^u-' 
no,fi facci Paltro. Redpc , fichi &C ireos , cioè barba 
di gichero,8d grano pefto per equal parte. Quello 
matura predo & rompe. Itemjfermcto con olio SC 
fale Jtemjpece con vue paflule et mcle.Item colom 
bina con acetoJtem^opoponaco con fermento fiC 
vue paffule Jtem^fìerco di paflcre c5 fugna di por- 
co Jtem, vetro pefto con tremenuna. Item , fen€>n 
liir- faftidiofo lo fterco humano vale à ron^pcre„ 
manocbu- &doppo la rottura aggiungnendofopra midolla 
oao a rom- di pane intinta in olio bollente. Item , olio bollita 
pere. con cenere^tem^canterelle died, vue pafTuk, onde 
vna^fermcntOjOncie vna & mezza/cabbiofajher-* 
ba lingua cane , confolida maggiore , antifarmaca 
onde vna, incorpora con olio di gigli , & fe vuoi 
più forre,aggiugni,fale3Colombina , ruta,dramme 
dueJtem,nafturrio con olio & fale. Item,orpimen 
to;pepe,dr amc due, fichi (tcàii dieci , Fa impiaftro 
con mele quanto bafta Jtem,baurach,fale armonia 
co, fcabbiofa , anufarmaco,aglio , pepe , per equal 
parte. Fa impiaftro con fugo di fcabbiofa. Item,g^ 
bano, radice di gigli bianchi , fterco humano , con 
folida maggiore trita intra due fafsi, Item fermerò^ 
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fertdc quattro/cnapajruta/cabbiofajaflcntìo, ma> 
ni'pulo vnó,radicc di gigli bianchi per la terza par 
te^VetriuolOjdramme duejCatcrelle died^galbano, 
t)nctc vna,nod randde^tre , olio di gigli bianchi, 
quaiobafta.Faimpiaftro cocendo inolio l'herbc 
ce le radici , dC aggiugncndo l'altre cofe fecondo 
Par te JtemjCanterelle con olio di faponcjtcm^cenc 
re di querda^Pufano i tintori^parte quattro^calcinsi 
parte fei^mefcolaS^fopra poni fopra Pempiaftro 
predetto. Ma faqiicfto impiaftro con olio d'uliuc 
nere,&: e più forte fe detto olio bolle conia cenere^ 
Itemjfermento^orticajgraflb di carne fecca , barba ^.^ 
di maluauifco^malua per equal parte.Nota che dn fi'"5ucn 
que herbe fi conuengono in ogni impiaftro in que gonol ogni 
fio cafojSC anchora per bocca. Perche refiftono al impiaftro , 
veleno dentro dC fuori , &C fono quafi temperate, 
cioè , confonda , fcabbiofa , agrimonia^brctonica, 
ariftolochia* 

Impiajlritemperatu Cdp^ XI III. 

I Sopradetti rottori et impiaftri fo no molto forti 
à rompere predo SC arare fiiori il velenorma no 
. fi debbono continouare^perche infiammcrebbo 
no troppo* Ma potrebbonfi più v(àrc doue non 
fufsi colore molto verde, d roflb,ò ncro^S^ corro 
fione che impigliafsi. Narreronne, alcuni più tem^ 
perati che fi conuengono più doue temefsi di gran 
de inffiammatione.Recipc barba di maluauifco^on 
eie dua. Vn capo di gigli bianchi , farina di linic-' 
me, oncia vna 8C mezza. Fa bollire in acqua com^ fcmola cioc 
mune 5C pefta con fermento SC fugna vecchia & fcmola coi\ 
poni caldo.ltemjcrufca con femola, manipuli dua, fcmoldla 

cuoci 
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Impiadri cuoci nclPaccto Jtcm^colombina con aceto SC oUq 
diucriì icco ro/àto. Itein farina d^'orzo con fugo ò di brct^o ni^ 
do il bifo^ chaò di confolida^Iccm, cipolla cotta con bituro^ 
fcrc^l ulir fecchi aggiunti dipoi , 8C fermento con olio 

lino, o ehiì camomilla* Se bifognia adolcirla per cagione di 
dulia. g"*^" dogIia5aggiungni mela cotta ò maluauifco et 
ynalua, dC loro mucellagini, SC fc bifogna più dol^ 
ce,togli cipolla cotta & mela cotta con bituroSC 
olio di camomilla. Ité,malua, barba di maluauifco, 
fcabbiofa,raanipulo vno,fanna di ficn greco, fan^ 
na d'orzOjOncie vna.Fabollire Pherbe in acquaio 
inune,& poi pefta rhcrbe,et co detta acqua Ifondi 
le farine oC condifci con gralTb di gallina 8C olio di 
camomilla^oncie vna, zafferano , dramme mezza^ 
Qiieftocdilicatifsimo impiaftro. Item,fcabbio(à, 
pie colombino^cicorea^confolida minore.Doppo 
qucfti 5 fi conuiene impiaftro d'appio, di bretonic^ 
'et farina di orobo con fughi de Pherbe fopradette^ 
Oc triaca fecondo alcuni. Item, Pimpiaftra di opo^ 
ponaco trito con pa(rulejtem5a(là5ruta,& nitro co 
melerqualchc volta è flato vtile vngncre co triaca 
Se porre cipolla cotta 8C malua cotta. Alcuni por^^ 
gon fiorranci con foglie pcfte co fugnia& malua. 
Ma de fatti della triaca,dicono alcuni che no fi dcb< 
ba porui fu,perche manda il veleno dentro* 

ImpidJÌYitemptrdtijjm'u Cap. XV. 

ET quando la bolla è molto nera &: cocente fo^ 
pra modo,et molto prcfto impiglia corrodea 
do 8C dilatali. Sappi che le cole che poni^deb^ 
bono clTcre anchora più temperate nella caldezza. 
Se fieno difcccatiue j con alquanto rinfrcfcamento, 

et ■ 



Se rcfblutiuc con caldezza temperata, verbi gratia* 

Recipe,piantagine,galle cotte con aceto. Itcm^lenti 

con pane miTchiato con ftacciatura. Item,melagra^ Scaccfarura 

ne agre 8C di mezzo fapore tagliate in quattro par^ ^^^^ 

iiySc cuoci in aceto tanto fi dillbluino , poi pcfta 8C 

poni, Conuienfi dal principio infìno alla declina- 

lione» Quefr*altro impiaftro fi conuienc innanzi 

all'ulceratione fatta p tale bolla, Rcci'pe,acacia,dra- 

^anti^oppiOjCortcccie di melagrane,dramma vna, 

hori di rifla ò vero VjerderamCjiufquiamo biacho, 

k impiaftro con vino^iSC lirba per vfare. Quando 

vedi fatta Pulcerationc 5 poni quefto che dilecca al- 

quanto.Rec/pe^efdra con vino5& rob di melagra>^ 

nc^SC fìmili cofc, Habbi cura che le parti circunftàti Difenduo 

al fegnio non fiputrefaccino,difendile con boloar immetter in 

meno^et acqua rofa^olio rofato et aceto rolàto 8Cc. 

Quando fiparte Pinfiammatione, & rimane Pulce- 

ratione, poni impiaftro di licargiro &: cofc conue- 

nienti alle piaghe maligne et corofiue,cioccofechc 

rinfrcfchinOjdifccchino 8C ripercuotino , che n'ho 

dette di fopra alcune. Ma poni temperatamente dC 

ripurga dentro. 

Per mitigare il dolore circa Upojlema^ Cd/?, XV h 

Vefto capitolo di fopra s'intcde delle bolle 
\3 ^oif o nere &: corofiue, ma ne l'altre che no 
^'^^^ fono di tant'^rfione, procedi più tempc 
rato nel ripercuotere , Se vuoi mitigar l'ardore SC 
dolore che proceda parte dal male , parte da rotto- 
ri,o da l'incendere, poni intorno al l'egnio midolla 
di pane fircfco et caldo come efcie del forno,intinia 
in vino acccofo ò fugo di piantagine ♦ Item , cuoci 

ìmxi 




lenti conia midolla predetta I accto,ct poni,& fpef 
fo muta.&accioche no fi difccchi Wmpiaftro di fu 
bito,foprapom foglie di piantagine.Quando Ijeui 
Pimpiaftro laua con vino brufco ò aceto fo,poi po 
ni farina d'orzo con mele.Sempre intendendo che 
non ponga dette cofe in fuUa piagha, ma intorno. 
Benché dette cofe non ripercuotono molto, fecon 
do Piero daTofigniano & altri dotti 8C pratichi, 
ma fpengono la caldezza , dC confortano il luogo^ 
fi^ con certo caldo temperato rifoluono ria piaga 
che vi rimane, curala con le cofe appartenenti alle 
piage corrofiue 8C velenofe* 

Per fare cadere la carne trifla dalla poflenta. 
Capitolo, XVII* 

QVando vedi la piaga già mortificata , ordi-* 
na fubito che la carne morta caggia.Redpc, 
^ branch'orfina, barba di maluauifco,her 
ba vinca,foglia di malua,oncie vna, cuoci & jpefta 
bene & mefcola con fugnia di porco non infalata 
Abituro antico, & lalcia Ilare tre di» Poi cola& 
priemi,&: aggiungni alla colatura vn poco di cera 
& maftice,& ferba per vfare. Et accioche la piaga 
facci crofta ragioneuole & gettila bene. Vfato che 
harai il detto impiaftro vngnerai con bituro SC 
olio.Non tirare la eroda per rorza, perche nocere^ 
fti forte^afpetta che la natura la getti , aiutandola co 
le cofepredette.Main quefto mezzo,accio che'l ve 
leno non rodi & corra per le parti fané foccorri in 
quello modo,Intaccha intorno al fegnio in giro la 
parte fana che tocca il fegnio,& intaccha per conti^ 
nuata linea circularc, fopra poni vna vcntofa gran 
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5e per trarre dal profondo il fanguc vclenoro , ac^ 
d'oche in dentro non ritorni» 

Per mondi f care Upidga^ Cdp^ XVII U 

ROtto che c la poftema & tratta la materia ve 
lenofa,poni cofe cheaftcrghino SC mondifi- 
chino. Recipe farina d'orzo con mele &C vn 
poco di fale,fopra poni foglie di cauolo, Item, far- 
cocolla poluerizata S>L mele per equal parte:& fe lo 
vuoi più forte^prima cuoci il mele» Poi aggiungm 
IafarcocolIa,è cofa folenne, fecondo Gentile daTu 
ligno de Tofigniano Jmperoche modifica ognifc-, 
riia et piaga làniofiCòmcndo anchora il diacilon, 

. Per rigenerare Idearne buondì Cap^XIX. 

•v^"^ Vando harai mondificato , accioche fi rigc^ 
neri la carne buona , poni foglie di bafsilico 
■^^^^^ ben pedo. Item^Recipe^anteos, cccaurea 
maggiore, pentaphylon , confolida maggiore per 
equa! parte,^ fa acqua ftillata per limbicco impri- 
mauera,o vero fa fugo di quelli, 8C lafcia far la po^ 
làtura^Poiaggiungni Pacquavite la quinta parte 
Se ferba p>er vlarc. Perche qucfto è mirabile arige^ 
nerar la carne. Ite,gioua la barba del asfodilo, cioc, 
lappa cotta c5 feccia di vino Jtem^Pimpiaftro fatto 
di curiandoli frcfchi con mele 8C vuc pallule» 

Delt intaccare ^fanguinarey incendere^ Cap. XXI 

TVttala cura predetta circal fegnio^che fifa 
con rottori (empiici 8C compoiii come hab^ 
biamo narrato , fi farebbe molto meglio fc-^ 
condo tutti i dottori Italiani^nel modo che narrerò 

al 
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Modo del al preferite , lafciando ì rottorf indneto 8C facendo 
medicar la in tal m odo. Poni irottori difcofio dalfegnio, co 
ocàrbon ' '"^S*^ dicémo. Ma infieme in fui fegnio poni vna 
ocar onc. venrofa grande, fpicdiata la ventola, intaccala in 
più luoghi con rafoio ò Pancccta^poi riponi la ve» 
rofà , & con efla tira del fangaie. Quando non tira 
Mignuttc, p,'u ^ fpicca , 8C fe puoi appiccila tre migm'atte ber^ 
ghc ° P"^§^^^* Quando fono piene le migmacre &: fpio- 
care.poni galletti^ò pippioni^ò colombi apcrcijpcj^ 
il mezzo del doflb caldijPuno dopo PaltroiPoi fe> 
condo alcuni vngni con triaca èc lafcia vn poco ri 
pofare. Alcuni in luogo di quefto^pelono il grop^ 
pone à vn^ gallo et tolgono fapone alquato hi^io^ 
once vna,oppio fcropulo mez:^05 & pcfton bene, 
èC con fàlina fanno vna foppofta al gallo , dC tutto 
in/ìeme pogono in fui fègnio. Fatto quefto , ricrea 
to'^^ fcfrcT po' l'incendi dolcemcnte5non dico c3 

buoni p in- ^^^^ ^on olio boI!itO:>perclie oppila^ma con oro 
ccndcrc. afFocato^ò ariento, ò ferro. L^inftrumcnto habbia 
nella fbmmita vn piano condo à forma d'un quat- 
trino grò fio , nel mezzo del piano fia appuntato à 
forma di diamante baffo, non molto acuto. Dopo 
l'incendere, vngni con bicuro , cuopri co foglie 
di cauolo,& lafcia alquanto ripofare.Qiiefto c mol 
to meglio che fare co rottori,perche opera più prc 
fto,fpegnie meglio il veleno et lafcia migliore qua 
lita nel membro. Dopo quefto , s'ufono le cofe in 
fulla piaga & intorno , lequali di fopra dicemmo 
Come fi^b doucrfi vfàre dopo i'rettori , & nel modo medelu 
care Tma' mo.Àicunipeftilentiati no fanno altro fcgnio che 
chiati dilàn "^^cchic di fanguc per la perfona come rofolia.Co 
gue. ftoro lì debbono cenere in pani di grana caldi,guai; 
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dargli dal freddo* Porre loro due (pugnfe gradi al 
doflb 8C reni & pctto^calde , rufFate nella decorno- 
ne di meliloto , camomilla, 8C lenti , ben premute, 
Ipcflb mutatela digiuno da bere decottione di fi^ 
chifecchijlentijgrana di tinto ri^zafFerano, 

. Delta cura fecondagli Spagniuoli & Catelanù 

Capitolo^ XXl^ 

H Abbiamo trattato della cura fecondo l'interi 
rione de dottori G reci, Latin i,&: Barbari, 
mafsime fecodo Pufo dcgPItalianirhora trac 
teremo certe cofe fecodo l'ufo de Medici Spa<rnuo 
li Oc Chatelani.Secondo coftoro , fife fubifo argo- 
jnento,& fe aboda fangue,fi trahe, dipoi il fangue, 
non abonda, danno altra medicina fecondot'hu 
more peccante. Pongono da principio la pitrima, 
& fatta qualche euacuatione almeno con argomen 
to,attendono alla poftema. Secondo coftoro non 
fidebbe porre in fulla poftema cofe che riardino,- 
perche fanno lo fpafimo,acccdon la febbre , & fan 
no il veleno più maligno , mafsime fe la poftema è 
negli emuntorq.Item^non fi debba porre da prin- 
icipio cofe che maturino & macerino molto , per> 
dieinuifcono,oppilano 8c putrefanno, ribollono 
& mandono il veleno in dentro,ne etiam Dio pór 
re cofe fredde. Non fidebbe porre con fpugnia per 
chedffcccha. Ne con panno perche ferra rvapori 
in dentro. Ma con lana netta, 8C afciutta (> con ftop- 
pa fpetialmcnte di canape. Quefta decottione èfi- 
miliare mafsime à dilicari 8C ne gl'emuntorij . Reci- 
pe,fior di camomilla,meliIoto , capei venero,bolH 
tn acqua,tuiFala lana o ftoppa^pricmi, poni tiepida 

ò poco 
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o poco calda. Muta d'hora in hora tato che riToIua 
ò apra.Doppo l'apertura dal quinto in la , vfa cofii 
da maturare^mondificare^rigenerareJn fulle bollcì 
per romperle, fi pone fìcuramente fcabbiofa pefta. 
Se la bolla fola,ò con f ugnia di porco infalata antica* Se la boi 
c nera o ver Ja q ncra,ò verde , 8C non e negPemuntorij , aprila 
tic che fi fubito in più luoghi co Pancetta d rafoio,acdo che 
he fare. veleno efca prefto,poi laua fpeflb con acqua infzl 
lata^acciochenon vi rimanga fangue rapprefoa 



• • gangolofo,& appicca migniatte.Poi quando e rot 
^^'^^u! ^ fuelenata dal quinto in la , poni da maturare. 



ehc. ' mondificare,rigencrart« Debbafi fe già non e età 
molto tenera oltra quede cofc, fubito da principio. 
porre,non in fui fegno, mafotto al fegno , rpetial-- 
mente fe e ne gPemuntorij ♦ Porre dico,difcofto fci 
dita dal fcgnio,vna ventofagrande,poi con lancec 
ta ò rafoio intaccare.Poi riporre ventofa per tirare 
fangue,oncie due,ò tre,ò più, fecondo il bifognio 
Modo de èc la virtu^Guardati che (el fegnio è ne gli emunta, 
huucarc. rij tu non intacchi in fui fegnio proprio,nc taglilo> 
ne troppo lo molefti , (pelRggiando ventofe , per 
che fi crefce lo fpafimo:tironfi molti humori caldi, 
diuentaui peggiore il veleno, 6C molti di quefto pc 
rifcono. Ma lei fegnio è dalPorecchi o ò nella gola, 
intacca al collo drieto,non fopra,ma fotto glilpon 
dili del collo,ò nelle fpallc* Se è fotto le bracda,in> 
tacca di fotto dal lato^pendendo verfo il doflb. Se 
ènelPanguinaia,intaccanella cofcia ò drieto nel fe- 
Pvcffola del ^^^^^^ qualunque di quefti cafi fa cofi. Poni fei 
l^orre la ve- dita difcofto dal fegnio come difsi la ventofa, 8C in 
iv.'à, 6c inta taccando tira il fangue,& va per Io lungo in quat- 
care, ero gradi , ponendo ventofe, intaccando e arando 

il {angue 
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fifanguccon V*ntofc&conmigniattc:Mamfulfe . Perche fi 
gnioponiladccottioncfopradetta p adolcirc tcm mette la de 
peratamente Sc rifolucrc. Se puoi^poni co efla qual cottioneful 

\ • Ic^no con 

che pietra da tirare il veleno ó poluerizata o inre-- 
rabiche fono^smcraldOjiadnto^topatio. Pure fccon 
do alcuni di loro^fi può porrei fui fegmomigm'ac^ Quando fi 
te, 8C poi qualche volta ventofa , bendie fia ne gli mctte- 
cmuntorij non sforzando molto ^ poi lauarecon refulfegno 
acoua fai fa. Qucfto lì fa quando il fegnio è molto vemofc , o 
cnnato ò di mal coIorc.Et quàdo èaperto,dal quin migniitie. 
co in la,maturare,&c. Ec fe la detta decottione non 
h etìfetto,(alla in forma di doccia. Quando la pode 
ma fa enfiato fmifurato fuori del confueto. Alcuni 
doppo il tcrzOjtagliono forte p lungho del mem- 
i bro , riguardando le vene SC arterie , 8C s'el fangue 
i ufciCsi troppOjWparano co ftoppa bagniata in tuor 
lo d^uouo et olio rofato,& non nel albume perche 
c freddo & vifcofb. Et in quel rempo confortano 
rinfermo co cordiali dentro & fuori. Ma i più faui 
intra loro non confentonoquefto taglio,giudican 
dolo di pericolo gradifsimo, mafsirae ne gli emun 
torrj.Dal quinto m là,fe la febbre non è grande, SC 
kiì fegnio non èmoko velenofo 8C nero,ò verde, 
& fc viene à rottura, & s'è! corpo c ben purgato, 
cominda co maturatiui, ma non prima. Per mani-' 
lare.Recipe , barba di maluauifco , di gigli , di ella 
campana^di cocomero afinino, cipolla,libbra mez 
za,fìchi ficchi grafsi,venti,feme di fìen greco, femc 
di linoyoncia vna,foglie di malua et di maluauifco, 
bracha orfìnajherba vioIaria,manipulo vno,cuoci j^^^^^^^^, 
fòrte in acqua,pefia bene. Se vuoi per i dilicati quc • j^j- 

fto maturatiuo più dolce, cola dette cofe cotte & catu 

E pcfle 



.iniij. 



Coo/ìglio di Marfìlio 



i^q pcftc 8£ pricmi* Poi aggiugni , fugnia di porco,frdl 
u ica,liqucfetta &: colaca^Iibbra vna , ò quanto bafta. 
' Alcuni aggiungono lumache con la fcorza ben pc^ 

ftc.Qucfto fi conuienc doue e la pelle molto den/à» 
Come ènell'anguinaie 8c doppo gl'orecchi ; Altri 
aggiungono fermento di pane grollb, once due,<> 
più ò meno per tirare & rompere, lidie è più coue 
niente nelle bolle che negPentìati degPemuntorrji, 
Sono altri maturatiui più leggieri, cioè, fSarina di 
grano,olio,acqua. Infieme bolliti tanto diuenuna 
tcgnient Ì56 co midolla di pane di crufca 8C fichi fec 
chi grafsi cotti infieme & poi pedi. Puofsi a^giu^ 
gnere olio d'uliua^o di mandorle dolci, o fijgnia di 
porco frefca. Se tal fugnia fufsiinfalata Svecchia 
farebbe tale impiafiro vtile a rompere le bolle dol- 
cemente* Anchor fi può aggiu^nere grafso di gal** 
lina frefco.Sc co tale graflb,&: lugnia frefca, bituro 
frefco^olio violat05barbe di gigli cottc,fi fa impia-^ 
Qft fi tic- ftro,& ègrato maturatiuo per i dilicati.Ouefti ma^ 
luratioi. turawui come dilsi u tanno doppo le purgagioi , ca 
kta la febbre, 8C quando il fegm'o è aperto 8C bene 
Sella bolla 'f^^^^^^to^dal quinto in la. Poi s'ufono cofe da m5 
c ncra.over dificare.Poi da rigenerare. Poi da faldare. Se la boi 
de,chcfidb la e nera,o verde^&l corro fiua,6^ no fia negl'emua 
ba farcr torrj,i ntaccaui fu profondamente con rafbio ò laiv. 

cetta. Poi doccia con acqua infilata caldetta,perchc 
il fan^ue non fi rappigli come difsi.Poi poni ven^ 
tofa50 migniatte, ò groppone di gallo pelato, Al^ 
cuni pongono lumacha viiia^altri ranocchio viuo» 
Quefto fi può fare quando il fegm'o non è ne gPe^ 
muntori]. Poi fi può porre rottorio facile, quale 
pofidifopra. Et anche qfto* Recipe tuorlo duoua 

con 



con poco Calcese non piq forte roccorio per no ma^ 
Ugnare la bolla^Muca Ipcflb il detto rottorio. Se co 
cno la bolla iì maligna^adopera la fcabbiofa fola tri 
ta^ò fugnia di porco vecchia in (alata , ò amcnduni 
infiemc^Sono alcuni rottoti forti che non fi debbo 
no porre in fu gPemuntorij,ne doue egran febbre, 
éc porgli /blamente doUe^ , meno fortigno vagliOi 
no, Redpc fichi fecchi crudi & fermerò* Item/e quc 
fio non yale5fiannoquerto più forte pure con le co 
ditioni dette.Redpe,cantcreIle trite benc,et la terza 
parte di fugnia di porco» Poni infulla bolla mali-' 
gnau tre ò quattro uolte«Dicono i Cerufichi qfto 
edere tnolro fperimentato, quando lo vogliono 
fordficare^ggiugono la'quarta parte di iaponeda 
panni. Ilche nella bolla maiignia 8C huomo di dura 
pelle dicono far opera mirabile, Item,vn'altro for-' Rottorb 
te perleJt>plle«Recjpe,poluere divetro benpoluc' f^»^ P^^*^ 
rizato,pndamez2a,granopeftoòmafKcato,oncia. ° ^' 
vna^tuorii duouo^duejZaffcrano^dramma vna^rt> 
mendna , oncia vna , mefcola bene & poni fu con 
ftoppe monde. Altri pongono calcina viua con (à 
pone da panni.Ma perche quefti 8C tali rotton che PcrcR c rot 
fono ardend 8C violend fpeflb &nno la poftema 8C tori forti sc 
la febbre più maligna^pero è più ficura via innanzi * ardenti no 
aPulceratione attendere & che la materia no torni ^cnodavfà 
indentro,&:anchora che la non fi facci arrabbiare . 
con quelle cofe acute , fpetialmcnte nelle compleC-* 
fìoni ó deboli ò molto colleriche, però à quefte in^' 
tendoni ^ vtile porre impiaftro di Galeno fopra Impiaftn<li 
tutto il membro. Recipe piantagine, lend , pane di 
crufca per equal parte^cuod in acqua tato torni fo>^ » 
do ,poni' fopra'l luogo 3C intorno g buono fpatio. 
fci- E ij Auiccna 
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Aui'cenn'a aggiugnc le galle dóuè appàrifcc fariglil?^ 
fottiic più che groflb.ltem^à quefto e vrile Pimpia^ 
ftro di melagrane dolci 8C fortiVcotte in aceto & ac 
qua 5 ipetialmence doue apparifce materìa focofà* 
Quando fi [)fpQi ^-^c c quali fpenra l^rGone fi conuiene l'im^ 



*■ i^ftro d' A P'^''^ d'Auicenna^df fichi grafsfjpaflule, nòd,&rf 
uiccnna. na d'orzo cotti inficine per maturarci rompere^' 
Mondifica- Po> f^tto la rottura mondifica con fijgo d^appi'o,* 
titti. d'aflentiOj di piantagine , melrofato , farina , cottt 
con vn poco di rremetina lauata«Poi fi falda fecon^ ' 
do Pordinc delPaltre piaghe* Ponfi intorno Pun^ 
guento del bolo armeno 8C olio rofàto. Alcuni da 
principio per tirare forte , pongono nel mezzo de 
mufcoli della gaba^ò del braccio ò alle fpalle Pher-^ 
ba ilammula trita* Laquale facendo efchara 8C vice 
rationerira à fe gPhumori de gPemuntorij^&dct 
mcbri principali. Quefto rimedio àrobufi:i 8C do^ 
uenon èfebbre è vtile^altroue^no* Alcuni fanno il' 
chauterio attuale in fui fegnio con ferro affocato, il 
%c ola d'u 9"^'^ ^ conuiene più à robufti 8C doue non c gran ^ 
Tarf la* ria- ^^^re. Ramodo dice che la triaca 8c bolo armeno * 
ca & bolo Spingono da fe il veleno tS^ non lo rirono à ferpero 
armeno.» dice non fi dieno per bocca dal fecodo ò dal terzo 
* ' ■ in la , quando la materia e già fatta velenofà 8C ag^» * 

giunta già al cuore , s'ella no è ben vota ò corretta. 
Item non vuole fi ponghino mai 'in fui fegnio , 8C 
vuole fi ponghino quando il fègnio,è fuori de gPc^ 
muntorrj.Et innanzi al terzo di 8C no fuuui^ma in>^ 
. tomo.Puofsi bene adoperare il bolo anchor dal fec * 
bolo arrac^ rimo in la^quando la piaga è fuelenata^vgnendo iri' 
no pdifcn- torno.Si che conuiene innanzi al terzo , prima chc^ 
{iuo. fia la piaga vclenofa* Et doppo il fettimo quando è 
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già fuelenica. Ma dico incorno incorno con olio ra 
uco^aceco roiàco^acqua rofa^g difendere il mcbro. 
Habbiamo narrace le oppinioni de gli Spagnuolt 
6C Cathclani con le correttioni d' Arnaldo,& di Ra 
mondo^Fifici fìngulari» Veracoià e chcRamondo 
cd'oppinione di no purgare con flebocomia ò me 
diana ò vomico, guado la poftema è molco piena - \ 

&]inuelenica,cioè dal fecondo in la, accio che il ve^ . . .1 ? 
leno per cale mouimenco no corni in dencro«Que^ Opini' oe M 
fla opim'one mi pare da correggerla fecondo gl'ai" Marlilio ar 
tri,cofi,cioè cB il purghi fe biiognia ne modi dccci, ^* 
eciam dal fecondo in la. Ma che in eiTapurgagione 
;s*appicchi vencofc SC migniacce in fui Icgnio 8C foc 
to 8C difendali il cuore di fuprì con corcuali freddi, 
Bc limilmence di dencro« Ec qucfto anchora non lì 
difcofta dalla incencione del decco Ramondo* 

D^Ud conferudtione di chi gouernd gt infermi, 
Cdpitolo^ XXU^ 

^^-^ Valunque gli gouerna, olcrc alle cofe deccc 
dal principio al conferuare,cioè criaca 8C pil 

. L^^^ Iole 8C cofe limili. Se no è molco pouero 
di fangue,le ne cragga alquaco della vena comune* 
Pacca buona purgaggione con dccce pilIoIc,drama 

. una o almeno dramma mezza,e vcile : Piglia la poi 

• uerc più volce,a£ mediana da morbad,& ftia il più 
difcofto che puo,maÉime fe èdigiuno. Apri fpeflb 
l'habicaci'oni 8C facci profummi di cofè decce , non 
dimenricado mai la crcmccina. Porci in mano gran 
lumiera ò moka bracia bene accefà 8C fumigance di 

. buoni odori,Lauifi cucco co accco depido due voi 
te ^1 giorno da maccina dC fera, Mudfi i panni del ^ 

E ti) dotto 
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dofTo fpeflb3& fpeflb gli profumi,mafsfme tòh m'- 
cenfo Se tremctina SC ginepro, mirto, fandali,rofir, 
8C càmphora,òramcrino,o alloro,© cofc lìmili,tcn 
^ in mano melarancie & vno mazzo di ruta ò di 
querciuola & di menta 8C Fiiclliffà co mirto 6c fiori 
frefchi dinanzi.Stia ben purgato d'ogni fuperfluo 
Acqua ro- cibo &C humore. Anchora ti replico quello falutifc 
fà,acctoro* roodofc. Acqua rofa,aceto rofato & co maluagia, 
fato, & mal zcdoaria ò fcorza di cedro. Sopra tutto li la 

tofafiitifcri fp^flo con quefto mani & vifo,&: beane alquan^ 
P lauarfi. tOj8C tengane vna fpugnia bagniara al nafo,legatà 
Proprietà in legnio di frafsino.Pcrche il trafsino ha tanta po> 
del fraisioo (entia cotra'l veleno,chc nefluno animale uelenofo 
s'accolla alla fua ombra 8C fuo odore , & prima fi 
getterebbe nel fuoco che s'accoftafsi à quefto^FaccI 
fpelTo fuochi grandi p tutta la cafa malsime di cofc 
odorifere, Et non dichachi e liberato dal morbo 
vna volta non ne polla più perire, perche vn no^ 
EfcmploSc ftro Fiorentino in que(?anno tre volte amorbo, 
fuccflo di le due volte fi liberò in rutto,Ia terza volta non po 
dua amor- icte liberarli. Anchora in qfto anno nel mefc di fct 
tembre io liberai vna donna dal morbo, poi fendo 
" ' ODO di ^^"^ ^^^^ qualunche altra perfona , conuerfo cort 
non poter aniorbati & riammorbo doppo giorni diciotto et 
più perire, non hauendo le medicine à tempo, Nettuno fi 

lidi delPeflcre più fano 8C forte che gPaltri. Perchè 
Perete lire il veleno vccide i forti come i deboli, 8C quefto ve 
bufti & fani j^^Q piu offende quegH che fono fanguigni, 8C ro> 
no fi dcbbc bufti. Perche hanno le vie del petto aperre. 11 cuore 
"^o'f o caldo,a(rai fangue caldo 8C humido. Però la 
^ caldezza del cuore tira affai aria trifta per le vie lar^ 
ghe,& tira fubi to prima che fi temperi per via. La 

caldezza 
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<3Idezza del fangifc'pfefepfglia 6i ihRamafijPhu^ 
nudità fubico fi putrefa & couertefi i detro veleno. ^ 
Et come quaco più vino, & più potente è nel vafoi '^"r' 
tanto piUj&C più J^òtetc aceto fe.Cofi quato più fan 
j^c flt più potctc'ènci ptt^o^ tanto più abondante, 
«t^iu^fort e veleno diii'éhtajquado li couerte in ve-' 
leho, 8c facilmente fi couerte. Erp poco veleno che 
fipigli,bafta al couerrire^p che fifa di parte in parte, 
et poi Puna parte couerte Paltra.Anchora vn poco 
d^aceto ò di fiele trifmuta di faporc molta materia» ^^^^ ri 
Tu che gouernl l'infermo Tappi che quato più gli fc ^ 
propinquo di fangue ò più fimile di complcfsionc ^ plTéUga! 
Se conftellatione^piu porti pericolo di contagione. ucmarfi i'u 
Perche da fuggctto fimile à fimile, ageuoimcte fi di l'altro, 
ftende la qualita^come da fuoco in aria, d'aria in ac- 
qua, d'acqua in terra: & quando due citare ò due 
corde fono in fulla medcfima tcpera , il mouimcto 
et fuono dell'una rifpode ncll'altra,Se tu mi dimadi Per vì<; 
p quali vie entra quefto veleno , riipodojper tutti; entrai! vele 
pori del corno,mafsime p i più aperrirSd quado en- pcftifc- 
m p bocca 8C nafo 8C polfi, offende predo. Spetial . 
mete trouado le viè Aperti drento,gl'humori caldi, 
6C humidi,&: fott!li,& fe viene da humori fìmili 8C 
col'influcntia di Marte.Ma quando viene p contra--' 
rio modo & con influentia di Saturno fidimoftra* 



più tardi.Moltc volte & lunga dimoranza ne pani, 
& .tìrca la pelle della perfona 8C vie comuni 8C ve • l ^ 
ne di lungi dal aiore,& non pare che lui graui,per- [orno alla 



che e poco vapore 8C leggiere, 8C non ha quella co pelle c!l cor 

irarieta à l'altre parti,che ha al cuore. Ma fubito che po che ctFct 
•^'^gg'^gnc pwto al cuore , offende manifeflamcte, 
gimiimcte il veleno del cane rabbiofo & altri vele 
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nidopolugo tepo di'moftranolalorooffcnCon^» 
Quaco rem Finalmcte tieni a mécc che la gfoiia tiene il veleno 
po téghi la mefi,le mura^SC ferri, 5C Icgniami/e no li corre 
^fona il ve. 1^^^ ^ profumi,^ fuochi D tutta l^habi 

leno, & qua *=» . . ^ *^ ■ i ^ • r i i 
IO Taltrcco tacione^Io tegono vn anno.l pam Ipetialmcte lani 

le. fe no iifciorinono & fuffumigano fpeflb & lauinfi 

d poghinR al fuoco et veto et lole,tcgono il ueiena 
più che tre anni.Tu hai jDuato che yna caffa tiene lo 
dorè d'una melaracia muffata molti anni.Similmc-» 
La lana te la bàbagia del mufco^Sappi che la lana è nutrimc 
prio nutrì- to di qfto veleno , come l'olio del fuoco , in modo 
mccodcl ve che no folamete lo coferua , ma etia Dio l'augmcta 
Uno, fortifica.Non G debbe magiare ò bere c5 vafi da 

morbati,ne toccare cofa che tocchino loro^dcbbefi 
viuer lieto, gche la letitia fortifica lo fpirito vitale» 
Di quanta Viuere cotinente & fobrio, pche la fobrieta & coti 
efficacia & nentia del viuere è di tanto ualore,che Socrate Filo 
forxa fia la fopho co quella fola fi c5fcruo,in molte peftilen tic 
fobricpa. eftremc,che furono nella citta d' Athene.Pero Ari- 
I corpi puri {iQtfie Ói Galeno dicono,che i corpi puri fono taB, 
noTcntono ^hequafièimpofsibile fentinopefte, & iveros'cU 
Smeraldo fcntono,aImeno no ne perifcono^Due cofe lìngula 
& fua prò* do p conferuare. A'' ricchi lo fmeraldo g bercrg 
pncta. toccare fiC g tenere in bocca 8C al colloXa virtU'dci 
qle e tata còtra i veleni^die Auczoar3RaGs5& Sera-^ 
Botte cioè pione dicono che fe le botte 8C tiri lo veggonocag 
rofpi. giono loro gl'occhi* A^ poueri do il ratano làluaci 
Rimedio p co,cioc radice faluatica vn poco g volta , acdochc 
^oucVi"^^ * infiami il fanguc,che e di tata virtù cotra'l ve ne - 
Radice fai- no,che Rafis dice chcl fugo fa fcoppiare lo fcorpio- 
uatica &fua ne fe lo tocca. Et Diofcoridc dice che chi fi laua le 
proprietà, mani col lème fuo pefto co aceco, toccherà ferpcntt 



V 
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& no gli nocerano.Chi crouafsi la pietra bcraar,ha 
rebbe il principale rimedio fopra cucd « Benché gl' 
antichi chiamino i lingua periìca bezaar,ogni cola, 
laqual p fua i^prieca h cocrapone SClibera da vele- „ 
nimicntcdimeno iecodo bcrapione oC Kahs, prmci ^ Yuc 
palmece fì chiama bezaar vna pietra la quale reiifte yj^^u, & ql 
à tutu i veleni caldi 8C freddi^SC morfi^et ferite vele Ila h migli* 
hofe5& gioua pigliadola dctro, et poncdola di fuo ore, 
ri de portàdola al collo , & mettcdola in boccha : la 
fua minerà e i Siria et India,5<l p POrÌ€te:E^ di tre co 
lori:alcuna egialletta et fufchazalcuna tiene con qdo 
del verderalcuna è biacca 8C giallctta, cioè di colore 
4i,yino biancho ben chiaro* Quefta è Pottima 8C è 
leggieri 8C diIicata,molle,fenza fapore, fplédida co 
ine lume. La pfa fua è grani.xrj. Serapione 8C Rafis 
3'accordono che sè fatta fperictia che la vince ogn'^ 
altra medicina femplice & ancor le triache copode* 
.Hahamed dice (ì mettal anello 8C fcolpifcafì in efla 
l'immagine del fcorpione , quando la luna è in fcor 
pione^&rifguardiPafcedente. Dipoi fi (ugelli con 
ella Pincenfo cjuàdo la luna c in fcorpione. Impero 
che detto incelo dandolo bere trito gioua à veleni 
come detta pietra* Abdallahanarach dice che vide Quato gra 
detta pietra bezaar^S^ che vn' figliuolo d"* Amama^ prezzo (i cò 
ri prepofto della legge coperò quefta pietra,& det^ ^l^cziar' 
te per prezzo il palazzo di corduba nel principio 
della guerra.Serapione dice che due fono le pruoue 
di queda pietra nelle beftie)Ol tra le pruoue chefene 
fa nelPhuomo, Vna che toccando coneflà le punte 
dello fcorpione gli Jeua la potentia del pungncre^ 
L'altra che tritandola Emettendola con acquaia 
bocca àferpi vclenofi fubito gruccidct 

Fuggi 
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^^^^P^^Jlo et di lii^i et torna tardi, Cap, XXII t^ 
Ot'hoferbatond fine del libro la dichiararioné 
delle regole principali in qfta materia^cioè che ti| 
* fugga le couerfarionijmafsimeàdigiuno^ecquart 
^ . , do còuerfi, ftia difcofto dal copagno due bracda al 

ip >d »u meno 8C al luogo aperto^et quado cdi fojfperto fti2| 
- cria più di lugi almeno fei braccia dC allo (còperto^ 
et fa che^l veto no vcga d'allui inuerfo te .Intra te et 
lui fia fole^fuocojodori ò veto die foffia iuerfo lui\ 
La méfa 8c il Ietto &: luoghi ftretti 8C molti fiad in> 
fìeme fono di gran pericolo. Anchora d dichiarili 
che doue è procinto di mura ò cafc cotinuate multi 
plica la contagione.Sopra tutto fuggi dal luogo pc 
Perche fi ftilctiale pRodC di lungi,& torna tardi. PreftcTdicO 
debba fug- Jpfo fatto che apparifcono i fegni di pefte^che fono 
gir prcfto. Paria quando efcie fuori del fuo naturale di tale lup 
go^pcdendo in ycrfp caldo et humido^et nebbie et 
nugoli fpefsi,et poIuerrj,et veri grpfsi riepidi.comc 
c auenuto in qfti tépi preteriti. Anchora quado l'ac 
que 6C capi fumichano fpeflb^ 6C redono odore no 
buono,! pcfci no hanno buono fapore 8C odorerei 
abodano alali nari di putr^fatrione , ftmgacd 8C he^ 
• ' bacdepuzrolérinfrutriddlaterraetaialiinfìpidiet 
che fi coferuon poco,i uini diuctono torbidi. Molti 
alali di terra & aria da eflb luogo fi dilungono^Na^ 
fcono infermità di febbri inufitate^cotinue. Nafcó-^ 
fte^funofe.FallacijCon afanno di petto^cadiméto di 
polfo^et farnetico^et orine torbide. Scorricameri di 
palato 8C d'inteftini,roflbri d'occhi. Mign latti, vai- 
, uo1j,& rofoliCjS: fcociature di donc afiai.Ire et nflc' 

rabbiofe Sc guerre crudeli , Miracoh' di natura p di 
Pio,molto nuoui* NelPanno innanzi al profsimo 

preterito 
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ptcrfto ci'oè,NelPanho. C C C c; t X x V I T. nelle 
fefte di natale , Le reliquie di fan Piero apoftolo di ^^^^^^^^^ 
nuouo trouacc i Volterra dimoftrorono i vn mele \^^^^,^^^ 
dieci ftupendi oiiracolf, manifeftì à tutto il popolo, p^ftc. 
Ond'io pdifsi àpiu Fiorctini,crcdete à Marfiiio Fi- . ^ 
rino,che s'apparecchia eftréma tribulatione di guer Marfiiio p- 
ra et di pefte.Dipoi il fegucte Aprile alli.z^-nacque dice U^c; 
la crudeltà della fcrode guerra più che mai fufsi.Poi 
PAgofto nacque la pefte,tale quale no fu già più ài 
ceneanni. Quefti SCfimili fono fegni di pefte^pia 

3ua.Allhora fuggi in prima che fia il primo de do- 
id miliafegnati. Impcrodic fe afpetti tàtp ne fia fc 
gnati molti^etiafe tu non farai fegnato in detto luo 
go^quàdo li partirai farai forfè fegnato pocopoi^g 
due modico pche già harai prefo qualche cótagionc 
idagPamorbatijòpcheliarai pfolaqlitadi qllaaria, 
fià poco à poco che n farà fatta quali familiare per 
ijualche tcpo, in modo che la natura non infurgera 
cotra aefla^ne efla cotra la natura. Ma andàdo tu co , ^ 

cllà alPariaalienajfuggédo^quado harai prcfa Paltr* 
aria non ri farà più familiare la prima.Pero la natura 
infurgera cotra efla^&eiracontra la natura,ondcna ^ Fi 

fde il morbo* Anchora ti dico che fugga di lungi, ^ j 

doc i luogo che ne pfona ne cofe ditale luogo per> 
uenga à te , SC fia luogo doue no fi oda ne fuono ne 
romore alcuno del luogo amorbato , & che vi fia 
mòti alti i mezzo, che impedifchino il vapore velfe 
nofOjOg vctochedilafofFijòpuregdilararioneer 

amplificadone no vi aggiuga. Cofidera che' luogo 
doue fuggi n5 fi couenga col peftilcte in modo che |ieggcrc, 
fia fimilc i caldo/ rcddo>fecco,humido,nebbic, pio 
uejvcri* Ponti i luogo che quado foffia veto caldo 

C5 
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& humi4o5no ti vega dal luogo amorbaco , 8C cli€ 
^ le nebbie di detto luogo nu li dilatino infino àte^fiC 

chelle pioue non fi muouino di la. Sappi che Pafccn 
. . dente d'una citta d cartello amorbato ipcflb diftcdc 
Perche fià P^'*^ ' ^""^ ' luoghi da prìcipio fottopofti à qlla, 
ài tornar ^ hanno coformita co detto afccdente. Tertio 
tardi. ^ ^^^9 f orna tardi, gche p poca infcttione che refti, 
• ' bafta à maculare fubitoqlli che per tcpofe ne fono 
fatti alieni. Pero chi dopo'l fuggire Ipeflb vifitail 
luogo pertilente incorre più pericolo che chi vi fta 
fermo con cautela.Perche mal fopporta la natura il 
nuouo & fubito acddctCjSc oltra quefto^rimane la 
mala qualità g lugo tcpo^come di fopra dicémo nel 
In tre n-cfi le mura^legniami^pani 8C cetera^Inquato alla quali^ 
fi purifica- ta dell'aria bafta tre mefi , il quale fpado è vna delle 
a ° flati ^"3**^^ dell'anno , in modo che doue nelTuno p tre 
^ mefi è amorbato 1 aria s'intede purgata* Pur che fia 

caudfsimo del toccare l'altre cofe che tcgono più il 
velenojche l'aria^fi come le mura della fornace tego 

Sfrc cofS P^" ^^^^ '^g"'^* ^^^"^^ purifica>- 
fluato tépo "O"^ ^^^^^ volte dette,la pfona fi purifica in quattor 
fi purifica- dicigiorni.L'haibitadone^legm'amij&cJnvctuno, 
0OW i pani in vent'otto. In qfti tcpi tieni 8C porta vafifc 

paran da bere 8C magiare^S^ panni di letto, almeno 
IczuoIa3& fe no puoi^laua almeno le dette cofe,d tu 
le^fumaXa caualcatura 8C pecunia et ogni beftia et 
maiferitia ri può ferbare il ueleno fe no k molto caii 
co.Cochiudendo pghiamo Iddio donatore della ui 
- ta & riuelatore delle medicine vere dC falu tifere^chc 
ci riueli fufficicti rimedi] cotra la pefie^et còferuici il 
dono fuo vitale à fua laude^ gloria. Amen. 
ij.. llfincdelconftgliodiMarfilioIicino. 
n Configifo 
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CONSIGLIO DI MI'tHOMASO 

DEL GARBO FIORENTINO 
Contro U Pejlitentia^ 

N prima il |5fu -principale 8c fiairo q^^^ ^ 
rimedio c fuggire dal luogo , douc auai luogo 
è la peftilcntia , 8C andare nel luogo fi 3bba fug 
douc e l'aria fana , è non fuggire in gire 
luogo che fia preflb al luogo douc 
e la moria^Pero come dice Auiccna ' 
nel capitolo delle cagioni peftilctiali. Da lungi e da 
fuggire più tofto che da prcfTo , per cagione chela Perche fi 
peftilentia paflà di luogo in luogo per il foffiare de <l^t»t>a fug. 
venriji quali portano i fumi corrotti dal luogo cor S!^*^ ^ 
roteo al (àno.Et debbe colui che fugge eleggere luo ^j^^^ ^uoco 
go nel quale fia Paria conforme à luijè che s^aflbmi-'' ^ ^^^^ ^^\y 
gli à l'aria donde fi parte, 8C nella quale eflb è natu^ ba elegger, 
ralmente alleuato» Pero che la mucacionedi molte 
arie è casiione di molte 8C varie infermitadi del no^^ 
Jtfo corpo 5 come chiaramente parlano i noftri za^' 
tori«Et anchora noi Media continuamente prouia' 
tno.Nientedimeno quando la peftilentia e comin^ Ordine Jcl 
ciata5& è nel principio del fuo accrefcimcto nel luo fuggire. 
go,fi può fuggire come è dalla citta al cotado. Et (c 
proportionalméte la peftilentia crefde,fi debbe fìig 
gre al luogo più longinquo^lècondo l'approfsima 
rione che farà la peftilentia al luogo doue farai fug^ ' 
gito .Non dimeno più ficuro è fuggire al luogo 
donde tu non t'habbi à tramutare->pero che le tante 
mucationi oltre à l'cflerc tcdiolc , poflbno clTerc 

cagione 
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cagione di', malmc di moke infermità, come aper' 
rumente fi vede. 

chi fono cjuelU k chui hfgnipiu é fuggire, chea 
gt altri che più pericolo portino. 

I Primi i quali è di bifognio 8C ncccfsita di ftigg/^ 
re,fono i fanciulU, 8C ijangm'gni 8C i collerid. Ec 
generalmente tutti quefti^ Pero come dice Auu 
ccnna è gPaltri autori,! corpi fànguigni et i collerid 
fono più apparecchiati à riceuere l'aria corrotta,che 
gl'altri corpi d'altra complefsione^cioè di flemma^ 
ricij&l maiinconid. Pofto ch^il buono jordine nel 
reggimento della loro vita gli può molto conferà 
uare dal pericolo della pefiikntia. Del quale reggia 
mento di vita incontinente diro, 6c quefto può eC» 
fere à quefìi tali molto caro , Anchora può cllèrc 
giouamento à i corpi di colora che fono vfi à cat^ 
dui reggimcna e à cattiua vita, c à coloro che han 
no lunga infermità, cioè pletorid , che fono quelli 
che ripieni fono di cattiui humori, & di molta hu^ 
midità,e i s:iouani,e huominiji quali vfono molta, 
il coitOjCioc l'atro carnale , e à corpi che molto fu^ 
dano, come dice Auicenna» 

che fuoco fi deefdre* 

MA perche e non è pofsibile che tuftì ^PhuO" 
mini fugghino la pcftilcntja,ct non e lecito 
lafciarc i loro luoghi SC le citta inhabitate. j> 
quefti porro il reggimento. Et in prima quando il 
tcpo èhumido fi dcbbe ordinare i^uoco nel luogo 
douc tv: habiti continuamente à tempo humido,& 
quando il tempo è caldo no fi debbe vlàre il fuoco 

continoiic. 
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conrinouo, ma bafta folo vfarlo per fpatfo di tcm^ 
pojtanto che il [fuoco che l'huomo fa fiabafteuok 
oC fufRcicnte a rifolucrc Sc a confumare i Vapori , i 
quali fono nella cafa Hnchiufi dalPhurriidfta dcll'a> 
haleuaci,impero chcl'humidita meglio s'accompà 
gnia&C meglio ècoformc col freddo^chc col calcio^ 
Imperoche quando l'aria è fredda 8C Ìiumida,fi deb 
be più continouarc il fuoco, che quando l'aria non 
c fredda ne humida:debbcfi fare fuoco di buone le* 

tnejCome fe di quercia^d'alloro,^ di viti, ginepri, 
: d^Uui^c di legniefode , fiC odoriferc,& guardili 
Phuomodauonfarc fuoco di legnie putride ò fra- 
dkiySC generalmente di tutte qlle legnie dalle quali 
fi pofsino leuare cattiui vàpori,^ debbeG guardare 
da fuoco fatto di carboni.Pero che di quelli fi leua> 
no cattiuifsimi vapori. Et ilo fi debba neffuno trop 

0 appredàre al nioco , ne anche tròppo ftare da 
migl. Pero che'l troppo vfo del fuoco puocòm^ 

muou ere gPhumori accedere gli fpiriti.Aduquc 
debbe eflere nclPhabitatione il fuoco temperato: ini 
tempo humido,nebulofO;,ventofOpC ottimo» 

^^^che hard fi dehbe 'yfcire di cajk Umdttim* 

DEbbefi la mattina ftare i cala, ptixm éìt efcha 
fuori per gran fpario di tcpo , col fuoco pvrcf 
detto.Et le il tempo fufsi freddo 8C no humi^ 
do^anchora è buono il predetto fuoco. Et debbefi 
la mattina tanto ftare in cala, che il fole fia leuato^ 
& alquanto rifcaldata Paria & rifoluti i vapori le^ 
uati dalla notte,fi che quellijin prima che s'cfca di ca 
fa,fieno in tutto rifoluti S)C cofumati» Et fe il temp)0 
fufsi caldojcioè di fiate , fi debba in cafa tanto ftare, 

1 . che. 
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che il fole habbi'a nfoluri & confumati i detti v^^ 
pori della nocteleuaci* 1 

J^iche fidtihbeinndjfiare U caf4€,thuomQUtiarJi^ 

ANchorafidcbbe ogni di innafflarclacafacS 
aceto fortiTsimo,& acqua rofata : dC quanda 
c il tépo delle rofe fpargerne fpeffe volte per 
cafa^& foglie di fald 8C di viti t dC ogni di rinouarc 
le predette cofe5& non lafciare le predette cofe pu> 
trefere 3 impero che farebbe pefsimaputrefattionfe^ 
& pero fi vogliano quefte cofe fpelib rinfrcfcarey 
Anchora fi debba fpeflb Phuomo lauarc cS Tacéto 
et con Pacquarofà^oucrò con Paceto folo^pero che 
non fi può fcmpre hauere Pacqua rofa, & quefto ff 
vuole fare alle braccia^allc mani 8C à polli» ' 



n 



Come fi debbono af?prire lejinejlre^ rr^ 

ANchora fi debbono cenere le fineftre chiuf<^ 
in fino à tanto che'l fole habbia fatto la refo^ 
lutione de uapori^Et fe fufsi pofsibile che per 
la fineflraentrafsinoi razzi del fole per couenientc 
fpatiOjiàrebbe buono à farlo , accio che fe neJflTuno 
vapore della notte ftifsi nella habitadone,pér virtù 
di quelli razzi del fole fi pofla rifoluere^dapoi quafi 
per tutto il di' &C la notte fi debbano tenere chiufc, 
&. mafsimamente quando foffia il vento^che fi chia 
maauftro.Ma q^uando traefsi ò regnafsi il vento 
Settcntrionalcjfa concede alPhora tenerle aperte» 

Come fi dee fare U fujfumigdtione^ 

LA fuffumigatione e buona &dcbbefi fere co 
incenfojflC mirra,3C co legno d'aloc>5C bucaci 
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di melagrane , & H melecotogme,&anchora coa^ 
herbe dffoaui odori. Pero che tutte quefte cofe in- 
generano buoni vapori 5 Sdconfumano Scaccia- 
no via i cattiui. Et mafsimamente quando nella 
cafa fi generano 3C muldplicano mali odori. Et gc^ 
ncralniente nel tempo humido è buono vfàrc le 
dette fufFumigationi , le quali per loro natura fono 
appropriate a cacciare dC nfoluerc i cattiui vapori, 
come di fopra è detto. 

che thuomo fi dee gudrddYe dd com:erJauone 
di troppa zente^ Cdp^ VII* 

Clafcuna perfona fi dcbb e guardare da con-; 
uerfationc di troppa gente , quando la pefti- 
lentia è nel luogo. Pero che glie dubbio, che 
fra molti non fieno di quelli ,iquaU hanno già ri- 
ceuuta la infettione 8C corruttione de Taria^et quelli 
tali polibno appicchare la corruttione à i corpi 
fani. Et anchora fi dcbbe guardare dclPhabitare o 
ftare ne luoghi ò preflb a luoghi , ne quah fono fe- 
pelliti i corpi , 8C dentro alk camere doue fono ò 
lieno fiati di profsimo i corpi infetti , corrotti, e in- 
fermi. Et anchora dello aprcflarfi al luogo ♦Pero 
che il lor fiato e come veleno , 5^ è fofficiente à 
corrompere Paria delle camere, per la qua! cofa, 
coloro che vifitano per il fiato > cioè j^er tirare il 
fiato à fc, 6 per mandarlo fuori , tirono àloro l'aria 
vclenofa fee infetta, laquale aria cofi attratta,pafla 
al cuore,B laqual cofa,à vifitati.o à coloro che ftan-. 
no preflb , auiene di riceuere la corruttione , per la 
quale interuicnc morte repentina^doe fubitana. 

F Rimedio 



8i Con figlio del GarfcfO 



1 



Jlimedio a chi yfd yifitagtdmorhdtu 
Capitolo^ VllL 

Notai , confcflbri, parenri , mcdid che vfano co 
pPamorbad,i'n prima clic s'entri ne luoghi doue 
Tono gPamorbati, fi debbono fere lehneftrpSC 
gl'ufci aprire^accio che nelle dette camere fi rinuoui 
Paria & lau/nfi le mani con aceto dC acqua rofa ^ StC 
alla lor feccia,intorno alla boccha , 8C le nari del na 
fo.Et farebbe buono quando entrano nelle dette ca 
«arofem p mere^tenefsino in bocca alquanti garofani, Ancha 
tener iboc- rac buono che innanzi che entrino in camera, man 
Ci. gino due fetuccie di pane intinto i bonifsimo vino, 

oC di poi berci il vino : anchora fi potrebbe pren^ 
dere Qualcuno buon confetto, ò confett ionr:quar»> 
tìo cfcono fuori della camera fi rinfrefchino con acc 
co Se acqua rofa, bagniando i polficomedi fbpra è 
det to,& anchorai poln &: le nari del nafo fi tocchi^ 
Spugni'a da fpefib con vna ipugnia bagniara nello aceto , hk 
tcDcrinma quale porti fèmprcin mano,èipcflb Podori.Et por 
Ila ti in bocca garofeni,guardifi di (lare prcfib alpi nfer 

mo à ftomacho digiuno,&l mrrngi vn poco df buo» 
r :fu confettione: La confettione vuole eflere frefca, 
JfflrllS S^didinante alla frigidità, fatta con acqiiJt rofa, 5C 
ftuioflc/^ ron acqua di meliflà, 3C di buglofla & di occherò* 
Et pigli ogni mattina vna pillola in fui fer del di,5C 
chi non potefsi pigliare la pillola, pigli vn poca 
di triaca quanto vna nocduola per volta. Et fe vo^ 
lefiibere alle volte, bea vn poco di pcrfettifsimo 
vino bianco. 



\ 
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t ahi, che fi debbono^ fare per buono nutrimento 
^fanitdyfonoquejìu Cap^IX* 

Q Vanto à dbi che fi pigliano per nutricare fl 
corpo,G conuienc confiderare il tempo di pi 
^ gliare i dbijaccio che la natura poflTa fare 
buona digcftionc,acdo che no rimaghino nello Ilo 
macho alcune fupcrfluita cattiue,lcquali fe rimaneC' 
fino non fmaltite ne bene digeftite , fi potrcbbono 
corrompere g la malitia delParia: 8c dcbbonfi eleg^ 
giere cibi di buono nutrimcto & digeftibili, buon 
pane , ben lieuito , 8C ftagionato. Buoni vini , car> 
ne di vitella di latte di buonapa(hira,&di caftro> 
ne,e à tempo fi-eddo, capponi , pollaftri, cauriuolf, 
!epri,ftame,fegiani,& vccellini d'humida fuftanra, q^^^ ^ 
& i piedi di caftrone,di vitella, d'agnello ben cotri, ba magiare 
melsi nello aceto fono buoni , 8C te alcuna volta fi il pfcintio. 
mangiafle vn poco di carne infalata , fi vuole man-' 
giare nel principio del difinareò della cena, Impe^ 
•roche con fatte carne infalate,di(èccono Phumidi ta, 
laqualc è nella bocca del ftomacho ritenuta,^ ind- Pcrcfic H 
ta Pappettto : 8C Pufo di quefte carni farebbe più fa^- Abbino rfj 
no, ^ nello aceto s'intignefsino in fcambio di fa^ re le cofca- 
uore;Pero che tutte le cofe acetofc , accrbette,agre- f^f?" 
ifte/ono ottime à vfarle , peroche quefte corali cofe ^ ^ ^^f^ 
cofumano SC afciugano i mali humori: ma couienc 
che à Pufo di quefte s'habbi riguardo alla qualità 
del tcpo, 8C anche s^habbi rifpetto alla qualità di co 
loro che Pufono , dC alle loro còplefsioni. Pero cht 
coloro ch^anno lo ftomacho freddo , come hannd 
coloro che fono di frigida complcfsione.Et le doa^ 
ne che hanno la matrice fredda,5Canchora colorò 
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che fono magri cdifccchati, ne debbono vfaré mi- 
nore quantica delle dette carni, che non fanno colò 
ro i quali fono grafsi 8C carnofi 8C di calda complef 
Bone, 8C coloro iquali hanno lo ftomacho 8c il fe^ 
gato caldo^mefcolando nello aceto vn poco di poi 
uere di cinamomo^o altre (petierie di temperata cai 
dczz3i^8C mafsime di vcrno,fono buone» 

De pefci buonu Cdp ♦ X 

I Pefci vogliano eflere di fiumi petrofi^correnti 8C 
chiarine quanto più e il fiume petrofo,tanto fono 
migliori: iptfci i quali communcmcnte fi truoua 
noepiglionh nella citta di Firenze, fono cattiui: 
ma molto meglio di quefli pefci fono Phuouafre^ 
fche fpcrdute a tempo di iìate con Pagrefto,e in luò 
go d'infalata, vfi capperi netti ben dal fale, co Pace< 
co^anchora ne tempi caldi e buona vn poco di lat^ 
cuga,&: di borrana , ma non fene mangi troppa,8C 
migliore farebbe vn poco lefla , pero che nel bolli-- 
re perde la malida della fua crudezza* 

ChefcodelUfidehbe Affare. Cdp^ XU 

ANchora tutte le cofecomcflibili,fi comela 
mineftra,& Paltre cofe^fi vogliano tempera-? 
camcnte pigliare quantunque e pofsibile , SC 
debbefi guardare dalle mineftre, & più gPhuomini 
ripieni, & fopra tutto da ferara tempo c3do e buo^* 
no viàre la bietola Si la borrana : & la fcodella del 
farro e buona,& brodetti fono ottimi, con vn po- 
co d'aceto o d'agrefto, e vuoili vfarc fopra tutto 
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meno fcodella che per gPaIrri tempi : 8C a tempo di 
fiate e otrima fcodella la zuccha con Pagrefto,3^ 
quafi tutte l'altre mineftre le quali communcmentc 
fono in vfo farcbbono nociuc a vfarle* 

eh frutti fi debbono')^ fure^ Gap. XI L 

y^* Nchora ogni generatione di frutti,dalle man 
A\ dorle o melagrana in fuon'^e cattiua:& le me 
■fc jr^ Icgrane d'ogni fapore fono buone , pero che 
Ic^elagrane dolci fono cordiali, 8C quelle che non 
fono dolci fpengono la fete, 8C confumano le catti^ 
uc humidita» Anchora fi concedono le pere ruggii 
ne cotte^dopo la fumptione di tutto il cibo^cioe do 
po il cibOjS^ voglionfi mangiare con gl'anici, e an 
chora alcuna volta fi vuole pigliare delle mele co^ 
to^ie ben cotte dopo il cjbo,pero che aiutano df* 
gemre et tengono il corpo Iargo,anchora vna mez 
za j3era grande , o vna piccola cruda , dopo il cibo 
non può nuocere^pcro cheagraua e prieme il dbo, 
8C fallo andare al fondo dello ftomacho , 8C quefto 
a coloro i quali fono vfi & auezzi per loro natura 
a frutti,pero che aiutano patire gPaltri cibi.Ma fuo^ 
ri del definare^fid della cena Pufo in tutto fi lafd* 

^^^'rBelformd^io, Cap, XIIU 

0 

A Nchora tutte le maniere di formaggio fono 
catdu^ a vfare , faluo che dopo ifcibo fi con- 
cede vn poco del dolce , o vero vn poco di 
marzolino , pero che fugiella e chiude la bocca del^ 
Io ftomacho,pcr laqual cofaiitipcdifce che da Io fto 
macho non filcuano i vapori 8c fammi, i quali va^ 
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di'no alla teda, 8C nuochino al ccrudlo, ma là troppi 
pa comcftionc 8C vfo di quello l'mpcdifce il reggia 
mcnco 8C raguna gl'humori grofsi 8C cattiui nei ito . 
macho )'quali humorì cofìragunati fono cagione^ 
di mala digeftione* 

che de animali non fi mancino gl'interiori^ 
Capitolo. XIIIL 

ANchora fi vuole guardare di mangiare tutte- 
le coiè dentro degPanimali/aluo che il fcga^ ( 
to e i granelli de polli , che a ccpo freddo iQti\ 
buoni,Scdigrandirsimogiouamenco* u 

Belle radici. Cap^ XV. ^ 

\ 

ANchora tutte le radia fono cattiuc, (àluo che^ 
alcuna volta fi concede vn poco di radice^ 
forte dopo il cibo,impero che Pufo di quella > 
infi^me con gl'altri cibi da eleuatione di vapori dalj 
fondo del lo (lomacho et di vetofita^ma molto mci 
glio e l'ufo di quella in tutto lafciare* 

Ve legumi^ Cap^XVU 

A* Nchora ciafcheauna generatione e ragione 
di legumi e cattiua , & e cagione d'offendere 
ihoUri corpi, pero che in quelli multiplica 
f^olta ventoiìtar \ 

Delle fpetierie^ Cap. XV lU ^ 

ANchora tutte le fpetierie calde,le quali accen^^ 
dono gli fpiriti , SC fanno bollire gl'humonV| 
mafsimamente la ftatc ne corpi caldi, & gene , 
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nltnence Ogni cibo caldo (a quel mecUfimo,doe. 
nel ccmpo caldo fono molto noci'ue a corpi caidi^ 
pero lì vogliano eleggere rcmperate 8C declinaci j 
alla frigidità* In tutte quelle fpetierieche s'ufànoll 
vuole mettere vn poco di zafferano , Imperochc .^^T^^^ ^- 
quello letifica il cuore SC gli da affai conforto, & fi- fere ^f^" 
Hìilmence conforu gli rpirirì* Ma mettendone trop ^g^j^ 
po nelle dette fpeti<ric,rifolMe troppo gli fpirici, forte di \t 
r ticric, 

r VclUruta^ Cdp^ XV HI. 

Nchora alcuna volta in tempo freddo & nc^ "^^ 
buLofo e molcp^ono lamatina innanzi al ^ 
leuare del Sole v(àr< alcune foglie di Ruta» 

-JDflb^re (quando è buono alffurlo^ Cdp^XIX^ . 

ANchora n<lla prima vera SC nella fiate^è bu<> 
no vfare del Sierc della capra acetofìto, ilquai^ 
. lei molto buono a guardare i corpi dalla ' 
peiiilentia , fi cpme Agicenna (petialtnence parU 
4i quello . 

<jyel "ytno che thuomo dehbe yfarc. Cdp. XX, 

IL vino che fi dcbbevfare, vuole cfferebrufco,*^ 
ma dVue njature , ^ che non fia brufco per eflc/» 
re nato al bado, & effendo piccolo è migliore SC 

Eiu fano , pur che'l vino Ga faporito & afciutto , di jouc noa 
,abt>i perfetro odore, K vino groffo e molto cac- batte il$»- 
dMO. Ma il migliore di tutti SC il più fano , farebbe le 

guello che ha il colore fimile alle driegie^o vero 
oMlit al colora dd vino delle melagrane, l*ufo del, 
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vino dolcc^et grofTo^c cagione gcncratiua di molti 
grofsi humori : & anchora il vino grande &po^' 
tcnce e cagione di moki mali.ficomc fono lanrraci, 
^ f cioè il male 'dell'anguinaia 8C del morbo , 8C d'altri 
Dic^c tem mali i quali lafcio.Et mafsime offende nel tempo di 
po fi debba frate, e ne corpi caldi : In tempo freddo di verno^ 
bere la ver- buono Pufo della maluagia^ma no e da vfarla trop 
m^ua ? po:anchora vfando in detti tempi vn poco di ver^ 
con fcfta o ^^^^^^ ^ d'altri vini bianchi e buono^S^ vuolfi fem 
fonza di pa. P^e haucr^ vna fetta di pane arroftito e in zuppato 
ocarroftito in detto vinOjS^ quefto e buono a vfare la mattina 
innazichel'huomo efcafuon.,p riparare alla malitia 
de Paria corrotta ranchora ogni mattina fe già non 
hauefsi prefà la triaca e buona a vfare la detta fetta 
del pane nel vino& afpcttarc bene il definareper 
infino alla digeftionc compiuta^ Et nel vino ilqualc 
lu vG col cibo o vero a pafto , metti vn poco d'ac^ 
qUa^Sd quando fuori di pafto Pulì , non (i vuole in^ 
acquare:La vernaccia 8C lamaluaggia non fi vuole 
vlàre ogni mattina, ma vuolfi tramezzare d'altri 
Vini bianchi , di quattro di , in quattro di ♦ Et mi-- 
gliore e Pufo di quefti vini , maluagia &: vernaccia 
in tempo di grande humidita , freddo dC acquofo 
che in altro tempo* 

Di pur^arft ti corfM)^ &* del trarre fdngue^ & rime-- 
* • ' dtj contro alla repUtione^ Caf. XXh 

Onfeguentemente rcfta a dire della repletfo^ 
E .ne del corpo humano , Per laqual co fa fappi'^» 
^"■^^no coloro i quali abondono 8C moltiplicano 
nel fangucjche a loro e mol to ncceffaria la fleboto>- 
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mfa • doc i1 triWc del fartguc , i quali fc hanno il fe- 
gato caldo , faccinfi trarre fanguc della vena bafi- 
hca, cioè della vena del fegato dal lato ritto , & fc 
non hauefsincy l fegato caldo, facci'nfi trarre fangu^ 
della vena mediana, cioè della vena del cuore di 
quello medefimo lato : & fé fufsino vfi a trarli fan- 
gue d'altra vena, vadino dietro alla loro confu^>^ 
Tudine, Et dcbbcfi elcgo;erc il tempo conuenicnté dì clictcm 
8C buono a cio,Cioc a luna crefcente,o vero a luna po li dcbb t 
poco mancante , & a tempo che l'aria fiachiara & tnrrcilUa 
quieta: della quantità del fangue ilquale fi debba S"^' 
trarrete ne vuole hauere conìiglio con valente 8C 
perito Medico, Et gl'altri a quali non e buono la flc 
botomia , fi vogliano purgare per altro rnodo^fi 
come fono le vacuationi con le medicine còfoj n>e 
allà loro natura, &quefto anchora col configlio 
del buono e valente Medico o vero con crifteri ap' 
|5ropriati alla materia. Et fopra tutto guardinfi da 
mediane forti,le quali habbino a cónturbarc lo fto 
macho. Qiiefto dico per coloro i quàH nòrr Tono 
vfi a medicinarfi: Ma quefii &C tutti gl'altri ficura- p,||^,|g ^ 
mente poflfono vfàre le pillole nel modo che di fot fuc lode 5^ 
to diremo, impero che quelle fono ficurifsime&: virtù. 
perfcttifsime contro alla peftilcntia. Anchora l'ufo 
eie crifteri fpefib e perfettifsimo , "8: generalmente a 
tenere il ventre voto della feccia , della mala fu- 
perfluita , 8C quello tenere largo SC dl(pofto a tutti. 
i corpi e buono. E fopra tutto guardifiogn^uno dT 
non tenere il corpo ripieno di ventofita, contro, 
alle quali,fono molti rimcdij.Bt fappiare che la vcit . 
tofita cofi net corpo ritenuta/pcfie volte e cagione - 
di fare commuaUcregl'humori a putredine: Sc ed 

gionc 
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gionc la vcn tofip di dolori,fi come fpeflb auuienc 
lotto i ditelli Se ne luoghi dcU'anchc.Peropuo ve-» 
nirc nelle dette parti alcuna enfiagione, cC dare a, 
Phuomo materia di dubitare. Et tal volta diuentsij 
l'enfiagione fi grandc,chc fa nel corpo dell'huomo^ 
inferrpita pcricolofe & dubbiofe, 8C è cagione d'al-^ 
tri dolori, Adunque fi debbeqafcuno guardare da^ 
cibi i quali habbino a ingenerare ventofita,e vfarc 
folamente quelli,! quali habbino per vfitati,buoni, 
cpn ^onfigfio di medici, o prquarpli non npqui» 

Velt eferchio dd corpQ. C^, XX II. 

Vato allo cfcrcirio del corpo,dico che vuo-» 
41 le eflèrc temperato innazi al dcfinare, & alla 
cena, & non debbeeflcre tale checom-r 
fpuoqa gPhMomini o l giouani al fudare , SC mafsi,- 
fpc nella ftagione c^d^;?l tempo freddp et humido. 
vuole eflere Peficrcitio forte, tanto che Thuamo co 
ipincj 4 fMdare,tna quandp prefo il cibo fi rippp^ 

I>elleJre^4^ioni(!ellf parti ejìreme, C^p.XXIlI^ 

LE. fregagioni delle parti fireme doe delle brac^» 
CÌa,gambe,fono vtili, impero che le dette fre- 
gagioni fono cagione chelecatpvie fumofitt. 
cfchino per li pori della carne, ^ rifoluinfi , Le qpall 
denaro (ìntene(^ino,potrebbono eficre cagione 
di m^U febbre,Gcome dicono Se chiaramenrc mo^ ^ 
(irono i noftri autori. Anchora è buono dairiatti*- 
nafare ledette fregagioni quando rhuomofileu2|. 

4clU«o,Et anchora fc fri^di jg;li v^nifsi dprmitp,- 

vfiMT^ 
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vfarc di fregarli i polfi leggiermente con la malua-' 
già, o vero con vernaccia,© con vn poco d'acqua 
rofa^&refufsi la vernaccia o l'acqua rofariepiday 
farebbe migliore 5C più vcile» Ec quando il tempo 
filisi caldo, cioè di (tate , G. vuole con le dette cofe 
mefcolare vn poco d'aceto. Et aachora vfarc que-^ 
ilo, quando l'huomo va a dormire cvtilifsimo,c 
anchora fra di ; Anchora a tempo di gran caldo far 
pittima al fegato con acqua d'indiuia cioè di lattu^ 
gafaluatica, & con acqua roià, aceto, iandalirofsi^ 
&rofe vermiglie, poluerizate e infufcne l'acque 
predette, le quali di fopra fono dette, Impero che 
in&jeddono oC fanno reliftenza aireboUitione del. 
dngue,5C queflo c molto (ano a quelli, i quali han^ 
no il fegato caldo. Ec a quelli i quali hanno la na-* 
cura di calda comple(sione« Et Tappi che quelle co^ 
tali acque debbono quando l'u(ì al predetto modo 
cflfere vn poco tiepide tte , pero che per quella caU 
dezza 0 fanno più penctratiue^ 

Del dormire &*yi^ilarf^ Cdf.XXIIÌL 

Q Vanto al (bnno 5c alla vjgilatione, dico che 
il dormire di di e cattiuo mafsimamente a. 
quelli, i quali fono ripieni d'humori,e 
hanno humida la tefu. Ma molti fono iquali fono 
mtTzi a dormfre,& ie non dormiisino farebbe lo^ 
r0noia,dicoche quefli tali dormino meno che no 
epcr altro tempo loro confuetudine. E dopo deG- 
nare non dormino, iè non fono per lo meno ftati 
cluehorc,benchc meglio (àrebbe aftenerfi dal fon^ 
no 9 impero che il dormire di di e cagione di riem'*. 
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pi'crc i noftri corpi di praue 8C nociùc humidita/ 
3C e cagione della di'mi'nunone , o vero fiifFocatio-' 
ne del caldo naturale del noftro corpo , Ma colóro 
che hanno lo ftomacho freddo , pofibno più ficu^ 
ramentc dormire di di 5 pero che per quefio pati^ 
fcono meglio il cibo. 

Della alle^re:^ della mente^ Cap, XXV^^ 

Q Vanto alla leticia della mente, del pigliarli 
piaceri 8C diletti , 8C ftare allegro del animo, 
^< Dobbiamo fàperc che niuna cofaèmi^ 
gliorc di quefta : ma i diletti 8C i piaceri fi vogliono 
pigliare con ordine : In prima non debbe Phuomo^ 
penfàrc nella mortelo vero haucr pafsiohc di per-^ 
ibna^di nefluna cofa fi contrifti , ma habbiafi il pcn^ 
fiero /opra di cofe diletteuoli èpiaceuoli 8C gioco- 
fe,& al tutto fi dee fuggire la malinconia, è non'^fi 
dee vfare con moltitudine di genti: & debbcfi vfa^ 
Magioni j.g j'pj j^gji^ magioni^èin belli giardini nel tempo da^ 
ciocca c. qy^ij' jj^^^^ herbe di buonf odori , 8C viti 8C 

fald5& mafsimamente quando le viti fiorifcono: 
Ma non fi vuole ne detti orti fiare troppo anòtte^ 
ne troppo di notte ftare all'aria , Impero che Paria 
della notte e molto più fofpettofa che quella del di, 
de debbefi fchifare Pufànza delle perfone fcminac^ 
cioIe,doe che molto vadino dietro à fcmine , & co 
perfone eluppolofe^cioè fcoftumate , & con pcrfb-' 
ne ebbre3& golofe^Ma no fi dee patir la(ete,ma B8^ 
re temperatamente come di fopra e dcttorEt vderi-^' 
do canti di mclod/a^c buono : vfare con perfone- 
piaceuoIijèanchorabuonOtTuttc le letitie nel tem>* 

po 
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po predetto fono buone Vi'etonG i diletti de ba*' 
gni,diftufe d'ogni ragione, Anchora molto con^ 
forta il cuore à guardare l'oro, dC Paricnto, dC cofc 
^retiofe^chi può» 

Del pomoso yero palla che fi dehbe portare in mano 
per odorarla* Cap. XX 

IN mano fi vorebbe portare vn pomo fattoci' 
più fpederie,& chiamali pomo di Laudano^earti-- 
riciato , ratto 8C compofto come ho detto di più 
fpetierie, 8C molto còforta il cerebro^molti ipetiali 
fanno la ricetta^&l la fpugnia con l'aceto^ 

Ginlebbo che è da yjare cjuando è gran caldo. 

Capitolo. XXV IL . 

ANchora nel tempo caldo , & ne di canicularl 
quando e il Sole in Lcone3& quàndo è il caU 
do fmifurato córro al debito modo^è buone? 
à vfare quefto giulebbo , &C vuolfene torre vna 
parte,8£ due d'acqua fredda , ò vero d'acqua cott^i 
(ènza orzo ♦ 11 giulebbo è quefto: Togli zucchero 
bianco,acqua d'indiuia^acquadi buglofla, che vuli^ 
garmente li chiama lingua bouina,acqua di melilla, 
laquale herba chiamano i vulgari cedraria , 8C pror 
pio ha odore di ciederno , la fua foglia fomiglia 
molto lortica/aluo che quefta l'ha più tonda, vino 
di melcgrane : Siano di tutte qucfte acque le parti 
cquali co vino^poco d'acieto, 11 zucchero fia quanr 
CO bifogna/econdo che lo vuoi dolce , 8C fecondo 
il vuole chi Pha à viàrc» 

Virtù 
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r/Vt il ir^nite delle pillole che fono appropriate al tertt 
po dipejìilentia* Cap. XXt^ ITU 

QVeftc pillole fono ottime à prcferuarc Phuo 
mo dalla pcftilcntia, &C fono prouate &L mol 
^ co commendate. Et fono fcnza guardia» 
Et la intifulatione & defcrittionc d'eflefi c pillole 
gloriole di Giouanni damafceno,lcquali maraui- 

fliofamente preferuano i corpi dalla peftilentia^K 
'apoftemationi di febbre SC da tutte Pinfcrmita del 
<:uore , & hanno à vietare &C operare l'i1\chanutirc 
dePhuomo , & fimile Pinuecchiare , & producano 
allegrezza & gaudio. Et fortificano Pintelletto de 
Phuomo.Et preferuano la memoria , conferuano 
il vedere , il cuore, lo ftomachoA nettano gPintc^ 
n'ori di tutte le fuperflufta corrotte , &i preferuano 
colui che Pufa da molte maligne infermità: Et mi- 
rabilmente adoperano contro al catarro,ilquale nel 
corpo de Phuomo fufli amicato , 6 fulfi di nuouO 
venutorflC nettono il petto, & mandono via il do< 
lore delle cofcie,& prolungano la vita de Phuomo» 
laquale alcuna volta per gran quatita d'humori s^a- 
breuia. Et pofsanfi pigliare innanzi al cibo, dC dop-- 
.po ilcibo,ma meglio^è che fi piglino quando Phuo 
mo va a dormire , d vero la mattina per tempo. Et 
pigliaffene ò vna,o dua,ò tre,ò cinque fecondo il 
tempo^la forza , il bifognio di chi le piglia,& fecoa 
do il bifognio,che ha di votarfi, chi Pufa. Et fe auc- 
nifsi che votafsino il ventre di buoni humori, niea 
ce dimeno fanno dentro grandifsimo giouamento. 
Pero che fpandono il lor fumo per tutto il corpo, 
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purgando il fanguc 8C l'altre mali tic, 8C a tempo di 
pedilenti'a ogni di fé ne può pigliare fecondo la fti* 
tichita del corpo» 

. La ricetta c quefìa^ togtu 

Bretonicà 

Pinpinclla doc felbaftrella, 
Camedrios cioè querciuola 
Mirrha eletta 
Aloe patic^o 
ZalFerano 
Bolo ariHerìO 
Tutte le dette cofe fi vogliano portare e ftacciare mi 
nutirsime,& ridotte in poluere farne pillole* 



vna mezza oncia# 
vna mezza oncia» 
vna oncia* 
Vna mezza onda» 
Vn*ortcia 8C mezza» 
Vna mezza ondsl» 
vna mezza oncia» 
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^ A VOLA DE CAPITOLI 

Il * <;ontenutinel copfiglio dìMarfilioFicino , 
c ^ . 1 Y « .& Maeftro.Thomafo del Garbo 
lìqqoiirr m materia della Peftc. 

lì ♦iiv 

r% .HIV 

He cófa c pctìiknrìa» "^"^^ Cài!>.t. carte., 
Onde nafcc la pcftilcntia 8C ouc rcgna^Capau^ 
Come fidiftcndc la pcfte dC in quali perfonc* 
Capaiu r 
'De fcgni della pcfte»' ^ Cap.iiiu 9 
Come fi confcr ua dalla pcfte per regola di vita» Gap. v» 11 
Come fi conferua dalla Pcfte g modo mcdicinale.Cap»vi*i» 
X)cllacura fecondo la phifica» Gap. vi u 

Del cibare dC gouerno dello infermo» Cap* v 1 1 U 44 
Della cura per cerufia» Cap^ix. st 

De rottori femplici» , ^ ^ Cap;x* 

Di quante ragioni ^ la ptjftcma. Cap^xi» s% 

Xa regola del porre irottori» Cap^xil» 'f4 

Rottori compofti dC impiafiri forti. Gap. x 1 1 1 • 
Impiaftri temperati» Gap* x 1 1 1 !♦ 

Impiallritemperatifsimi» Gap»xv» 
'Per mitigare il dolore circa la poftema. Gap* xvi» $9 
Perf ar cadere la carne trifta dalla poftenia« Gap* x v J !♦ 60 
Per mondifìcare la piaga* Gap*xviii# 6\ 

Per rigenerare la camebuona* Gap» x i x» 

Dello intaccare,fanguinarejincendere» Gap* xx» 6t 
Della cura fecSdo gli Spagnuoli 6C Gathelani* Gap. xxu i^i 
DcHa cofcruatione di dii goucrna gli infermi. Cap.xxii* 
Fuggi prcftoó^ di lungi Storna tardi» ^ Gap* xx ni» 74 

' -, » "** . 

Chi fono quelli i chui bifogni più di fuggire , che à glaltri^dC 
che più pericolo portino» Gap»i» 7S 

Che fuochi fi dee fare» Gap* 11» 7S 

A che bora fi dcbbe yt^c di cala la mattina» Gap» ni* 79 

G 



pi che fi dthbc anafFiaifcSC^^c^rlji cafo 5C lìiuomola^ 
uarfu ■ ' , VC^p. iiin io 

Come (t debbono aprile le fincftrc. * Gap* 80 
Come fi dee fare la fuffumigationc^o : i . Gap* vi. 80 
Che rhuomo fi dee guardare da conucrfationc di troppa 
gente^ Cap^viu 8t 

Rimedio a chi vfa 8C vifita gl'amorbati. Gap* v 1 1 1. 8» 
Ixibichefi debbono vfar per buonp nutrimento &fanira» 
^ ; Capitolo» 1 X» 

3t)e pefci buoni* Cap^x» 84. 

Che fcodeIIa,ò mincftra fi debbe vfarc* ' ' Cap* x u 84 
Che frutti fi debbono vfare. ,,,ryr.lbbÌnsvt?P-^"- 
Jpel formaggio* -f . r . ,..iì. .ic. I . v^ap^xiiK 8^ 
Che de glanimalinon fimanginp sjKnicriori^Cap* pciui» , 

pelle i-adiCU;^ .ÉoniriqfiloL^^P^ ^.^^r 

5elegumi.'o ,or iolbbc Cap.^cvi.,^^ 
J)eIlefpetietiCì^ Cap^xvii. 8^ 

Della ruta. , ^ Gap» 3<;v u/* .8r 

Del Siere quando e buono 5 vfarlo* Cap^xi x ^ -8;^ 

Del vino chel'huomo debbe vfare» ^j.^. Cap.xx» , 8r 
^i purgarfi il corpo 6C del trarre lapgué ^dC rimedi) contro 
allarepletienc* Gap*xxu 88 

Dell'efcrcitio dcJ corpo* ' Gap^xxii* 90 

Delle fregagioni delle parti cfixeme* Gap. xxii i. po 
Del dormire & vigilare* Gap^ x x 1 1 1 u^t 

jDella allegrezza della mente* Gap*xxv. 9% 

J^cì pomo ò vero palla che fi debbe portare in mano g odo^ 
..rarla* .p.^ Gap*xxvJ<» 93 

idiulebbo che è da vfare quando è gran caldo.Cap*xxvii*pj 
Virtù infinite delle piUo)[?, fj^p ^Ipaft ^propriate altcmpp 

^ della peftilentia. " j^^ì^^ CaP»x«y*Ì4^^^ 
tlìGctca delle pillole* " 
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TAVOLA PER ORDINE 
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Vi tutte le fenten:^ et rimedi notabili dclUPeJlc conte* 
nuti nella prefente opera di Marfilio Ficino 
M^Thomafo del Garbo ^ 




Ceto innacquato ^ 
bere a contadini e 
buono.carte. jj.b 
Aceto bianche è mi 
glior cft l' altro. 46.b 



Acctofo femplice come fi vfi.i4.b 

Acetoso fcmplice fi conuicne in 
pgni fciroppo. 46.b 

Acque cordiali temperate, i ^.b 

Acque còmpolle dal Ficino p dar- 
le à bere à rinfermo,& in cne ca- 
fo/ 50.b 

Acqua frefca d'un pclaglio, o di ri- 

. uo corrente,liberò vn huomo ro 

1>ailo dal malc,che vi fi butto de- 
tro & vi flette bore dua. y o.b 

Acqua frefca in gran quantiu co« 
me fi dia & in che calo. ^ o.b 

Acqua tiepida per bagnarfi come 
fi debba vfàre. yo.b 

Acque quando fon tiepide , pene- 
tronmeglio. pi.b 

Acqua roia,aceto rofàto , &: malua 
già (bn buoni per lauarfi à chi vi- 
.liugl'amorbaci. 7 0. a 

Agarico trodfcato é buono a met 
cerne in tutte le medicine. 4 0. a 

Agarico fue virtù ficlodc , & qual 
ila il buono,& come fi debba cor 
reggere & preparare. 43.2 



Aloe e fue qualità. _ xo.» 

Allegrezza di mente & letitia di 
cuore fono perfcttifsime intcpì 
diPefle. 9 i.a 

Ammorbati quafi tutti fano il pri- 
mo miglioramento , perche nel 
principio la natura rimuoue dal 
cuore il primo aflalto del veleno, 
& di qniui appoco muore , pche 
la natura già flracca nel primo af 
fàIto,n6 può refiftere al led o, g.b 

Andar fpefib fuori & mafsime i_ 
digiuno,& quando vien caldo (b- 
pra l'humido & humido ibpra'I 
caldoyè cattino. i^.a 

Andare à l'aria molto calda perche 
apre & indeboUfce molto , e cat- 
tino, i^.jt 

Aria flretu , molto rìnchiuià , hu- 
mida & che no fi muoue & rinuo 
ua (peflb.quel che facci. I 4.b ' 

l'Aria periterà in che flagione , ^ 
bora del di fia più difpoda a nuo 
cere. i8.b 

Aria amorbata s'intende e(Tèr pu- 
rificau &^urgau,ogni volta che 
p fpatio di tre meli non vi è amor 
Dato alcuno. 7^.b 

Aria qual fi dbba eleggere nel fug 
gire fecondo il coniiglio del Gar 

G ij bo. 
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TAVOLA 

bo. ' T f f ^ \ ( .' ■ 77.b Bolo armeno c buono per conlcT- 

AhAotilé & Galeno dicono che i uarfi, & medicare il morbo,& co 

corpi puri Con tali, che quafì é im ine fi dia,& fna electione. 4 9.^ 

pofsibile Tentino Pcfte, & fé pure Bolle di quante forte fieno, & ioro 

Lpighono^ almeno non ne peri- fìgnifìcato,&cura. T5*^b 

(cono. ,rrvA'3l : y i.b B olla nera ò verde che fia, come 

Auertimeto per chi medica. 4 i.b fi debba medicare. ^ 4.* 

Auertimcnto nei dar la prima me BoUa/e é ncra^ò verde che lì deb- 

dicina. 4 j.a bafarc. 66. b 

Aaanti il male,& nel male che co- Bolla maligna & à huomo di dura 

vfinoglirpcrimentatori. 4 7.1 pelle, che rottorio fi puenga. 4:7.1 

^Auicena de fua itctiotte circa il rot Brodo;graflb,vnto,& dolce vifco- 

torio doue fia (àngue Tortile più fo&amachiaco fon cacciuiày(à^ 

che grofIò,&ruoimpiaftro.68.a re. t y.b 

Auicéna & fua oplnione,che i fan- Brodo & mineftra bifbghia man/ 

ciulli, i 8c (ànguignì, & i collerici giamc tcmperatamente,& più le 

fieno più difpoftì à pigliar la Pc- ne debbono guardare gl'huomi- 

fte che gl'altri d'altra complcflio ni ripieni, & qual brodo, ò minc- 

nc. 78. a ftra lì debba eleggere, -* ' 84.b 

Afsilico che ha odore di ga - Bròdcni d'uoua con àgrcfto & vn 
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rofaniècordiali&imo &buo/ poco d'aceto fono optimi- 8 4»b 
no. 1 5. a À^Ader la carne tnfta dalli po- 
Barbierc,poluere, medicina, quan V^ftema,clS cofa fia buo no. 6o.a 
do manchino che fia da fare, .a Carne leggieri & afciutte fon buo- 
Bagni & ftufc d'ogni ragione fon ne. i4.b 
cattine. 95. a Cauoloò verzeavlàrc fono catti- 
Beiaar pietra & fuc gran virtù con ue. I4«b 
tra tutte le forte de veleni , & fiu Camera & letto d mutino 5^ cam- 
■ clettione , & di quanta gran va- 'bino ogni vctiquattro bore à chi 
luta. 7 3.a.b ha il male. ^o.a 
Bietola cioè herbette , borrana c Caualcatura,danari & ogni beftia, 
' buona la fera in mincftia ne tépi - & tutte le forte di maficritie ten- 
• caldi. 84Ì gonoil vclenOjimperononleto- 
Bere temperatamente e v rilg.oi b care (e nó fono ben purgate.7tf.b 
Borrana, buglolTà , melifTa , endi- Capperi netti ben dal (àie , Se eoa 
uia,& meta fi debbino vlàre.i^.a aceto in cambio d'infalata , fon 
Bolo armeno & terra figiliau in buoni. i ^.b. 84.1 
che fon difftrenti,& lor proprie- Cedri, limoni,arancic fon buone 
u,&comcfidieno, 48.b portare in mano. 17 

Cibi 
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Cibi fi debbono Vfarc che non gc pcricoIofL Ì t.z 

li tìcrino ventofita,ma buoni, yuu Conucrfàre co pfone che vadino à_ 
. d,& con conliglio de medici.p.a fcminc,& con pfonc golofc , cb- 
Cibo più chcl bere c buono. I4.b bre,& fcoftumate,é nociuo. 9 i.b 

Obi a(ciutù , (àporiti, agrì,aceto(i i Corpi (ànguigni & collerici (cco- 

/bnbuoni, 15. b do Auicéna,ionpiadirpoftiaricc 

del Cibare &goucrno del infcr- uer l'aria corrotta che g l'alcri.78. a 

mo qual debba cflcre. 44.a Corallo & Tua qualica. lo.a 

jCibo yuol c(lcr di buon nutrimcn le Cofc agre , afpre e acetofc , fon 
^ to & di buona digeftione per nó buone per confeniarfi & curarli, 

multiplicarc la materia cattiua,& perche rinfrcfcano, difeccanOjCo 

fticilc alla corruttionc. S j.a reruono,fortificano , riftringono 
Cliftcriqualij&cóefivfino. 30.b ^vnifcono. I 3 b 

Coccole di ginepro & di mirto Ibn le Cole molto agre doue fi teme 
^^buonc. . _ 1. 1. b ftretezzadi pettOjdebilitadifto- 
Còito viàrio troppo nuoce più che maco,có eh cole fi icperino. i j.b 

^ fc t i vrcirsi.40. volte tanto d i làn- le Cofe vifcofe , calde , e humide 

guc.lccondo Auicenna. i4.b fon cattiue. i i.a 

Compofition femplice di MarfiUo 4c Cofe che infìamano , & aprono 
, Tua fede. 4Zib_ molto,perchc fanno pigliare pfto 
Compolìtioni diuerfc , & come fi il veleno fon cattiue. ii.b 

.vfino. 48.a Cole che rinfrcfchino , dilèchmo, 

Confettione per vlar la Icra à digiu fortifichino il cuore & refiUino 

no; ■ ^S.a al veleno fon buone àmefcolarc, 

Confettioni per conlèruarfi & cu- . con le cofe medicinali & cibi,che 
.rarfi. 47.b mollificono. 4 4.2 

8_Cònlcruarfi làno in ogni rime/ Cole calde e humide,comc fono fi 
/dio e buono: vin bia£o,aceto ro(a chi^vua nera, cirìegia dolce, fe le 

co biaco,c acqua rofirp equal par magi,fubito mangia melarancio 
tc,miuima parte di zaife rano.i^.b con làle , &Lbeui Ibpravin puro 
i_C6fcruarli iano tutte le cofe agre buono e odorifero. ii.b 

, c afciutte fon buone. x y.a Cuocer l'acqua & far acqua ferrata . 

é_Còfcruarfi & cui:arfi,tutte le co- in tcpo che l'aria e infctu, e buo- 
.ièaromaiiche,fi?uengono. 48.b no. iLi_ 

Configlio datp al Re di Perfia da Curiandoli preparati da vlàr dopo 

Magi, per difcndcrfi da ogni ve- il cibo. i6.b 

nlcno,&: morbo. x 8.a Cura 8c modo di medicar bolla,en 

^óucrfation di molta gente quan- fiato & poftcma. ^$.b.^4.h 

.do la Pelle c nel luogo , é molto Cura ^Lmodo di medicare fecòdo 

O ni gli 
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gh Spagnuoli & Catekni. 630, bati, gli fi appico il male & mori. 

DEcoctionc per pcrfonc dili- rono. « • • 

<^3»b E(crcitio del corpo vuol cIfcr ccm 

Dccottionc fui fcgnio con pietra pcrato &auanti ddinaic & cena 

perche fi mette. 6jj, ^ che non facci fìidare «laftimc 

Difcnfiuo permetter mtorno alfe nella ftateul ^épo freddo vuol cf- 

T^^ ferrato che cómuoui al fudaf.p^ 

Dorniire didic caoiuo &maf$i- Illeboro & fua preparationc. 

me à coloro che fono ripieni d'ha Enfiato è peggior della bolla, ^ 

morij& hano humida la tefta.p .b fua cura. ^j.b 

Dormire alTai ritira il veleno in Anciulli & donne perche ficn 

drento,ac quante hore fi conceda jTmolto fottopokcalh Pcfte.S.b 

il fonno a l'infermo. 49-b Fanciulli in tempodi peftc, quado 

Dormu-poconelprincipiodelma haimomaldi mignatri ò bifciuo 

le è vtilc. 49j> le alle gcngme fecondo alcuni fi 

Dormire no bifognia dopo dfinar poflono dire ammorbati: perche 

fubito,ma di qui a due hore. pii_ c materia di/pofta alla pcftilentia 

Dormir di di è cagione di riempie come il zolfo al fuoco. lo.b, & 

reinficorpidicattiuihùori.pi.b lorcura. 17.4^ 

Dormire meno chcl folitoichiè Farnetico quando viene che defea 

.vfo,c vtilc. pi.b fini fi debbon fare. 45^, 

Pormito che fi ha fira'l giorno:vfàf Febbre poca, fignifica chel veleno 

<li frcgarfi tpolfi leggiermcte co non è in humori caldi. p.b 

.maluagia.c) vernaccia,© acquare Febbre perche fi conofca diftcil- 

ilà,cvtìle. 9 i.a mente eflcr pcftilentiale. ^.b 

EScpIo notabile d'un putto che febbre quando lopramen in tcpi 

ftette tuttVn giorno abbrac- peftiicntiali foccorri fubit<y. lo.a 

rCiato con vn 'altro putto amorba- Febbre peftilcntiale,faa cura,& c6 

( lo,&n ongli s'anpicoel male, fidcrationi. ajub_ 

KempTo notabile d'un appcftato Fegato & reni quado fono infiam* 

fChc fi getto in vn pelago d'acqua mati , s'ugn ino con l'olio landa- 

yfrefca. lo.b lino. j^.a 

Ifemplonotabiledun medico che Fidarfi nella buona di§)ofitione 

prcfeil veleno per hberarfi dal quatofiaperioolofo&feUace.^.a 

.morbo. ^i^a Fcrri,mura,&!cgmami,matei^ 

Ifemplo notabiledi dua che erano no il veleno pc&ifero vn'anno fc 

ammorbati, & haucdo ferma opi non fi profumono,lauono,& fi af 

Aione di non poter più pigliare il fuochino. 7LÌì.a 

«loibo^ praticando con gl'amor- m. Ficino Mcdico,padre di Mai£ 



dì. 
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Ho dnaiu la maggior parte ^ gl'a 

morbad. 
Fichi fccchi , ruta , & làle come fi 

vfinp. ^^-^ 
Fincftrc non (ì dcbbtttaò aprir pri- 
mi chcl fole non babbi rifoluto i 
vapori cattiui & erofsi de raria,& 
in che tempo fi dcbbon tener fcr 
'rate, 8o.b 
Formaggio, molto graffo 6c' làlato 
ccatriuo. 14* 
Formaggio ,1! eccede vn poco dcT 
dolce doppo il abo. 8y.à 
Fomcutióc p fouo le braccia, ^i .a 
Fregagioni la mattma auanri che 
rhuomo fi leui fono vtilc, perche 
fon cagione che le catriuefìimofi 
^kiefchino per h pori della carne, 
&firifoluino. * : P.b 

Frutte e herbe fredde & fecche e 
agre,òal<]uato amarette fonbuo 
ne. 

Fùgtr prcfto &dalungie , tortìar 
tardi. i^.b. 74'a.77.a 

Fuggire &fuo ordine, fecondò il 
Garbo. 77.b 

Fuggire le frutte,c b\jono,eccetto 
mandorlc^amarine, pere,& altre 
iorte ;icl libro dichuritc. n.h. 

Funghi c*herbc humidc lon catti- 
ve. liA 

Fuoco é vtile perche diffolue ogni 
sapore, & mafsime qii i rapon ap 
|)anrcono grofsi humidi. i7- b 

Fuochi 6c di che legno fi debbino 
fare nelle ftrade, & di che impor/ 
tanza fieno. i7-b 

Fupchid'herbc odorifere fonbuo 
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Fuoco di tremenrina,buono.i7.b 
Fuochi come fi dcbbon fare ichc 
tcpi,& in che bora del giorno , & 
§licofefien buone à ardere. 78.a 
Fuoco di legnic marccic, & carbo" 
ni e catriuo pche fi Icuoao da tali 
cattiuifsimi Tapori» 79. b 

GAtd & cani porton la peltc" 
nelle cafcfenza cffcr malati 
loro. ^-^ 



Gargarizare, & rifiacquarel'infer« 
mo,delconunuoebuono. 44.6 
Gargarifini có che cofc fi debbocT 
fare. _ 4^^^ 

Ghianduflà,ò carbone come fi me 
dichi. 

Giulebbo p rinfrefcarfi ne grandif 
fimi caldi del fol in leone. 93.b 

HAbitatione &lcgniami fi pu 
rificano & purgano dal mot 
bo conli folitì profumi, lauandc, 
& fuochi in. 11. giorno. ySh 
Habiiare 1 belle cafe&lbcHigiat 
dinicvtile. 9a..b 
Herbe contro i veleni. ly.a 
Herbacófolida fcabbiolà, agrimo 
nia, brettonica , ariflolochia, foQ 
buone per metter in tutu gl'inw 
piaftri. ' * " 57-^ b 

Huominiche ftano ne l'arie calde 
& hùide & nebulofc , fono come 
ipefci ne l'acque torbide. 6.a 
Huomo,ò beftiaammorbata,per- 
che cagione tal volta infetti altri^ 
& lui non redi ofFcfo. <>b 
Huomo, ò dona che gouema & vi 
fiu gl'infermi come fi preparino 
per non s'infettare. ^9.b 
G iii) Impia- 
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<T Mpiaftn tcpcrati ,& come fi vfi- Lana e proprio nutrimento é^t rf - 
ti no,flc loro cdofidcr^tioni. f/.b Icno pcftifcro & no foUmcntc la 
Impiadri cempcradrsimi , quando conferua, ma anchora l'augmccx 

• fi debbono vÉu-c. y8.b & fortifica. 71^ 
Impiadro di Galeno doue fi con- Legumi ò,ciuaicyCCCtto le Icic fon ' 

uenga. 67. b catauc. 14.* 

I nfermo parer allc gcrito,c per ha- Legniami,mura,& ferri , manten-> 
cuer la natura rimollo dal cuore il gono il veletK) vn'anno , fé non fi 
- primo afialto del veleno: di quiui purgano con profumi^Uuandc,6c 

• i poco muore, j9 che la natura af- fuochi.' 7 1.31 • 
efaticata nel primo ailàlto, no può Legniami ferri & habitatiotii fi pu 

rimuouerc il fecondo. p.b nficano Spargano dalla peflcift 
Infermo parer robuflo» è perche il giorni. 11 .con 1 foliti profumi fua 
i.vclcnopeftifcro non e proprio ni cKi,3clau-uidc. 76,1> ^ 

< mico à principio de gl'altri mem Lente (on buone. i^.^^ 

^ bri come del cuore. io.a Luoghi ifetti che ti fieno vicini vo 

Inccn(b,mirra,legno aloe , buccie gliono ptinui & pfti rimedij.iS.b- 

) .<ii pome granate , 6c di pome co- Luogo qual fia da eleggere nel fug^. 
ctognìc,& con herbe odoriferc,fi gir la peftc che procede da Pa- 

fanriolefulFumigationi. 80. b ria. 7y.l> • 

Infilata di capperi netti ben dal fa- \ Jf Achiati di fànguc come di 

^it & con va poco d'aceto è buo- lVj[rofolia ò ferfà come fidcb - 

84.a bono medicare. 6i,l> 

Infalàta dilattuga con borrananc Male quando arriua al Itomacho 
cjtempi caldi e buona. 84.b picnoquclchcfidcbbafarc.37.br 

Intacharc intorno al fegnio in giro M-juagia & vernaccia I che modcy 
^^appicharui fopra ventola quan &difhe tcmpofi vfino. 88.4* - 

rto fia viilc. 6o.b Mangiare é ber meno chel fblito 

Intacharc , fànguinare incédere,& èbuono. 14.^ 

Joro auerumcnti , & Tuo ordine. Mangiare , o bere con vafi d'amojr 
^ 4.b bati&tocharcofàchetochinolo- 
Interiori de gl'animali^n cattiui, ro,c dannofo & pericolofb. 71.* • 

eccetto il Kgato , e i granelh de Marijlip' Ficmo & fua opinione cir - * 

poUii- S6.3L c a la cura. 69, i, 

LAttugaconracnubafsilico & Marfilio Picino predice. la guerra- , 
canella pefla c buona. I3_a_ & la grandifsiiiu pcftc del anno. - * - 
Lattuga cóborrana per mfalata ne 147^-^ 7 ^-^ 

tempi caldi e buona ma bifognia Maturati ne cofc fredde n5 fi"deb. 
mangiarne poca. 84-^ bon porre nel principio. ^ lé^b 



Matu- 
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Mittummo prr i dilicati < y.b Morte fubiu é Repentini da che 
Macuraduiquado d pooghinoful proceda. 8 i.b 

fcgno. óy.b.^^.b Mura ferri & lcgniamifen5 fi cor^ 

Medicina co che cole fi debba dif" /jieggoDO con profumi^lauande 6c_ 

(bluere e stemperare. 3 7.b fuochi tengono il veleno peftife- 
Mcdicina principale de Perfiani & ro vn'anno. 7 .1 

dìMefue. 38. b "V T Ibbi fiiggon l' aria p eftilen^ 

Medicina in beuanda è piapredan XN tiale,& doue flanno, vi é bu- 
. te rimedio che non fono pillole on'aria. ^.b 

nel male» 40. b N utrimcto & fiia o peratione.44.b 

Melagrane cioè pomigranati d*o- /^^Dori frefchi nella ftate foa 

gniiapore fon buone, pche le dol V-X buoni. i7.b.t 8.a 

d fon cordiali » & Tagre Cpcngon Olio di (corpioni & triaca fon buo 
^ la lete, ficcófumonoTe cattiue hu ni à vgner i polfi & intorno a li» 

midìta. 85. a bolla. 30,a 

Melanchob'cr difflcilmctc p^glion Ordine vniuerfàle (fi medicar. 38.2 

lapeile. 9.a Oro da bere,& come fi facci. 4y.b 

igniatti fecondo l'oppinion dal- Oro,argento, 6cfcrro fon buoni ^ 

cuni fono bifcioUe che vengono incendere. 

nelle g engiue a putti di latte, che Orti fon buoni ^_y(àre|ma è da fug 

tippedifcono il teture,& quando gire l'aria di notte. 

végono e fegnio di pcftilctia. lo.b 'pv Ane di buo grano, cotto bene^ 

Migliora? l'infermo innanzi il (et- X alquanto Cdato è vtilc. 13. b 

iimo,c fegno fallace. 5^ Palle da portare in mano. 17.» 

Miracoli apparfi auati laeuerra & Panni del dodo muuti ogni (èi ha 

la pefte del.1477. nelleìe fle di na re all'infermo, & prima jpfumarli 
. cale i Volterra citta 7 tofcana.7f. a cmoltovtile. yo.a 

Mirra che qliu debba hauere.iQ.a Panni fi purìficono & purgòno dal 

Mitigare e addolcire,il dolore cir- la pede in,a8. giorni , con i folict 

ca la po{lema,come fi facci, ^p.b profumi lauande,& fuochi. yeJs^ 

Mimdato ì cabio della triaca.- i g.a Panico,migIio , (pelda,& orzo^fonr 

Modo di pigliar la triaca. 18. b lo.b buoni a farne pane, ficbrodo , o 

MondiEcar la piagha, & fuc confi* mineflra. 13.17 

derationi. 6 i.a a Parenti quanto fia di perìcolo gp 

Morbo quado comincia per fputo uernarfi l'un l'altro. 7 1. a 

di (àngue come fi medichi. 49. a Patir fcte non è buono. ^i.b 

Morire doppo il fetrimo di , c più Penfàre alla morte , & contriftarli, 

per mala cura che ^ natura di tal ò hauer compafsione d'altri c no- 
male 55. b ciuo. 9 1. a 

fo) l'cfieri 
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Pcficri (òpra cofc dilcttcuoli & pia Pillole di Giouanni Damafceno c6 
ceuoli & giocofe,& al tutto fugir tro la pedilentia & loro mirabili 
la maIinconia,è viile. ' 9i.b & infinite virtù , ^ modo del pi- 
la Perfona fi purifica dal morbo m gliarle.^4.a.b.k>ro ricetta, ^y.a 

tìùatordici giomi,conliiolitipro Pittima per il cuore. - ; jo.b 

turni, lauapde & fuochi. 7 6. b Pittima p conforurc il caòi'è.54.b 

le Pcrfònechehannoloftomacho Pittimadicofefrefche,&aclii ha 
freddo , pofiono più ficuramentc il ^ìrgàto caldo,& nella (late e buo 
dormire infral giorno che gl'ai- na à firla al fegato, - pi.b 

iti, 9 i.a Poluere antica contra'l morbo con 

Pefci 1 tépo di pefle so cattiui . 1 1. b che ordine fi pigli & di poi prcfà, 

Pefci di fiumi petrofi ^ correnti & quel che fi debba fare. — jy-a 

chiari fon maco cattiui. ii.b.84.a Polueri moderne ficlor compofi- 

Peftdentia é vurapOi* velcBofoco rione. j^b 

creato ne l'aria. j.b Porcellana iucche & frutti,&co(c 

Peftequadonafce dalla terra,bifo- molto dolci &. humidc fon cat- 
gna fuggire A l'aria alta & rottile, tiue. . " ij.i 

& quando nafce da l'aria, bifogna Póftema di quante forte fia. ^yz^ 

fu^ire al piano. y.b Poftemaqn viene innazi alla fèbrc 

Pefhlcntia s'attacha da grhuomini h dopo quel chic fignifichi. yj.a 

à porci per qualche fuiiilitudinc Potione in fcambiò di fciroppific 
di carnagione. ^. b come fi dia. 4 7»* 

Pefte che colà fia fecondo Galeno. Poueri debbono vlàr <li inangiarc 
i8.b _ _ vn poco di rauanolàluaticop con 

Peftc del,i34y &.134S. del BóCCa- feruarfi fani dalla Pefte. 72.b 

do vniuerfale,cau(ata per coniun Profciutro, bifogna mangiarlo nel 
tion de Pianeti , molto terribile, principio della cena,ò del dcfina- 
fpauentora,&ìungà. xyh re, perche difecha l'humiditantc 

Piaga fi tenga aperta tre mefi, & rt nata nella boccha del ftomicho, 
ferrandola,prima,ama2za. .b & incita Tappetito , & co raccto é 

Pigliar la oefte & non eflcr offefo, megli o. 8^b 

ma oftéder altri,d6de ^ceda. 7.2 Prelcruarfi dal vapor pcftilctiale Se 

Pillole antiche & communi & fua velenofo,che fi debba fare. 4.b 

compofitione per vfàrc ne tempi Pietre preuofe 6c lor virtù. i t.a.l> 

fafpetti. ì9^ Profumi di che cole fi debbino &- 

Pillole molto fccche fi riformino re. 5^»^ 

con vin bianco odorifero. i 6.h Profumi di mirra,legno aloe, buc- 

Pillole aggregatine & fine quibus eie di melagrane,^ di mclecoto- 
^bno appropriate al male. 40.a gnic , & con herbe di foaui odori 

fon 
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'^lotìBilBhL 8o.b Robufii Sdiuonimi molto ùm per 

l^trcforc, ardere , & roder drcnio che non ii debbino fidare nella lo 

• & fuori fono greffctti dei vapor ' ró gagliardia & fanira. ' yo.b 
^peftjlcntiale. •"•^^^ 4}b per Kimuouerc il vricao checofc 
Putrcfatrione peftiicnciale fccódo fi conuengono. ^2J> 

• l'opinione d^alcuni , doue prima Ripofàrfi è buono dopo il cibo, 
'■cominci. ' ' f.b ^90.B 

Ptttrcfattion pcftiicntiale nó regna Rottori come fi dcbbon firc 3? 

=*ic l'aria fotule fe non continuan- moire loro confiderationi. fi.a 

^<do,&crcf<:cndohnflucnaapcfti- Rottori femplid quali ficnoA co- 

''lentfalc delie flclle. y.b mefivfinb. yra 

Putrefaiione peftilcndale fecondo Ronoricompoftx &impia(lrifor. 

l'efperientia & la ragione comin- ti_ • ^g,^ 

-eia prima ne raria^rofli,^ fua ca Rottorij forti &ardcnti perche nò 

'l!^"^* . . fieno da vfarc. 67. b 

Auano làluatico c rimedio vxi Ruta bifogna vfarla in tempo fred 
le & buono per i poueri , & è do & nebulolb. 87^ 

di tanu virtù contro i veleni , che O Achetto per penare in fui cuo- 

Vel fugo toccalofcorpionciofe ^ re, diche cole fi debba empie- 
fubitofcoppiare. 7 i.b re. ^y ^ x 

Icmedi Rauanoiàluaucopeftoco SacliettopcrloÌlomacho& fiumi 
aceto, lauandofi le mani con eflb HuDu 
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•fi può tocharc ifcrpcnti & bifcie, San^aigrii fon più pericolofi che 
■cheno nuocono fecondo Diofco gl'altra pigliar il male. 9^ 

«"^^ ì -.^ 7^-^ Sangue s'mf otta prima che gl'altri 

Radice ò vero ranani fono tutte ca humori. p Ji_ 

tiue:& (e neinanjgi,fia poca & for Sangue inche icpo fi debba trarre 

ie,3i doppo il cibo. & file confiderationi. a^.b 

Regola per guardafi da Faria e vcn Sangue comeiì debba trarre fecon 
, j y.a do l'ufo Italiano. 54.a 

Regola vniuerfale del trarresague Sangue quando nò fipuo trar quel 

&Jue confiderationi. ^i.b.ji^ che fia da fare. ^s.b 

Regola del porre i ronori j . 54,b Sangue a chi ne abonda & oe mul- 
a Rigenerar lacarne buona : quali tiplica quanto fia ncceifario il far 

«©fcfien buone. <JLb_ fene trarre. 8SÌb 

Rimediopcr i ruftid. i8.a Sangue di che tempo fi debba trar 

Rimedio per 1 poueri. i^.a reneifani. 89.» 

Rimedio i forma fottilc & liquida Sangue di che vena fi debba trarre 

4oucnoac tempo. ij,b' quando il fegnoapparifce da mez 
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lonfccondodimlì. JJ-b Smeraldo c di fi mn virtù contw 

brepeftilciuulequaUCeno.io^gannono. • „2 

sSi febbre peftaentiali. lo^SpenepervlkrncUcnuand.. if* 

ne^^ria& dipoi nella terra: 6.^ ^'^^"'^Tr Tu^^^.f.rTàr- 
sSn.MaciUfeb:epeft..en- Sp-- ^f^/,^^^^ 

s"^rdella.bre,uIdo^iVx ^p^r^Sr-r 
SSSt'S"^^^^^^^^ :Sp;firal,esri,^fic6forri 

ftro,&quclchefiW 

Segno quando e nctangumaiax P p ,7.b.4j.b.70.a.8i.b. 

come fi Jebba curare. J.» ggUitale quaiulu 0 p iù d e bole 

del ScgD0.8cfuacuT*. ''P^" " or peftifero fugge: quan- 
^^^l^^gnt^ ^ 'T/b ao.p.Sg|...ao lorfLoued. 

^i^a^.fdtt^^^ ^^'--^^^^"^ 

sITedicapraacetofitoèmoUobu Scerc^^^^^^ 

opoàbere.Echeguarda&cofer- i^/"g*;, i-^^jori caldiquali 
dai corpi dalla peftilentia. 87 -b T^'^'^P' j - . 

sEenTdrhavirr'uconcrodveTenp lj±^± 



ino torre. 



Sraeraldo ha virtù contro u veleno * 7. ..^^^ bolo armeno^ - 

peftifero:impero fi concede à n- Terra (.gallata N doi ^ ^ ^ 

' ''''•r ^'rir""'"°7x b Tmafig»mu&fuaelctdóe.-W- 
bocha,& al collo. 71-» & Tornar 



Tornaf tirm^oue {fato pcftc e ucnti comunèméhW pro{)KB*ÌS. 

vti!c,& fuc cagioni. 7 6.a lenond terzo di, & prima fc iruo 

Trementina (guanto lìa mirabile, ua humori fujìflui & raafsime (à^ 

; per ardere. 17. b guc Scollerà. 4.b 

Triaca perche caula (ìa amica allo Vapor vclenofo Se peftHentialc nò 

(pirito vttale. 3.b ' e fecondo li Tua natura flc forma 

Triaca per pigliarne poca, può po- proprio veleno. 4,b 

Vto rifcaldarcjpcro no cda temer- Vapor vclenofo quado diuenri prò 

^rié, 4.a prio veleno ne l'hucmo. 4.b^ 

Triaca & fua operatione. ilj^ Vapor vclenofo & peftilcntialc,qn~ 

Trinata in che modo fi piglia. i8.b nafcc ne Tarie lottili penetra 3c 
Triaca caccia il vdcno. iiJì_ ammazza più prcfto. ^ia 

Triaca di piamóte & fue lodi, t j.b Vapor vclenofo & pc(litentialc,ha 

Triaca con la poluere anticha dar- fcc nelle pefli più particulari , da i 

la nel male è buono fi può xncho venti,vapori maligni , laghi,paii- 

^ Va dar la triaca fola, 35 .1 um,c rremuoti. y,3^. 

Triaca opera per virtù cclcftialc cq_ Vapor vclenofo & pefHlcntiale of^ 

* tro la pefte. 41 . b fende coloro che hanno ^afccdcn 
Triaca e fua mirabil virtù. a i.x te infortunato per le coniunrioni 
Triaca Se bolo armeno come s*u- di Marte con Saturno Se de 1 lu. 

* fino. ers.b minarij. y .a 
^riaca & bolo armeno per difcn- Vapor pelHlctiale perche fi raguni 

'fiuo. 62.b ne l'aria nelle peftilcntie più ge- 

Tuttc le cofc clic poco fi conferuo aerali. . 5. a 

* tìo fon cattiue. ij.a Vepor vclenofo Se peftilentialc do- 

VAporpeftiIentiale non e prò- ue prima regni. y.a 

prio nimico allo (pirito vita- Vapor vclenofo & pcftilétialc quan 

le per qualità. 4. a to facilmente fi rigeneri, Se fua ca 

Vapor peftilentiale Se vclenofo na- gionc. 7.b 

•iccqualche volta nd'ana , come Vapor vclenofo Se peftilétialeqiun 

nella terrai veleni,ma non c fi po- d© e fottilc quel che facci. 7.b 
tcnte,perche c più fparfo. 4.a_ Vapor vclenofo Se peftilctiale quan 

Vapor peftilentiale , perche non fi do c poco da principio , quel che 

polsifermarnc Tariapura. 4: a facci. 7.b 

Vapor peftilenriale pene s'appichi Vapor velcnofo \ peftilentiale, qii 

fomprencl corpohumano. 4.a per forza delle caufc fuc é potcn- 

Vapor vclenofo SC pcftilériale qua- tifsimo quel che facci. 7.b 
do in velentfce quel che facci. 4.b_ Vapor vclenofo & peftilentiale da 

Vapor vclenofo & pelblcntiafc di- l'aria infciu,qucl chcfacci. ^.a 
^'•r-^ Vapor 



TAVOLA 

Vapor vclcnofo &pcftilcdalcàuan Vcniofiuritcnuu nel corpo Ipcfle 

to fia nimico allo fpirito viul del j volte e cagione di far commoucr 

cuore. 8.a gl^humon à putredine , fer 

^apor yelenofo intorbida & gua- dubitar del male. 8p.b 

Oa prima gir fpiriti , dipoi gl'hu- Vin grande fumofo «e puro non tì 

inori incornaal cuore. 8.b conuieneintempodipeftc. il.* 

Vapor pcftilcniiale^uado dura af- Vini fottili , chiari , odoriferi poco 

, fai tépo ne I'aria,macula & infctu fumofi & non dolci & alquanto 

laeque&i frutti della terra, ii.a brufchi buoni. ly.b 

Vdircanti di mufica e buono.5)t.b Vin brufco d'une mature che non 

Vcchi fon pm ficuri che gl'àltrrdal fieno ftate à rombra,piccolo (xdo 

nfiorbo. 9,2 rito a(ciuito,di buon odore & che 

Veleno pcftifcro quando grana il habbi'l colore fimile alle ciriegie 

cuore vccide pilo I jiifermo. lo.a ò al vino di melagrane c buono. 

Veleno prcfo da vn medico per li- 87. b" 

berarfi dal male. f i.a Vino che fi bee doppo pafto infral 

Veleno pcftifcro quando e corfo giorno non bilbgna annacquar- 

auafi tutto alla piaga,& che ha la- lo. 88j> 

iciato i membri principali allege- Virtù delle polueri moderne.^ 5y.« 

riti che fi debba fare. JT-b Viuer continente ficfobrio, e nilc 

Veleno pcftifero fi matiene ne cor à prefcruarfi. T^.b 
pi humani due mefi , nelle mura, Viuer lieto c buono perche la leti- 
ferri & legniami fe non fi corrego tia fortifica lo fpirito vitale. 72,-b 
no con lauande , profumi & fuo- y nguenio di bolo armeno & olio 
chi per tutta l*habiiatione,lo ten- ro&to per porre intorno al fcgno. 
gonovnanno. 71.1 68. a 

Velenopeftifero&ne panni&in- Vomito,&comefiprouochi. 30.* 

tomo alla pelle del corpo che cf- Vomito violento fic forzato trac il 
fctti facci. 71 .b veleno al cuore & al cerebro.j6.3i 

Veleno peftifcro per quali vie del Vomito violento ne glauclenatip 
corpo entri. 71^ qual cauià fi^ci& Aftonegl'a- 
Vcntofe , in che tempo fi debbino morbati. 57»* 

appichare, & in che parte del cor- Vomito con facilita è buono. 57-^ 

po. 3i.b Votare &euacuarcprefto,fpcflofic 

Veoto(à come fi ponga & intachi. con modo,& fpeflo ricrear hnfer 
tf4.b mo , accioche gli fpiriti non fi ri- 

Vcntofc , migniatte oQnfughc qn foluino é buono. ^ 4?*1> 

fipofsioo nicctere fui fcgno. Vlàrcon pcrfooe piaccuoli c vtilc. 
Véd fireddi&fecchisó buoni. K.a pi.b 

~ vare 



Hi 

TAVOLA 

Vfire coft di luoghi aridi, odorifc- ^7 AfFcr;^no ha proprietà di ralle 
ri montuofi , & Jbabitare imóti 5c -X j grare il cuore conf errarlo 
in palcho è buooQ*>^ . x 1 1. A iDiicme con gli fpirin, impero fc^ 

Vfcir fuor di cafà la mattina c6 che ne meta vn pocheno in tutte le 
ordme fi debba fare. .W 7 9 .b fpctierie che fi vfono. S j.a 

Vuoua co agreft©, aceto e melaran Zucha con agrefto , di (late, é otti- 
eie fon buone. i4.a numineitra. 84.b 

Vuoua freicb e (perdute aoemac- ^ *\ ' 
<luacon agreftodi ftatcfonbup- ^^^H^ '^^^^ « 



Cj C . 



Secreto remeato contro la Pejte spronato m diuerj^ PeJtU 
lentie da molti huomini grandi illujbi,&* altri che 
ft preferuorno dal Morbo fani mediante taire-' 
medio : Uguale habhiamo ùojlo qui à be^ 
nejìcio ymuerjale ^ , ^ 



Piglia vn pczzc'iSj^^jà, '5 pncic d'Àrfenico Cri-^ 
ftallino bello & ben netto groflò vn dito,& mettilo 
in vn Schettino deZendado ò Erminno Cremifino, 
& portalo fili cuore (òpra la camicia , ouero fiila carne, 
perche non ti può nuocere , & dicono hayer proprietà 
occulta àrefiftere alla Pefte^&cjuelli che nelle grandiC- 
/Ime peftdentjQ J'JhannopprtatOp tutti fiibno prereruati 
dalmale» ^ ^ 
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vino cerchone , ig^jlo^, 
Migndte , c/W ^finfuge^ 

Allenati fecondo alcHnt fqno bifciuok che rodom m 
le ^engiue à i putti che non pojjono tettare. 

Mele appiHole &* Tejìe^ fono Pomi ap^toli 
Yu:^ne. 

Cicerbita , cioè , laticiuoli^ 

CtHdie yCÌoi:,kgHmi^ V^' 
Pasìrictani^cioèyna (peciedipaHinache^ . 
Ruchetta , cioè ruccola^ 
Baccèlli y cioè fauafrefcha^ 
Kannata y cioè lifia:^. 
Schiarea faluatica , herba Jan :^anni^ 
Orlicelo ai pane y cioè crojta dicane. . 
Bucete di mele , ò é cedro > cioè fcùrt^ di pomi^ 
0 di citrone^ 

Fa argomento y cioè crijlero^ ^ ^ 

Saphtna , è '\na ^ena^ " i 

Mortine , cioè mortella. \^ 
Farina di Imjemty cioè di fimen:^ di linOf 
Sciorinar panni y cioè sborrare, , ' 

Vuoua (perdute , cioè rotte in acjua^ 
Sisre ai capra , cioè fcholo^ 



